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へ
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２１００年の気温
はどうなる？

このように、地球の気温が高くなることを

「地球温暖化」というんだよ。
毎日、暑いと大変そうだな～、何か怖いな～

ちきゅうおんだんか
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日本より暑い国だけの病気が、

日本でも流行る可能性が・・・

温暖化が進むと
どうなるの？

おんだんか

北極では海の氷がとけて、ホッキ

ョクグマなどの動物が絶滅する恐

れがあります。

ぜつめつ おそ

氷がとける!

海面が82cmも上がって、日本では砂浜

がほとんどなくなると言われています。

すなはま

海面が
高くなる！

かのうせい

みんなが食べている野菜や果物が

育たなくなり、食料不足になる

可能性があります。

ごはんが食
べられなく
なる？！

かのうせいはや

新しい病気がやってくる?!

2

どうして温暖化
がおきるの？

おんだんか

身近な二酸化炭素身近な二酸化炭素
にさん か た ん そに さ ん か た ん そまめちしきまめちしき

豆知識豆知識

Sparking
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　私たちの生活は、化石燃料や電気を使い、便利で豊かになりましたが、

その分、二酸化炭素がたくさん増えて、地球温暖化を進めています。
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10億トン
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ためには？
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豆知識豆知識



55 66

　私たちの生活は、化石燃料や電気を使い、便利で豊かになりましたが、

その分、二酸化炭素がたくさん増えて、地球温暖化を進めています。

かせきねんりょう

にさんかたんそ ちきゅうおんだんかふ

わたし ゆた

二酸化炭素はなぜ
増えている？

にさんかたんそ

ふ

にさんかたんそ

苫小牧市から出ている二酸化炭素の量

苫小牧市
458万トン
（2019年度）

日本全体
11億トン
（2019年度）

二酸化炭素を減らす
ためには？

にさんかたんそ へ

植物が二酸化炭素を吸収！植物が二酸化炭素を吸収！
にさん か た ん そに さ ん か た ん そまめちしきまめちしき

豆知識豆知識



77 88

苫小牧市の
取組み

CCS

最近は、二酸化炭素を利用して燃料等を作る「カーボンリサイクル」という

技術もあるんだ！現在、二酸化炭素の様々な利用方法が研究されているよ！
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ぎじゅつ げんざい にさんかたんそ さまざま

みんなができる
ことはなんだろう

3

3

,276



77 88

苫小牧市の
取組み

CCS

最近は、二酸化炭素を利用して燃料等を作る「カーボンリサイクル」という

技術もあるんだ！現在、二酸化炭素の様々な利用方法が研究されているよ！

にさんかたんそ ねんりょう

ぎじゅつ げんざい にさんかたんそ さまざま

みんなができる
ことはなんだろう

3

3

,276



101099

ウトナイ湖で見られる生きものたち

ウトナイ湖を守るための取組み

苫小牧を代表する湖
「ウトナイ湖」

とっても
浅い湖
なんだよ♪

『ウトナイ湖野生鳥獣保護センター』
やせいちょうじゅうほご

いろいろな活動をしているよ
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海洋プラスチックごみ
について

6

小さなカケラをマイクロプラスチックと
言うのさ！大きさは直径5㎜以下だよ！

まちをきれい
にしよう！！

苫小牧市の
ごみの量

家から出るごみは

燃やせるごみが

一番多いんだ！
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ごみが増えると
どうなるの？

ふ

ごみが増えるとどんなことが
おこるのかを見てみよう！

ふ

ごみの量を減らすことが大切なんだ！
へ

食品ロスとは…？

苫小牧市の家庭ごみの中身

食品ロスは、もったいないよ！
ＳＤＧｓからも大切なことだよ！！

)

これが食品ロスの原因だ！！
げんいん

な
、
生
ご
み
〜
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② 資源をむだにしてます！

食品ロスが増えると･･･
ふ

どんな影響があるのだろう？

①「もったいない」と「ありがとう」の気持ちを忘れずに！

② まず、食べ残しを減らすなど、できることから始めよう！

③ みんなで「ゼロカーボンシティ」を目指そうぜ ！！

へ

ぽ い ん と

① 食品ロスが増えると、お金がかかります！
ふ

しげん

えいきょう

みんななら
すぐにできる
でござるね♪

すぐできPOINT!!

③ 地球温暖化が進みます！
ちきゅうおんだんか

４Ｒ（よんあーる）
を学ぼう！

あーる

Refuseリフューズ
【もらわない】1

Reduceリデュース
【ごみを減らす】

へ
2

く

さいせいりよう

Reuseリユース
【繰り返し使う】3

Recycleリサイクル
【再生利用する】4
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３きり運動

＊アレルギーがある食べ物は食べないでね

水きりグッズを使ってみましょう！

三角コーナー 水きりネット 水きりごみぶくろ

ごみの処理方法は？
しょり

集める 燃やす 灰を埋める集める 燃やす
も はいも はい うう

灰を埋める

くだく集める集める

生まれ変わる生まれ変わる

くだく

もも

うう
燃やせない
ごみを埋める
燃やせない
ごみを埋める
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苫小牧市では、再利用できるごみは以下のように生まれ変わっています。苫小牧市では、再利用できるごみは以下のように生まれ変わっています。
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苫小牧市の
リサイクル情報施設

じょうほうしせつ

はがき作り体験♪はがき作り体験♪
リサイクル自転車抽選販売会リサイクル自転車抽選販売会

ちゅうせんはんばいかいちゅうせんはんばいかい

紙パックから

はがきが

作れるよ！ 各種講座各種講座
かくしゅこうざかくしゅこうざ

ばくりっこばくりっこ

施設の場所を知ろう!
しせつ

　みんなの家から出されたごみが集まる場所です。

ここでは、ごみを毎日休むことなく燃やし、1

日に最大で210トンも燃やすことができます。

　また、燃やせないごみや大型ごみは、ここで

小さくくだいて分けてから、リサイクルや埋め

ています。

も

も

も おおがた

う

ごみを燃やした後に残った灰を埋めています。 燃やせないごみと大型ごみを小さくくだいて分けてから、埋めています。

苫小牧市廃棄物埋立処分場
とまこまいしはいきぶつうめたてしょぶんじょう

沼ノ端クリーンセンター
ぬまのはた

沼ノ端埋立処分場
ぬまのはたうめたてしょぶんじょう

はい うも うも おおがた

JFEリサイクルプラザ苫小牧
じぇいえふいー
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焼却施設
（燃やせるごみ）

しょうきゃくしせつ

も
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みんないくつ答えられた
かな？わからないところが
あったら読み返してみてね！！

守ろう！豊かな自然とみんなの未来

実現しよう！ゼロカーボン産業都市

CO2
広げよう！ゼロカーボンとみんなの暮らし

と の実現のために！

目指そう！資源が循環する053のまち
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