
帰　り　の　会
１３:４０～１３:５０

学　習　準　備
１３:４０～１３:４５

６　時　間　目
１３:４５～１４:３０

帰　り　の　会
１４:３０～１４:４０

学　習　準　備　
１３:５５～１４:００

６　時　間　目　
１４:００～１４:４５

帰　り　の　会　
１４:４５～１４:５５

児　童　会
ク　ラ　ブ
１４:１０

～１４:５５

５　時　間　目　１２:５５～１３:４０

帰　り　の　会
１３:５５～１４:０５

拓進小学校　日課表

第４～６学年用

　　清　掃　　　１２:３５～１２:５０

　昼　休　み　　１２:５０～１３:０５

学　習　準　備　１３:０５～１３:１０

５　時　間　目　１３:１０～１３:５５

昼　休　み　１２:３５～１２:５０

学　習　準　備　１２:５０～１２:５５

朝　活　動　・　朝　の　会    ８:１０～　８:２５

月：学習　 火：学習　 水：フッ素洗口・読書　 木：読書　 金：学習

月・水・金 火・木

　　　学　習　準　備　　　　１１:０５～１１:１０

　　　４　時　間　目　　　　１１:１０～１１:５５

　　　　　　　　　　登　校　　　　　　　 ７:５５～　８:１０

作成日 2025/4/2

給　食　準　備　・　給　食　１１:５５～１２:３５

　　　１　時　間　目　　　　　８:２５～　９:１０

　　　学　習　準　備　　　　　９:１０～　９:１５

　　　２　時　間　目　　　　　９:１５～１０:００

　　　　中　休　み　　　　　１０:００～１０:１５

　　　学　習　準　備　　　　１０:１５～１０:２０

　　　３　時　間　目　　　　１０:２０～１１:０５

　準　備　・　朝　読　書　　　８:０５～　８:１０


