
苫小牧市立青翔中学校 令和７年度 学校だより 第４号（７月２５日） 

～SEISHO PRIDE～ 

 

        【自立】さ わ や か 挨 拶 ・ 自 ら 進 ん で 学 習 

        【貢献】活力ある生徒会活動 ・ い じ め 根 絶 

        【創造】響 き 合 う 合 唱 ・ 成 長 し 合 え る 仲 間 

          

                                                                                                                                                        

（青翔中学校 HP） 

１学期を終えるにあたり 
校長 桑 島 久 典   

 新しい環境と出会いの中でスタートした１学期も今日で終了となります。この４ヶ月の間、勉強に

部活動、体育大会、修学旅行、宿泊研修など学校行事を通じて、一人一人が活躍し成長を感じること

ができていたらと思っています。 

明日から子どもたちが待ち望んでいた夏休みが始まります。夏休みを十分満喫してほしいという気

持ちとうらはらに、１学期で積み上げた大切なものを崩さないでほしいという思いがあります。それ

は、これまでの自分を見つめ、「変わらなきゃ」と考え、「勉強を頑張ろう」「遅刻をなくそう」と行動

に移したことや、「自分のペースを崩さず直向きに頑張ろう」など、それぞれが努力したことをこの夏

休みで崩してほしくないと思っています。ある時、３年生の生徒が、定期テストが返された後にこん

な話しをしてくれました。「校長先生、２年生のテストはダメだったけれど、３年生になって頑張った

らこんなに点数取れるようになった」と笑顔で報告してくれました。何気ないやりとりの中にもこの

まま頑張ってと応援したくなる気持ちと、きっと「このままではダメだ」「変わらなきゃ」という思い

が結果として表れたと感じました。保護者の皆様には、１学期に子どもたちが頑張ってきたことや、

これから頑張ろうとする意欲に寄り添いながらサポートをお願いします。 

 ７月に入り、昨年よりも暑い日が続いております。学校としても、毎日の天気予報の確認と校内に

設置している「熱中症指数計」を確認しながら教育活動を進めています。数年前までのように、「涼し

い苫小牧の夏休みを思う存分楽しんで」と子どもたちに話しづらくなってきています。外で遊ぶ機会

が多くなることが予想されます。保護者の皆様からも「熱中症対策」の声かけをお願いします。 

 最後になりますが、この１学期の間、本校の教育活動推進に温かいご理解とご協力を頂きました保

護者の皆様、地域の皆様に心から感謝とお礼を申し上げます。２学期もどうぞよろしくお願いします。 

 

～交通安全教室を実施しました～ 
 

７月３日に苫小牧ドライビングスクールの方を講師に迎え、１年生の交通安全教室を実施しまし

た。交通安全に対する意識やルール、マナ 

ーを再確認しました。 

その中で、６月の学校だよりで紹介した 

「ながら運転」や右図を使い「自転車青切 

符制度」について説明がありました。導入 

が進められている制度は「保護者への指導」 

や「悪質な場合は児童相談所へ通告」され 

るなど、今から大人も子どももしっかりと 

把握しておかなければならない内容だと思 

います。ご家庭でも話題にしてください。 

自転車青切符制度が２０２６年から導入 

・この制度は、軽微な交通違反に対して反則金を科す
仕組みであり、自動車やバイクで既に適用されている
制度を自転車に拡大するもの 

・青切符の対象となる違反行為は１１３項目に及ぶ 

・１６歳以上が対象 
 ※１４歳未満の方は対象外になるが、警察から保護者
への指導が行われ、悪質な場合は児童相談所へ通告され
る可能性がある 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み中のお願い 

≪ＳＮＳトラブルに注意≫ 

自由な時間が増えることで、ＳＮＳトラブルの

危険性が高まります。加害者にも被害者にもなら

ないよう、使い方に注意しましょう。 

≪交通事故に注意≫ 

例年、夏休み中に自動車と自転車の接触事故が

発生しています。道路を横断するときや信号待ち

のとき、歩道を歩くときにも注意が必要になるこ

とをご家庭でも話題にしてほしいと思います。 

自転車は「軽車両」扱いであることも改めて認識

し、二人乗りなどは絶対にやめましょう。 

≪家族の会話を楽しんで≫ 

長期休業明けは、子どもたちにとって、プレッシ

ャーや精神的動揺が大きいと言われています。ご

家庭で、お子様の話をじっくりと聞いたり、一緒に

リフレッシュ・気分転換したりする機会を増やし

てほしいと思います。 

≪生活リズムを大切に≫ 

長期休業明けは、生活リズムの乱れから、遅刻や

登校しぶりが多く見られます。 

起床時刻と就寝時刻を意識し、少しでも運動時

間を確保することで規則正しい生活を維持し、２

学期の良いスタートにつなげましょう。 

＜中体連胆振大会の結果＞ 

≪女子バスケットボール≫ 

決勝 対 室蘭西・星蘭中 ４８－５８ 敗退 準優勝  

≪バレーボール≫ 

１回戦 対 室蘭桜蘭中 ｾｯﾄｶｳﾝﾄ ０－２ 敗退 

≪卓球≫ 

【男子団体】３位 

 準決勝 対 室蘭桜蘭中 ｾｯﾄｶｳﾝﾄ ２－３ 敗退 

【女子団体】３位 

 準決勝 対 苫小牧東中 ｾｯﾄｶｳﾝﾄ １－３ 敗退 

【男子個人】○○○○ 準優勝 全道大会出場 

【女子個人】○○○○ 準優勝 全道大会出場 

≪ソフトテニス≫ 

【男子団体戦】 

１回戦 対 登別市地域 C ｾｯﾄｶｳﾝﾄ ０－３ 敗退 

【女子団体戦】準優勝 

決勝 対 苫小牧光洋 Wings ｾｯﾄｶｳﾝﾄ ０－２ 敗退 

【男子個人戦】 

 ○○○○・○○○○ ペア ２回戦敗退 

 ○○○○・○○○○ ペア 初戦敗退 

 ○○○○・○○○○ ペア 初戦敗退 

【女子個人戦】 

○○○○・○○○○ ペア 優勝 全道大会出場 

 ○○○○・○○○○ ペア ３回戦敗退 

 ○○○○・○○○○ ペア ２回戦敗退 

≪７月≫ 

２９日（火）三者懇談（３年）～３１日（木） 

≪８月≫ 

１２日（火）学校閉庁日～１５日（金） 

２５日（月）始業式（給食あり） 

２７日（水）選挙管理委員会 

２８日（木）校内研修 

２９日（金）常任委員会・全協 

学校閉庁日について 

 ８月１２日（火）から１５日（金）の期間

は学校閉庁日となり、職員が不在になりま

す。学校に連絡がある場合は、８月１８日

（月）以降の平日にお願いします。 

 なお、在学証明書の発行や転居等に伴う手

続きについては、準備に時間を要するため、

早目の連絡をお願いします。 

一人で悩まず、相談を！ 

もしも、夏休み中に悩むことがあって、身近な人に相談できないとき、誰にも知られずに相談できる

ところがあります。一人で悩まずに相談してください。以下の機関は２４時間対応です。 

○子ども相談支援センター     0120-3882-56（0120-0-78310） 

○児童相談所虐待対応ダイヤル   １８９（いちはやく） 

○北海道いのちの電話       011-231-４３４３ 


