
 

 

 

 

 

 

 

  

                                   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

令和８年度 苫小牧市立若草小学校 学校だより 

令和８年９月３０日発行 ＮO.７ 

○学校教育目標 

  考える子 思いやりのある子 

やりぬく子  元気な子 

○若草小学校の合言葉 みんなで みんなを！ 

 
【10月の行事予定】 

1 日（木）短縮５時間日課 通知表配布 

     特支教育相談④   

 ４日（日）ノーゲームデー 

 ５日（月）特支教育相談⑤ 

７日（水）活動計画発表（朝） 

 ８日（木）短縮日課 

９日（金）児童係打合せ 

１２日（月）スポーツの日（休日） 

１５日（木）学習発表会児童公開 短縮日課  

１６日（金）学習発表会前日準備 

      １～５年５時間日課 

１７日（土）学習発表会 

      おやじボランティア 

１９日（月）振替休日 

２０日（火）５時間日課  クラブ 

 ２１日（水）アクティブデー 福祉の学習①（４年） 

       人権教室（４年） 

２２日（木）フッ化物洗口 美術博物館学習（４年） 

２３日（金）漢字検定 英検 ESG 

２６日（月）クラブ 

２７日（火）福祉の学習②（４年） 

２８日（水）PTA花壇片付けボランティア 

 ２９日（木）３時間日課（給食有り） 就学時健診 

       フッ化物洗口 

 ３０日（金）科学センター学習（５年） 

 

校長 荒 木 英 弥   
校庭のナナカマドの実も赤く色づき、さわやかな秋風が吹き抜ける季節となりました。 
さて、今回は、子どもたちが日々の生活や学習の中で、自分自身をよりよくコントロールし、成長して
いくためのヒントとなる「３つのカエル」を紹介します。心が折れそうなときや、次の一歩を踏み出した

いときに思い出してほしい大切なキーワードです。 
 

〇「ふりカエル」  

１つ目は、自分の行動や学習を「ふりかえる」 
ことです。「今日の授業で分からないところはど 
こかな」「友達にいやな思いをさせてしまわなか 
ったかな」と立ち止まることが成長の第一歩です。 
よかったところは自信にし、うまくいかなかったと 

ころは、次へのヒントにしていきましょう。 

〇 「かんガエル」 

２つ目は、失敗したときに「どうすればうまくい 
くか」を「かんがえる」ことです。まちがえることや 
失敗することは、悪いことではありません。 
「次はどんな工夫ができるかな」とじっくり考えることで、本当の学びと知識が身に付きます。 

〇 「きりカエル」 

３つ目は、いつまでも落ち込んだりイライラしたりせず、心を「きりかえる」ことです。 

失敗をいつまでも引きずってしまうと、次のチャンスを逃してしまいます。「よし、次はこうしよう！」と
気持ちのスイッチを切りかえて、新しいチャレンジにむかうことが大切です。 

 
【保護者の皆様へ】 
明日、前期の通知表を渡します。お子さんの励みとなるよう、一緒に学校生活を振り返り、日頃の様
子を話し合う機会としていだだけると助かります。普段、あまり学校のことを話さないお子さんからも
様々な話を聞けるチャンスになると思います。また、子どもたちが家庭学習や生活の中で壁にぶつか
ったり、落ち込んだりしているときには、「ちょっとふりかえって、やり方をかんがえて、気持ちをきりかえ
て次に行こう！」と、この「３つのカエル」を交えて温かく声をかけていただけると幸いです。 

※Nano Banana で生成 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【１日防災学校】（防災について考えた１日） 

９月２５日（金）に、全校で防災について考える「１日防災学校」を行いました。苫小牧市の危機管理室、東京海上日動の皆様の

ご協力を得て、今年も災害に備えることの大切を考えたり、全校避難訓練を行い、命を守る行動について学んだりしました。 

〇昔遊び体験（１年生） 

９月１７日（木）、長生大学の皆様が来校

し、昔の遊びを教えてくださいました。子ど

もたちは、輪投げや新聞紙に乗って行うじゃ

んけん遊びなど、普段あまりやらないような

ことを体験し、とても楽しい時間を過ごすこ

とができました。また、雑巾の寄贈もしてい

ただきました。ありがとうございました。 

◆第 78回苫小牧市民文化祭俳句大会 

「民法社賞」受賞 ５年 河井 大知さん 

「図書館長賞」受賞 ５年 矢内 望音さん 

◆第 61回苫小牧小中学生発明工夫展 

「入選」 ５年 菅野 友貴さん 

【帰宅時刻は、 
１６時３０分】 
１０月から、小学

生の帰宅時刻は１６

時３０分になってい

ます。暗くなるのも

早くなっていますの

で、交通事故や犯罪

に遭わないために

も、早めに帰宅する

ように声掛けをお願

いいたします。 

○東京海上日動出前授業による防災授業（地

震・津波編）（３・４年生） 

 地震や津波の 

怖さを知るとと 

もに、災害に備 

えることの大切 

さを学びました。 

○危機管理室出前授業（避難所運営ゲーム）（５・

６年生） 

 運営所の方の思いや 

大変さを感じることで、 

自分のことだけ考える 

のではなく、みんなで 

協力することの大切さ 

を学んでいました。 

○防災カルタ（１・２年）                           

 各学年で防災カルタを

楽しみながら、命を守る行

動について考えました。 

 

 

〇幼稚園・保育園の子どもたちとの交流 

９月１日（火）に「中央幼稚園」、９月２８日（月）には「な

かの保育園」の年長組の子どもたちが来校。１年生との交流会

を行いました。１年生は、遊び方を教えたり、歌を披露したり

して、お兄さん、お姉さんらしさを発揮していました。 

〇「ブックパック」贈呈式 

日本教育公務員弘済会主催の学校図書助成事業

に申請をしていたところ、若草小学校が寄贈対象校

となり、絵本のセット（４０ 

冊）を寄贈していただくこと 

ができました。９月１７日 

（木）には、校長室で贈呈式 

を行いました。 

〇レッツプレーボール（３年生） 

９月９日（水）、北海道日本ハムファイターズ・ベ

ースボールアカデミーコーチの村田和哉さんが来

校。「投げる」「捕る」「打つ」の 

基本動作を教えていただきなが 

ら、野球の楽しさを感じること 

ができました。 


