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 ～子どもたちを見ていて感じること～ 

苫小牧市立勇払中学校長 新 倉 順 治  

 

 令和８年がスタートし、１カ月半が過ぎました。今年は札幌方面で例年よりも多く降雪があり、交通機関が大

混乱したことが記憶に新しいところです。苫小牧では一時雪がありましたが、その時以外は比較的降雪も少なか

ったと思われます。３月には公立高校の入試が控えています。このままの天気が続けばと願っております。 

さて、先日ある研修を受講しました。内容は生徒の心のあり方に関わってです。いろいろなお話を聞き、大変

勉強になりました。その中で印象的な内容もありましたので紹介させていただきます。 

ある大学の先生が話されていたのですが、北海道の子どもたちは、他県の子どもたちと比べて「不安要素」が

強い傾向があるそうです。このことについては主観で話されていた訳ではなく、全国的な調査を使って県別に集

計する中で見出されたそうです。「不安要素」が強いということは、「自分に自信がない」ことにつながります。

私も長く学校の教員をしていて感じることですが、本当は実力があるにもかかわらず、その実力を自分自身は認

めずに「できない」と思ってしまっている子どもたちを多く見てきました。私は自信のあることについては素直

に認めて楽観的に人生を過ごしているので、自信のない子どもたちを見ていてもったいないなあといつも思って

いました。私が自信のない子どもたちと関わるときは、少しでも自信をもってほしいのでいつも「大丈夫！大丈

夫！」と声をかけてきたことが思い出されます。そして、やってみたらできた事も多いです。気持ちの持ちよう

なのかもしれません。私はもちろんですが、ご家庭において子どもたちができるのに自信がないときに、そっと

「大丈夫！」と声をかけたら前を向いて頑張れるかもしれません。うまくいかないこともありますが継続が大切

だと思います。できる事や成功する事が多くなれば、「自分に自信を持って」と人に言われなくとも頑張れること

が多くなるものです。私もこのような意識を持って、子どもたちに声かけを続けていければと考えております。 

子どもたちと日々関わる上で、ご家庭でも気に留めておいてほしいことがあります。それは、「気づき」と「傾

聴」です。日々、子どもたちと関わると日々の忙しさから余裕がないときもありますが、子どもの「～いやだ」

とか「～やりたくない」等のちょっとした変化に気づいた方が良いのではないかと思います。ちょっとした変化

が子どもの何からの SOS だったりすることもあります。つい頭ごなしに否定したくなるときもありますが、ち

ょっと話を聞いてから（傾聴）その後の成り行きを共に考えた方が良い関係になり、子どもたちも周りの友達と

も、そのように人間関係を形成していくはずです。私も改めて実践していきたいと考えております。 

 

～勇払中 令和８年度（令和９年度以後）の変更点について～ 

今、学校では年度末を迎え、皆様方からのアンケートを踏まえながら、来年度の学校の方向性について検討し

ているところです。いくつか決まっているものもございますので、お伝えさせていただきます。 

① 生徒たちの制服のネームプレートやジャージの名前の刺繍について 

昨今、子どもたちの個人情報について、しっかりと保護し、不審な状況から守っていくことが求められていま

す。そのため、来年度より、ネームプレートとジャージの名前の刺繍を廃止いたします。在校生はジャージの刺

繍はあえて無くさなくても構いませんが、無くしても構いません。 

② 令和９年度以後の旅行的行事について 

本校の人数の減少と費用の高騰から、令和９年度より宿泊研修・修学旅行については２学年合同で実施します。

ご理解をどうぞよろしくお願いいたします。 

苫小牧市立勇払中学校 

(苫小牧市字勇払 132  TEL 56-0329) 

令和８年２月２０日 

第１１号 

 
学校教育目標：生徒一人一人の個性に応じた「生きる力」の育成を目指して 

○自ら進んで学習に取り組む生徒の育成 ○自他の生命・人格を尊重できる生徒の育成 ○社会の一員として行動できる生徒の育成 



新入生見学会 1/29 

新入生見学会

では、生徒会執行

部が中学校の学

習と生活、行事に

ついて説明をし

ました。６年生が

興味を持てるよ

うにスライドに

クイズを交える

など工夫を凝ら

していました。そ

の後は中学校の

実際の授業の様

子を知るために、

１、２年生の授業を参観しました。参観後は理科室で

溶液の色が変化する実験の授業を体験しました。中学

校入学後のイメージを持つことができるようにどの

体験にもしっかりと臨んでいました。 

新入生保護者説明会 1/30 

新入生保護者

説明会では、中学

校生活について、

教務担当、生徒指

導担当、PTA 担

当からそれぞれ

の説明を行いま

した。勇払中の現在の状況をお知らせするとともに、

子どもたちには地域を含めた様々な人と触れ合って

欲しいことをお伝えしました。また、勇払中の放課後

活動についてもご説明をさせていただきました。新学

期のスタートに向けて、新入生のご入学を中学校職員

一同、心よりお待ちしています。 

1,2 年参観日 2/6 

過日、今年度最

後となる授業参観

を実施しました。

それぞれの授業で

は、子どもたちの

資質や能力の育成

に向けて、定期的

な校内研修や日々

の実践交流を行い

ながら授業の改善

に取り組んだ成果

をお伝えしていま

す。ぜひ参観日を

学校教育の理解や子どもたちの様子の交流の一つの

場ととらえ、今後におきましてもご協力をいただけま

すようお願いを申し上げます。また、２学年におきま

しては授業参観の後に、親子レクを行い、ミニバレー

で大いに盛り上がることができました。小学生の弟さ

んや妹さんも加わっていただいたおかげで、楽しく汗

を流すひと時を過ごすことができました。 

「とまこまい学びの３か条」が改定されます 

子どもたちの学力向上にかかわり、苫小牧市教育委

員会では「学びの３か条」を策定していますが、時代

や子どもたちを取り巻く環境の変化を踏まえ、新しく

改定となります。概要としては、子どもたちが未来に

向けて学び続ける力の育成のため「生活習慣」「学習習

慣」「自己決定」の３つの要素に焦点を当てています。 

 

 

 

卒業証書授与式について 

期 日：令和８年３月１３日（金） 

場 所：勇払中学校体育館 

受 付： ８時３０分～ 受付後、３Ａ教室へ 

開 式： ９時１０分～ 終了後、３Ａ教室へ 

巣立ち：１０時３０分～ 全校生徒にて見送り 

学校ホームページもご覧ください 

日 曜 学　校　行　事 日課 給食 支援 心相

1 日

2 月 5 ○ ○

3 火 5 ○ ○ ○

4 水 公立高校入試学力検査
12年5

3年×

12年

○ ○

5 木 公立高校入試面接
12年5

3年×

12年

○ ○ ○

6 金
12年5

3年4 ○ ○

7 土

8 日

9 月 体育科球技大会 5 ○ ○

10 火 3年生を送る会 5 ○ ○ ○

11 水 卒業式総練習
12年5

3年4 ○ ○

12 木 式場準備
12年5

3年4 ○ ○

13 金 卒業式 3 × ○

14 土

15 日 道民家庭の日

16 月 年度末調整日課(～23日) 4 ○ ○

17 火 公立高校合格発表 4 ○ ○

18 水 4 ○ ○ SC

19 木 4 ○ ○

20 金 春分の日

21 土

22 日

23 月 大掃除　職員会議 4 ○ ○

24 火 修了式・離任式 2 × ○

25 水 学年末休業(～31日）

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

３　月　行　事　予　定　表

https://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/gakko/yufutsu-jhs/

