
 

目標の達成に向けて 
                                                          校長 今田 和也 

新緑の季節を迎え、暖かい日も多くなってきました。学校では、来月７日（土）に予定されている

運動会に向け、グラウンドでは、いよいよ練習が佳境を迎えています。今年の運動会のスローガンは、 

『仲間と一緒に最後まであきらめないで、全力で勝利をつかみとろう！！』 
に決まりました。物事を途中で投げ出さない、あきらめない気持ちは、どんな場面でも大切なこと

です。粘り強さが見られる運動会になってほしいと思います。 

また、学級では個々の目標を立てる時期です。運動が苦手な子は「・・・・をがんばる」、運動

が得意な子は「・・・・で１位をとる」など、今の自分に合った目標を立てているような気がしま

す。夢や目標を実現させるための方法は多岐にわたりますが、効果的な方法のひとつとして、次の

ようなことが言われています。 

１，目標を明確にする 

 ○本当にやりたい夢や目標を具体的に書く。 

  ○ゴールと実現させたい日を設定する。 

２，計画を立てる 

 ○小さなステップに分解する。 

○優先順位をつけてスケジュールを組む。 

３，行動を開始し、継続する 

 ○最初の一歩を踏み出す。 

○継続する。 

４，ものの見方を変える 

 ○思い込みを見直す。（本当にそうなのか、違った見方はないか…など） 

  ○今の自分を素直に受け入れ、自分を信じる。（ポジティブになる） 

５，日記等の記録をつけて確認する 

○今の状況を確認し、新しい手立てをみつける。 

６，周囲のサポートを受ける 

○目標を共有したり、アドバイスをもらったりする。（周りへの感謝の気持ち） 

 他にもいろいろな要素はあるのですが、書いてあることは、あたり前の方法です。しかし、再度

確認すると、どうでしょう。知っていても、していないことばかりです。 

 運動会に限らず、子どもたちには、自分の可能性を信じより高い目標を立て取り組んでほしいと

思います。今年達成できなくても、一歩でも近づけば、目標の実現の可能性は高まるのですから。  

 

 

 

 

 

 
 

 
・進んで考える子            

・明るくやさしい子           

・くじけずがんばる子          

・体をきたえ元気な子          
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防犯教室・避難訓練 

 警察署の方を講師に、防犯教室を8日に、1

4日には、避難訓練を行いました。防犯教室

では、「いかのおすし」 

等について、改めて教 

えてもらいました。避 

難訓練では、火災を想 

定し真剣に避難してい 

る様子が伺えました。 

６月の主な行事 （予定は変更となる場合があります） 

 ２日（月）児童会 

 ３日（火）宿泊学習保護者説明会（５年） 

 ４日（水）いじめ問題子どもｻﾐｯﾄ事前打合せ 

 ６日（金）運動会前日準備（２～６年５時間） 

７日（土）運動会 

９日（月）振替休業日 

１１日（水）歯科検診 

１２日（木）耳鼻科検診（１，４年生） 

      PTA会費納入日 

１３日（金）１日防災学校 

１６日（月）クラブ 

１７日（火）修学旅行保護者説明会（６年） 

１８日（水）第１回学校運営協議会 

２０日（金）KDDIｽﾏﾎ・携帯安全教室(４～６年) 

２３日（月）児童会 性の指導週間（～２７日） 

２７日（金）遠足（１～４年）２～６年５時間 

３０日（月）クラブ たいせい夏の本祭り 

 

リコーダー講習会 

１６日には、初め 

てリコーダーの授業 

を行う３年生にエル 

ム楽器の方が講師と 

して来校されました。 

リコーダーできれい 

な音色をだすための 

コツを教わりました。 

 

 

運動会について    

日時 雨天予備日 

６月７日（土） 

登校時間 ８：００までに登校 

開会式  ８：４０～ 

・雨天延期の場合は、６:３０頃にさくら

連絡網でお知らせします。 

・この日に実施した場合は、９日（月）

は振替休業のためお休みです。 

６月７日（土）が雨天の場合は、学校はお休みです。 

その場合は６月８日（日）に運動会を実施し、９日（月）は

振替休業となります。 

 

６月７日（土）、８日（日）両日とも雨天の場合は、運動会

は６月９日（月）に行います。その場合は、７日（土）、８

日（日）は、学校はお休みで９日（月）は、給食なしの午前

授業となります。 

・駐車できる台数に限りがありますので、なるべく徒歩でご来校ください。路上駐車や私有地等への駐

車はおやめください。 

・全席、立見席です。自分のお子さん以外の競技の際は、休憩スペースに移動してください。 

体力向上の取組 

子ども達の体力向上を目指し、校内でも様々な

取組を実施しています。まずは、今後全校で体力

テストが実施されるため、その種目の取組方につ

いて休み時間を活用して、事前に練習しました。 

地域参観日 

 5月８日（木）は、今年度の第1回目地域公開
参観日でした。多くの保護者や地域の方に足を
運んでいただきありがとうございました。 

サポートルーム開設 

今年度、新たに空き教室を活用し、２階にサポー

トルームを開設しました。様々な理由から教室に入

りづらさを感じている児童に対して、学習支援や相

談、居場所づくり等を行い、 

欠席の長期化を防ぐととも 

に、不登校状態にある児童 

の教室復帰に向けて支援を 

しています。 

・各市町村の情報はこちら↓ 

「不登校ポータルサイト」 

URL https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp 

/hk/ssa/hutoukouportal.html  

https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/

