
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

さらに一歩前進する２学期に 
校長 髙橋 慎治 

 

３０日ぶりに登校してきた子どもたちの様子は笑顔や笑い声が一杯で、学校に活気が戻

ってきました。久しぶりに会った先生や友だちに夏休みの思い出を話したり、２学期の目

標を立てたりするなどして、２学期初日を過ごしたようです。今年の夏休みも今までにな

いくらい暑い日が多く、保護者の皆様も、子どもたちの健康管理については心配されたこ

とと思います。幸い、大きなけがや交通事故、水の事故等の報告もなく、みんな元気に新

学期を迎えることができました。保護者の皆様の温かい見守りとご指導に、心より感謝申

し上げます。 

今日から８３日間（５年生は８２日間）の第２学期がスタートしました。さまざまな学

びや体験、そして仲間とのふれあいを通して、子どもたち一人一人が、さらに一歩前進し

ていってほしいと思います。また、８月も下旬を迎えたとはいえ、まだまだ暑い日が続く

ことが予想されます。学校は、「熱中症予防情報サイト」を確認したり、熱中症指数を計

測したりして、運動や活動の判断をしています。暑さ対策など子どもの安全・安心を第一

に考えた対応をこれからも続けていきます。 

さて、「他喜力（たきりょく）」「自喜力（じきりょく）」という言葉をご存じでしょうか。

パラリンピックに出場された馬島 誠（まじま まこと）さんは、「他喜力」というお話

をされています。「他喜力」とは、「他人を喜ばせたいと想う力」のことを言い表すもので

す。馬島さんは不慮の事故で車いす生活になりました。その後、絶望から立ち直り、家族

や友人など多くの人に支えられ、パラリンピックを目指すようになった中で気付いたこと

が、他人を喜ばせる力（他喜力）だとおっしゃっています。誰かを喜ばせるために何かに

取り組むと、自分自身が活動することにも多くの喜びが生まれてくる。人を喜ばせようと

することで、人は幸せになれるのだと馬島さんは伝えています。 

世の中には、夢や目標をもち、それに向かって努力を続けている人たちがたくさんいま

す。おそらく、夢をかなえて成功している人というのは、自分だけでなく、他人を喜ばせ

る方法を常に考え、それを実践しようとしているのでしょう。大谷翔平選手からのグロー

ブの贈り物も、「他喜力」といえるかもしれません。 

一方、「自喜力」とは、「自分で自分を喜ばせる力」のことです。自己肯定感が低いと言

われている今の子どもたち。だからこそ、自分の好きなところを見付けて、自分で自分を

褒めてあげる。自分のことを大事にしてあげる。そんな「自喜力」が必要だと感じます。 

これから多くの困難に出会い、受け止め、乗り越えていくために、子どもたちには「他

喜力」と「自喜力」の二つの力を身に付けながら、大きく成長していってほしいと考えて

います。 
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 8 月 29 日(木)と８月３０日（金）の二日間は夏休み作品展の保護者観覧日を設けて

います。時間は１５：００～１６：３０となっております。是非ご観覧ください。展

示場所は以下の通りです。保護者の出入り口は東玄関となっております。 

  

２、４、６年………………図工室、図工室内壁面、図工室前廊下・掲示板  

１、３、５年、こすもす…視聴覚室、視聴覚室内壁面、視聴覚室前廊下・掲示板 

  

※工作など、展示できるものは→机上 模造紙などの掲示物 →壁・掲示板 

 

      

 

２学期から新たな職員と教育実習生を迎える

ことになりましたので紹介いたします。 

 

《職員》 

ALT ラック・ブライアン・ジェフリー  

２学期から３・４年生の外国語活動、５・６年生

の外国語科の授業で一緒に活動していきます。 

 

《教育実習生》 ４年２組で実習を行います 

溝渕 亜美（みぞぶち あみ）さん 

初めまして。北海道教育大学釧路校 3 年生の溝渕

亜美です。自分が通っていた小学校に実習という形

で戻ってくることができて嬉しく思います。一か月

間、たくさんの経験をさせていただき、子供たちと

一緒に成長していきたいと思います。よろしくお願

いいたします。 

  

 

 

 

9月４．５日 

     宿泊学習（5 年） 

9月 13日（金） 

     遠足１～４年 

10月３．４日 

     修学旅行（6 年） 

11月 9日（土） 

     学習発表会 

12月 6日（金） 

     参観日 

12月２４日（火） 

     終業式 

 

平成 30年 9月 6日に胆振東部地震があり、翌年から 9月 6日は「胆振防災教育デ

ー」に設定されています。本校でも、この時期に合わせ地震の避難訓練を実施しま

す。9 月 9 日からの週を「避難訓練週間」とし、この週のどこかで抜き打ちの訓練を

行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

                          

     

 

 

２日（月） ５時間授業 

４日（水） 宿泊学習（５年生） 

５日（木） 宿泊学習授業 

６日（金） ５年生回復休 ＡＬＴ 

９日～１３日 避難訓練週間 

１０日（火） 児童会⑧ 

１３日（金） ５時間授業 遠足  

１７日（火） ＡＬＴ ３年校外学習 

１８日（水） ５時間授業  

二計測（1～3年、こすもす） 

 

１９日（木） ５時間授業 

       二計測（4～6年） 

２０日（金） ５時間授業  

遠足予備日 

       教育実習最終日 

２４日（火） クラブ⑤ ＡＬＴ 

２５日（水） 校内作品展 10/2まで  

２６日（木） ５時間授業  

参観日 3.4校時 

       ＰＴＡ役員会 

 


