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辛さを乗り越えての金メダル 
 

立春が過ぎました。風はまだ冷たいものの、日差しに暖かさを感じます。確実に春は近づい 

ています。あと１ヶ月で、子供たちは進級・進学を迎えます。 

さて、２月４日から２２日まで、イタリアでミラノ・コルティナ・オリンピックが開催されました。

日本選手団は冬季オリンピック最多の２４個のメダルを獲得する大活躍。今大会も記憶に残る 

名シーンがたくさん生まれましたね。私は「りくりゅう」こと三浦璃来選手と木原龍一選手が、 

大逆転で悲願の金メダルを獲得したフィギュアスケート・ペア競技が特に印象に残りました。 

日本人フィギュアスケーターでは、荒川静香さん、羽生結弦さんに続き、史上 

３番目の金メダリストとなったお二人ですが、木原選手は８年前の平昌五輪後 

には怪我などを理由に引退を考えていたそうです。しかし、同時期にそれまで 

のパートナーとのペアを解消した三浦選手から共通の知人に紹介され、試しに 

一緒に滑ってみると、初めて組んだとは思えないほどスケーティングの歩幅や 

タイミングが完璧に一致したのだそうです。また、ペアの難技である「ツイスト 

リフト」もその日のうちに成功させてしまったそうです。木原選手はこの時の感覚を「（三浦選 

手の）重さを全く感じなかった」と言い、のちに「自分はまだ終わっていない。この子（三浦選 

手）となら世界を目指せると確信した瞬間だった」と振り返っています。こうして、引退目前の 

ベテラン選手と若き才能が世界一へと駆け上がる「りくりゅう伝説」が始まったのです。負け知 

らずの選手ですら勝てない「魔物が棲む」と言われるオリンピックの舞台。前日のショートプロ 

グラムでの失敗に涙した木原選手でしたが、三浦選手やコーチ、チームメイトの励ましで気持ち 

を切り替え、迎えたフリーで世界最高得点を記録し金メダルを獲得しました。授賞式後のイン 

タビューでは、「怪我やコロナなど、決して順調とは言えない７年間だった。しかし、支えてくれ 

た人たちがたくさんいたこと、そしてあきらめずに挑戦し続けたからこそ、この金メダルがと 

れた」と清々しい笑顔で語りました。 

今回のオリンピックに出場した他の選手たちにも、人の何倍もの努力と語りつくせない苦 

難、葛藤や涙、そして素晴らしい出会いがあったに違いありません。今の子供たちは、辛いこと 

があると、いえ、辛いことが起こりそうと思うだけで、すぐに諦めてしまう傾向があると感じて 

います。私たち周りの大人も、子供たちに辛い思いをさせないようにと、ついつい先回りして 

しまいがちです。しかし、辛さを乗り越えるためにひと踏ん張りすることで違う世界が見えてく 

る・・・ぜひ子供のうちに、そんな経験をしてほしいと改めて思った今回のオリンピックでした。 
 

令和８年２月  沼ノ端小学校長 大塚 志保 

 

  

進んでよく考える子ども   健康で明るい子ども 

力を合わせてやりぬく子ども 
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※予定していた行事が延期、中止となる場合があります。 

 
 

１日 日  １７日 火 
ＰＴＡ朝の読み聞かせ（２組） 

さくら１～５年個人懇談② 

２日 月 全校４時間授業（給食あり） １８日 水 さくら１～５年個人懇談③ 

３日 火 全校４時間授業（給食あり） １９日 木 
第１１７回卒業証書授与式 

１～４年臨時休業 

４日 水  2０日 金 春分の日 

５日 木 さくら６年個人懇談① 2１日 土  

６日 金 さくら６年個人懇談② ２２日 日  

７日 土  ２３日 月  

８日 日  ２４日 火 
修了式・離任式 

３時間授業（給食なし） 

９日 月 スクールカウンセラー来校（午後） ２５日 水 年度末休業（～３１日） 

1０日 火  ２６日 木  

1１日 水  ２７日 金  

１２日 木 

ＰＴＡ朝の読み聞かせ（１，３組） 

２年生活科交通指導員との交流会 

さくら学級「卒業式」 

２８日 土  

１３日 金  ２９日 日  

１４日 土  ３０日 月  

１５日 日  ３１日 火  

１６日 月 さくら１～５年個人懇談① 

３月の帰宅時刻は、午後５時まで。 

 

 

 

今年も６年生が巣立ちの時を迎えます。当日は、卒業生と保護者、在校生（５年生）、 

教職員、来賓が参加し、以下の日程で行います。 

８：１５～ ８：３０  卒業生登校 

８：５０～ ９：２０  保護者受付 

９：３０～１１：００  卒業証書授与式 

１１：３０～１１：４０   見送り、卒業生離校（見送り後、５年生下校） 

式当日の３月１９日（木）、１～４年生は休み（午前中は家庭学習）となります。 

                        次年度１学期の主な行事について、現時点では以下のように計画し 

ています。年間の主な行事予定は、３月末発行の次号で改めてお知ら 

せします。今後、日程を変更することもありますのでご理解ください。 

４月 ３日（金）学級発表（さくら連絡網で）          ５月 １日（金）～１２日（火）１学期個人懇談（午後） 

８日（水）始業式（２～６年：３時間授業給食なし）      １５日（金）遠足（１～４年） ※予備日２２日 

 ９日（木）入学式（１，６年出席、２～５年臨時休業）     １８日（月）緊急時引き渡し訓練 

１６日（木）市統一学力検査（６年）             ６月１３日（土）運動会          

２３日（木）全国学力・学習状況調査（６年）             １５日（月）振替休業 

市統一学力検査（４，５年）              ７月８日（水）９日（木）５年宿泊学習（１０日回復休） 

２５日（土）全校一斉参観日・ＰＴＡ総会（午前）          ２３日（木）終業式 

２７日（月）振替休業                              ２４日（金）～８月２４日（月）夏季休業 

お仕事の都合等で転居・転校することが決まった際は、速やかに学校（担 

任）までお知らせください。本校及び転入先の学校の学級編成や教職員数に 

影響が出る場合があります。ご協力をお願いいたします。 

 


