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目的と目標 
桜の季節が駆け足で過ぎ去り、日ごとに木々の緑の濃さが増す今日この頃。半そで姿で 

登校する子供たちも見え始め、夏の気配が、そして今年も運動会の季節がやってきました。 

運動会と言えば「勝ち負け」のイメージがあるかもしれませんが、本校では徒競走や学 

年ごとの団体競技に順位はつけているものの、紅白戦のようにチームとしての勝敗はつけ 

ていません。「物足りない」と感じる方もいるかもしれませんが、学校で行うすべての教 

育活動には目的があり、運動会も目的達成にむけて取り組んでいるからです。 

子供たちに運動会で目指すものは？と聞くと、「徒競走で１位に 

なる」「リレーで紅組に勝つ」などと言う子が多いのですが、それ 

は「目標」です。目的も目標も、どちらも「目指すもの」という意 

味ですが、目的は「最終的に実現しよう、成し遂げよう、到達しよ 

うと目指すもの、ゴール」、目標は「さしあたって実現したり到達 

したりしようとして目指すもの、目印」と、少し意味が違います。 

道順を教える時、「あのお店の角を左に曲がって…」という時のお店は目的（ゴール）で 

はなくて目標（目印）なのと同じで、目的を達成するために設けた目印が目標です。です 

ので、いい順位をとることや勝負に勝つことは運動会の目的ではありません。 

  では、運動会の目的は？調べてみますと「望ましい人間関係を形成し、集団への所属感 

や連帯感を深め、公共の精神を養い、協力してよりよい学校生活を築こうとする自主的、 

実践的な態度を育てる（平成２９年小学校指導要領解説特別活動編）」とあります。簡単 

にいうと、「よりよい学校生活を作るために、協力し自ら進んで取り組めるようになる」 

ということです。これは、運動会に限らず、修学旅行や学習発表会などすべての学校行事 

の目的です。 

  本校では今年度、「運動会に向けての活動に積極的に参加し、主体性・創造性などの能 

力・態度を養うこと」を運動会の目的の１つとしました。その目的を達成するために、学 

年の発達段階に応じて、ダンスの振り付けや隊形移動の一部を子供たちに考えさせたり、 

競技のルールや道具に子供たちのアイディアを取り入れたりなどして、子供たちが「先生 

に言われたからやる」のではなく、「自分たちが作る運動会」と思えるようにしています。 

すでに、中休みに自主的にダンスの練習をしたり、下の学年に教えに行ったりなど、主体 

的な態度が見られていて、喜ばしい限りです。 

運動会の取組を通して、子供たちには「よりよい学校生活を作るために自分がどうすれ 

ばよいか」を、学年に応じて考えさせていきます。今年の運動会では、順位や勝ち負けだ 

けでなく、チームのために頑張ったり、チームメイトを励ましたり認めたりと、「よりよ 

い運動会とは？」と考えて主体的に取り組んでいる子供たちの姿にも、ぜひご注目下さい。 

 令和７年５月  沼ノ端小学校長 大塚 志保  

 

  

進んでよく考える子ども   健康で明るい子ども 

力を合わせてやりぬく子ども 
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※予定していた行事が延期、中止となる場合があります。 

１日 日  １６日 月 振替休業 

２日 月 スクールカウンセラー来校 １７日 火  

３日 火 ３，５年知能検査 １８日 水 
３，４年、さくら内科検診 

５，６年レバンガ北海道学校訪問 

４日 水  １９日 木 児童会④ 

５日 木 運動会実行委員① ２０日 金  

６日 金  ２１日 土  

７日 土  ２２日 日  

８日 日  ２３日 月 
学級写真撮影 

（２年生以上：２６日まで） 

９日 月 
放課後サポート学習 

ＰＴＡ会費引き落とし２回目 
２４日 火  

１０日 火  ２５日 水 ５，６年内科検診 

１１日 水 運動会全体練習（予備日１２日） ２６日 木 
認知症キッズサポーター講座 

クラブ③（卒業アルバム写真撮影） 

１２日 木 運動会実行委員② ２７日 金 １学期教材費引き落とし１回目 

１３日 金 全校５時間授業 ２８日 土  

１４日 土 運動会 ２９日 日  

１５日 日  ３０日 月  
 

５～８月の帰宅時刻は、午後６時まで。 

 

 

下のリーダー達を中心に、本格的な取組が始ま

っています。子どもが主体の児童会活動となるよ

う、活躍を期待しています。 

会 長    ○○ ○○ 

副会長   ○○ ○○ 、 ○○ ○○ 

書 記    ○○ ○○ 、 ○○ ○○ 

学級委員会委員長  ○○ ○○ 

保体委員長        ○○ ○○ 

図書委員長        ○○ ○○ 

放送委員長        ○○ ○○ 

環境ボランティア委員長  ○○ ○○ 

 

６月２７日（金）に、１学期の教材費引き落としを

行います。金額については、後日発行の学年だより

をご覧ください。なお、引き落とし手数料は、１人に

つき１０円です。 

例年、残高不足で引き落としできないケースが

見られます。あらかじめ、ゆうちょ銀行の口座をご

確認ください。よろしくお願いします。 

 

 

各種健康診断へのご協力、いつもありがとう

ございます。ご家庭に検査 

結果が届きましたら内容を 

ご確認いただき、治療等の 

必要がある場合は速やかな 

受診をお願いします。 

  

 

先生方が一人一人の学習を支援する放課後

サポート学習が、今年度も始まりました。４年生

以上の希望者を対象に、月曜 

日に実施しています。６月以降 

も定期的に行いますので、ご 

家庭でも一声かけていただけ 

れば幸いです。 

１９日（月）の緊急時引き渡し訓練では、

多くの保護者の方にご参加いただきました。

校内で訓練の様子を振り返り、万が一の事態

に備えているところです。お忙しい中、ご協

力いただきありがとうございました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

遠足（1年：清流公園） 

遠足（２年：拓勇公園） 遠足（３年：白鳥公園） 

遠足（４年：沼ノ端クリーンセンター見学・中央公園） 

５月１６日（金）、１～４年生の遠足を行いました。今年は好天に恵まれ、どの学年も元気に歩き
思い思いの時間を過ごすことができました。 
お弁当やタオルなどの準備、ありがとうございました。 

２年生防犯教室（５／８） 

不審者への対処法について、

苫小牧警察署員の方から実演

を通して学びました。 

1年生学校探検（４／３０） 

グループに分かれ、校内各所

を探検しました。入学から２か

月、学校にも慣れてきました。 

６年生租税教室（５／２０） 

税金がどのように世の中の

役に立っているか、苫小牧税務

署の方から学びました。 

遠足（さくら：新栄公園） 

 

 

                        ５月２１日（水）、コミュニティスクール（沼ノ端中校区学校運営協議会）

の今年度最初の活動として、校区の小中学生と地域の方で一緒に公園

や道端の清掃活動を行いました。 

今回は清掃する範囲を広げて実施し、本 

校からは４年生以上の有志２８名が参加し 

ました。たくさんのゴミを一緒に拾ったこ 

とで、小中学生の交流が深まるとともに、 

身近な地域の環境美化への意識を高める 

ことができました。 


