
 

昼休み フッ化物洗口
12：30～12：45 12：30～12：45

帰りの会１～６年
～13：35

帰りの会１～６年
～13：35

※２　５ｈ日課として月曜日の日課を活用します　

休憩
帰りの会

帰りの会１～２年
～13：55

12:30～12:45清掃

　12：45
　　～13：30

帰りの会１年
～12：50

　12：45
　　～13：30

12:30～
12:45清掃

※１　午前授業　12：50下校　

４～６年 ３～６年

14:40
帰りの会３～６年

～14：45
帰りの会４～６年

～14：45
帰りの会３～６年

～14：4514:45

帰りの会１～３年
～13：55

帰りの会２年
～13：55

13:55

６時間目 ３～６年

チャレンジタイム
13：40～14：10

クラブ・児童会
13：45〜14：30

帰りの会

11:05

４時間目
11:50

給食指導 11:5０～配膳･準備　12:00～食事　12:25～片付け･歯磨き

12:30

清掃指導
12:45

昼休み
13:05

５時間目 ２～６年

13:50

8:20

9:05

休憩
9:10

２時間目

10:15

３時間目
11:00

休憩

9:55

中休み

１時間目

令和８年度 日課表
月【５ｈ日課】 火 水 木 金

8:00

登校
学習準備

　8:00登校（7:50玄関開錠）➡ 教室で朝学習の準備

8:05

朝学習 学習 学習 学習 学習 朝読書
8:15

朝の会


