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学校でのユニバーサルデザインについて考える 

苫小牧市立明倫中学校長 池 田  健 人  

 

７月上旬、市内の ALT（英語指導助手）を招き、『ALT とユニバーサルデザインについて紹介し合

おう』という英語の授業を公開しました。市内から 20 名ほどの先生が参観され、本校山本教諭とヤズ

ミーン先生を含む７名の ALT の効果的な活用方法について研修をしました。 

さて、ユニバーサルデザインとは、すべての人が使いやすいように設定さ

れたデザインのことを指します。これは、年齢、性別、文化、障害の有無など

に関わらず、誰にとっても理解しやすく、利用しやすい設計を目指していま

す。身近な例としては、自動ドアや多目的トイレ、点字ブロックなどです。南

アフリカ出身の ALT は、「日本の標識は漢字がいっぱいで読めなくて困りま

す。南アフリカの標識はほぼ４か国語で表示されていますよ。」と本校の３年

生に説明してくれました。 

多様な価値観が世界を包み込んでいるダイバーシティの世の中では、「すべ

ての人が理解しやすい、利用しやすい」というユニバーサルデザインの視点はたいへん大切です。例え

ば、様々な興味や関心、特性を持っている子ども達が集う学校の授業でも、生徒一人一人をど真ん中に

据え、「男女の区別なく呼名は〇〇さんに統一する」

「つねにその時間の学習課題を可視化し見通しが持

てるようにする」「課題解決の方法を個別に選択でき

るよう自己決定の場を設定する」「個別最適な学びと

協働的な学びを授業に盛り込む」など工夫をし、さら

に「生徒が主語」になる授業改善に力を注いでいます。 

学校で学んだ知識や技能だけでは、変化の激

しい 21 世紀を豊かに過ごしていくことはでき

ません。「持っている力を主体的に活用する力」、

「周りの仲間と協働的に考え、自らの力をアッ

プデートさせる力」がこれからさらに必要とな

ります。まだまだ本校の授業改善は道半ばです

が、これからも、ユニバーサルデザインの視点を

大切にしながら、子どもたちの学校生活をしっ

かりと考えていきたいと思います。  

日本の点字ブロックなどバリ
アフリーについて英語で説
明する生徒達 （７月８日）  

子どもたちの不安や悩みを感じたら… 

～長期休業中、子供たちの見守りをお願いします～ 
 

１ スクールカウンセラーとの面談 

   教頭または学級担任に申し出てください。  

２ こころの教室相談員との面談 

  教頭または学級担任に申し出てください。 

３ その他の相談窓口 

(1) 子ども相談支援センター（無料） 

ア 24 時間電話相談 0120-3882-56 

イ メール相談 sodan-center @hokkaido-c.ed.jp  

(2) こころの電話相談専用ダイヤル 

ア 電話番号   0570-064-556 

イ 相談時間 （月～金） 9：00～21：00 

                （土日祝）10：00～16：00 

写 真 



 
 
〇 中体連胆振大会での活躍 
【卓   球】 
男子個人 ３ 年 ○ ○ ○ ○ さ ん ベスト８【全道出場】  
男子団体 １回戦敗退 vs 桜蘭（1-4） 
【バドミントン】 
女子ダブルス ２年○○○○さん･○○○○さん ベスト８  
【サッカー（中部Ａ地区）】 
準決勝敗退 vs 登別地域クラブ（1-3） 
【ソフトテニス （光洋Ｗｉｎｇｓ）】 
女子個人 ３年○○○○さん ３位【全道出場】 
女子団体 優勝【全道大会出場】 

 
〇 その他の大会での活躍 
【卓  球】 
苫小牧卓球選手権大会(カデットの部)【８名が全道大会出場】 
◎男子シングルス 
２年 ○○○○さん ベスト８ 
２年 ○○○○さん 代表決定戦勝利 

 ◎女子シングルス 
２年 ○○○○さん ベスト８ 
２年 ○○○○さん、○○○○さん  代表決定戦勝利 
１年 ○○○○さん、○○○○さん、○○○○さん 代表決定戦勝利  

〇 サッカー（中部Ａ地区） 
道南カブスリーグ２部(第６節) vs 青翔中 ３-２で勝利 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生は、７月８日から１泊２日の日程で、

札幌方面の宿泊研修を行いました。初日はコ

カ・コーラ清田工場、雪印メグミルク苗穂工場、

福山醸造に分かれ 

ての工場見学、 

午後からはグル 

ープに分かれて 

の札幌自主研修、 

２日目は、札幌市内の専門学校 15 校の中から

希望するグループに分かれ、将来の夢実現に向

けた学校訪問をしました。 

1 年生は、7 月 11 日に北広島市のエスコン

フィールド Hokkaido で研修を行いました。半    

数の生徒は同施設を訪れたこと 

があっても、ファイターズガー       

ルによる館内の説明を受けたり、 

ダッグアウトに足を踏み入れた 

り、グラウンドを歩いたりして、 

大喜びの時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月は、地域の優れた人材の力を借りたゲス

トティーチャーによる出前授業が数多く行わ

れ、専門的な視点から生徒にとって身近でわか

りやすいそして広 

く深い授業が展開 

されました。保護 

者や地域の方々に 

も公開され、たく 

さんの目で様々な 

今日的課題を考える時間を設けました。 

【出前授業ありがとうございました】   

１年 LGBT：SOGI-Mamii’s 高橋 愛紀 様 

ゼロカーボン：まちづくり推進室 の皆様 

２年 デート DV：ウィメンズ結 の皆様 

３年 性教育：アドバンス助産師 中田 知穂 様 

   

 

 

本日、第１学期終業式を迎えました。今学期も、子

どもたちのために保護者・地域の方々に多大なるお力

添えをいただき、厚く御礼申し上げます。 

さて、夏季休業期間中の 8月 12日（火）～15日

(金)は学校閉庁日とさせていただきます。学校閉庁日

には基本的に職員が不在となるため、 

学校への連絡等はこの期間外にお願いい 

たします。ただし緊急連絡が必要な場合 

には次の連絡先にお願いいたします。 

【緊急連絡先】 

8月 12日(火)～8月 15日(金)  8：45～17：15 

苫小牧市教育委員会（総務企画課） 

０１４４－３２－６７３９ 

学校閉庁日について 

 

８月   ９月の行事 

８月２５日(月)  ２学期始業式 

（３校時日課、給食なし） 
９月 １日(月)  学校祭特別日課開始 

５日(金)  胆振防災デー(避難訓練) 
１０日(水) ３年学力テスト(総合Ａ) 
１９日(金) 第４８回学校祭 
       8:35 開祭式 

9:25 1 学年合唱コン 
      10:10 2 学年合唱コン 
      10:50 3 学年合唱コン 
      11:35 閉祭式       
２９日(月) ２学期中間試験 

１年見学旅行・２年宿泊学習 
 

ゲストティーチャー出前授業 

部活動での活躍 

写 真 

写 真 

写 真 


