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有意義な冬休みを 

苫小牧市立明倫中学校長 池 田 健 人  

２学期が終了しました。今学期も本校の教育活動にご理解ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

さて、子どもたちは、今学期も学校祭等の行事や生徒会活動・部活動などの様々な場面を通して

貴重な経験を重ねて参りました。また、たくさんのゲストティーチャーによる授業が行われ、生

徒の視野を広げると共に心を豊かにする教育活動を展開することができました。 

一方で、思春期を迎え、悩みを抱えたり不安を感じたりする生徒がいることも事実です。お子

様が不安や悩み等で、つらい気持ちにな

ったりする場合はすぐに学級担任等へ

の相談はもちろん、スクールカウンセラ

ーとの面談ができる体制も整えており

ますので、御相談いただきますようお願

いいたします。 

 相談については、右の機関も活用でき

ますのでご承知おきください。 

生徒一人一人が 2 学期を振り返り、有意義な冬休みを送ること、そして新しい年を新たな思

いで迎えることを期待しています。保護者の皆様も、お子様と共に素敵な時間を重ねてください。 

今学期も、子ども達のために保護者・地域の皆様にお力添

えを賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて､１２月２９日（日）～１月３日(金)は学校閉庁日とさせていただきます。学校閉庁日には職員が不在

となるため、学校への連絡等はこの期間外にお願いいたします。ただし、緊急連絡が必要な場合は次の連

絡先にお願いいたします。        【緊急連絡先】    苫小牧市役所  ０１４４－３２－６１１１ 

 

学校閉庁日について 

不安や悩みがあったら… 
 

１ スクールカウンセラーとの面談 

   教頭または学級担任に申し出てください。  

２ こころの教室相談員との面談 

  教頭または学級担任に申し出てください。  

３ その他の相談窓口 

(1) 子ども相談支援センター（無料） 

ア 24 時間電話相談 電話番号 0120-3882-56 

イ メール相談 sodan-center @hokkaido-

c.ed.jp 

(2) こころの電話相談専用ダイヤル 

ア 電話番号   0570-064-556 

イ 相談時間 （月～金）  9：00～21：00 

                  （土日祝）10：00～16：00 

 
主な相談窓口（北海道） 



11 月 30日(土)、第 48回苫小牧市主張発表大会がアイ

ビープラザで開催され、市内の中学生 15名が日頃感じて

いる様々な思いを堂々と主張し合いました。 

本校からは、２年生の  さんが「私たちと戦争」という

テーマで、沖縄を訪れた際に感じた戦争の悲惨さと平和に

対する思いや平和な社会に向けて自分にできることを力強

く表現しました。今後も一人一人の生徒が、自らの考えを表現するできる場を大切にしていきたいと思

っています。 

     

12 月 3日付で、次の通り人事異動がありました。 

岡元  優 校長 （明倫中教頭より明野中校長） 

伊東 正剛 教頭 （澄川小教頭より明倫中教頭） 

 

【岡元校長より】 

この度、明野中学校へ異動することとなりました。これま

での保護者や地域の皆様のご支援とご協力に心より感謝申し

上げます。新たな環境での挑戦に向けて、これまでの経験を

活かし、さらに精進してまいります。今後とも、明倫中学校

の生徒たちの健やかな成長を心よりお祈り申し上げます。 

【伊東教頭より】 

この度、明倫中学校に教頭として赴任いたしました。新し

い環境でのスタートにあたり、期待とともに緊張も感じてお

りますが、生徒たちの成長とより良い学校づくりに向けて全

力を尽くしてまいります。どうぞよろしくお願い申し上げま

す。 

 

  

 

 

〇 第５５回北海道中学校アイスホッケー大会 

東胆振À（明倫・青翔・光洋・鵡川） ベスト８ 【全国大会出場】 

〇 TOMASEI 杯バドミントン苫小牧地区大会 兼 北海道中学生新人バドミントン大会苫小牧予選 

  中学女子ダブルス 第３位 １年  さん・１年  さん 【全道大会出場】 

〇 U１４フットサル予選リーグ１位通過 決勝トーナメント ベスト８ 

〇 「梅村礼」杯争奪卓球大会 男子団体 A チーム ベスト８ 

〇 ３年  さん U-１８日本代表としてアイスホッケー女子世界選手権(フィンランド)に参加 

 

部活動の大会成績 
 

１月の行事予定 
 

１４日（火） ３学期始業式（給食なし） 

１７日（金） 英語検定 1 次 

２０日（月） 中央・常任委員会 

２８日（火） 三者懇談①（１・２年） 

２９日（水） 三者懇談②（１・２年） 

新入生保護者説明会 

３０日（木） 三者懇談③（１・２年） 

３１日（金） 三者懇談④（１・２年） 

        特別支援学校受検日 
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第４８回 苫小牧市主張発表大会 

人事異動のお知らせ 


