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ふるまい あいさつが身につくまで 
 

 

校内を歩いていると、遠くから笑顔で「お疲れ様です」と声をかけてくれる生徒がいま

す。反対に、すれ違っても目を合わせない生徒、こちらの挨拶に反応を返せない生徒もい

ます。こうした姿の違いに触れるたびに、挨拶というふるまいは、どのように身について

いくのかを改めて考えさせられます。 

私自身、幼い頃、父に連れられて担任の先生のご自宅へ挨拶に伺った記憶があります。

父が何を思ってそうしていたのか、尋ねる前に他界しましたが、今振り返ると、大人の姿

が子どもの“当たり前”を形づくるということを、父は行動で示していたのだと感じます。 

また、大学時代に下宿先で仲間たちが自然に「おはよう」と声を掛け合う姿に触れ、私

もいつの間にか挨拶が習慣になっていました。環境が人を育てるとは、まさにこのことで

す。 

地域のサッカークラブで子どもたちを指導していると、入会当初は緊張して挨拶ができ

ない子も、仲間の姿に触れ、活動の雰囲気に慣れるにつれて、誰に言われなくても元気に

挨拶ができるようになります。 

挨拶は「しなさい」と命じて身につくものではなく、“そうするのが自然な環境”の中

で育つものです。 

家庭で挨拶について改まって指導する機会は多くないかもしれません。しかし、家庭・

学校・地域・習い事など、子どもが過ごす場の中で、日々のふるまいが積み重なっていく

ことで、挨拶は確かな習慣となります。 

６月６・７日から始まった中体連大会でも、会場を回っていると、スポーツに真剣に取

り組む生徒たちの多くが、清々しい挨拶をしてくれました。大会ではどうしても勝敗や順

位に注目が集まりがちですが、お子さんのふるまい（挨拶）は、結果以上にその子の成長

を映す大切な姿です。 

私は、勝っても挨拶ができなければ残念に感じますし、負けても挨拶が立派であれば胸

を張ってほしいと思います。 

挨拶は、その子がどんな環境で、どんな大人たちに囲まれて育っているかを映す鏡です。  

そしてその鏡は、子どもだけでなく、私たち大人の姿も映し出しています。 

子どもたちが、より豊かなふるまいを自然に身につけていけるように。 

学校と家庭が同じ方向を向き、日々の習慣を共に育てていければと願っております。 
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学校教育目標    校 章   校 訓 

健康で明るく         健康な体 

心豊かな           誠実な心 

主体的人間の育成       前進する力 

 



  

学校生活の中で嫌な思いをしたり、その様子に心を痛めた

りしている生徒がいます。 

アンケートなどで明らかになった状況だけではなく、「嫌だ」

という気持ちをうまく表現できずに一人で抱え込んでいる生

徒の心にも寄り添うことを大切に、今後も、教職員による見

守りや教育相談を充実させるほか、生徒会においてもいじめ

根絶の取組を進めていきます。 

 

 

【SC】：スクールカウンセラー  【心】：心の教室相談員 

 

★野球部（啓北中拠点校） 準優勝 胆振大会へ！ 

 １回戦 啓北拠点校 ５－０ 東部レイダース 

 準決勝 啓北拠点校 ６－３ BLUE WINGS 

決 勝 啓北拠点校 ４－13 安平 BBC 

★サッカー部（セントラル） 優勝 胆振大会へ！ 

 １回戦 セントラル ２－１ 苫小牧東拠点 

 準決勝 セントラル ３－０ 青翔中 

 決 勝 セントラル ３－０ 苫小牧西部 

★男子バレーボール部 第３位 胆振大会へ！ 

 光洋中 ０－２ 早来アクティブ 

 光洋中 ０－２ 苫小牧Ｊｒ．  

★女子バレーボール部 第３位 胆振大会へ！  

 予  選 光洋中 ２－０ 明野和光合同 

 準々決勝 光洋中 ２－０ 青翔中 

 準 決 勝 光洋中 ０－２ 苫小牧緑ＶＣ 

 順位決定戦 光洋中 ２－０ ＡＢＩＲＡＶＣ 

★バドミントン部 

 女子団体 １回戦 光洋中 ２－１ 穂別中 

２回戦 光洋中 ０－３ 啓明中 

 男子シングルス        ベスト16 

女子ダブルス       ・      ベスト16 

★男子バスケットボール部 

 １回戦 光洋中 75－30 安平リベルタ 

 ２回戦 光洋中 50－82 和光中 

★女子バスケットボール部 第３位 

 １回戦 光洋中 59－24 安平リベルタ 

 準決勝 光洋中 25－56 青翔中   

★卓球部 

 女子団体 第５位 胆振大会へ！ 

 女子個人      、      ベスト32 

 男子団体 第５位 

 男子個人       ベスト32 

 

 

 今年度は、町内会の方々と一緒にただゴミを拾って終わ

りではなく、一歩踏み込んだ地域交流になればと思い、生

徒が各町内会の代表の方々と事前に打合せを行いました。 

代表生徒は、明るく、中学生らしくお話をしていたので、

終始和やかな雰囲気で終わることができました。 

夏祭りや冬まつりにお誘いいただき、生徒は町内会の行

事に関心を持ったようでした。また、今年度は、ゴミの処

理や道具の貸し出しも町内会のご協力を得ることができ

ました。 

 当日は、各町内会 

と共に約80名の生 

徒が参加し、地域の 

美化に貢献しました。 

今年の4月～今まで（５月末）

に嫌な思いをしたことがある 

ある・・・１３人 

ない・・・310人 

どのような嫌なことか 

冷やかし・からかい・悪口・・・11人 

仲間はずれ・無視・・・２人 

ぶつかる・たたかれる・蹴られる 

               ・・・４人 

恥ずかしいことをされる・・・２人 

嫌な思いをしている友達を見

たり聞いたりしたことがある 

ある・・・21人 

ない・・・302人 

日 曜 学 校 行 事 

１ 水 全協              【SC】 

２ 木 eネットキャラバン（２年）   【心】 

３ 金 なかよし道徳             

４ 土 胆振中体連（ｻｯｶｰ･ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ･卓球女子） 

５ 日 胆振中体連（ｻｯｶｰ） 

６ 月 食に関する指導（１年）     【心】 

８ 水 いのちの授業（３年）      【SC】 

９ 木 【心】 

10 金 
参観日（全学年）  性教育講話（１年） 

進路ガイダンス(２、３年)   漢字検定 

13 月 宿泊研修①（２年）       【心】 

14 火 宿泊研修②（２年）  防犯教室(1年)  

15 水 宿泊研修回復休（２年）      

16 木 【心】 

17 金 全協  選挙管理委員会 

21 火 なかよし集会 

22 水 学期末大掃除  通知表配付 

23 木 １学期終業式  学習相談 

24 金 小中連携夏休み学習会  

27 月 夏休み学習会（～31日（金）） 

28 火 第３学年三者懇談（～30日（木）） 

いじめに関するアンケート調査結果より 東胆振中体連大会の結果 

ボランティア清掃 


