
最近、車で遠出する機会がありました。季節

柄、木々は緑豊かに色づき、道端には色とりどり

の花を見かけることができました。 

苫小牧から支笏湖に抜けるドライブコースは私

の好きなドライブコースの１つです。支笏湖に抜け

る直線道路では、車内から目にする豊かで壮大

な自然が、まるで緑のトンネルの中を通り抜けて

いく感覚にさせてくれます。 

しかし、一方で、交差点にさしかかると、現実に

戻されるかのように道端のあちらこちらにゴミが散

乱しています。 

私は、このような豊かな自然と心ない人間の

行為のアンバランスさに、大変がっかりします。 

さて、話は変わりますが、先日、各町内会の皆

さんと本校生徒が地域清掃をする機会がありまし

た。天候にも恵まれ、普段あまりお話をする機会

がない町内会の方や生徒たちと移動中も会話

が弾み、楽しい時間を過ごせました。 

町内会の方からは『日課で散歩している時、

行き交う生徒たちが挨拶をしてくれて清々しい気

持ちになります。いつも生徒の皆さんから元気をも

らっています』『体育大会で元気よく競技をしてい

る勇姿を見て、（私が）元気をもらっています』など

の話を伺うことができました。 

また、生徒たちとは『この幼稚園に通っていて

…、お泊まり会の時は…、テスト近いなぁ…、昔こ

の公園で…』と尽きることない話題の中、ゴミ拾

いを忘れてしまうくらいに大変楽しく、有意義な時

間を過ごすことができました。 

ただ、今回の目的は「ゴミ拾い」です。次々と

見つけては拾うゴミは、明らかに中学生の生徒た

ちより、年齢が上の大人たちが捨てたゴミが多く

目立ちました。 

 

 

今回の活動を通して、地域の現状を目の当

たりにした生徒たちが、｢汚さない！」「ゴミを捨て

ない！」ということを強く感じるきっかけになったの

ではないでしょうか。ゴミを拾いながら、言葉にし

ないまでも、そう感じてくれたと信じるところです。 

今回のように、子供たちと町内会の皆様で

行った“町や自然の豊かさを保つための清掃ボ

ランティア”の活動以前に、まずは、「ゴミを捨て

ない、汚さない」という人の感性が重要です。 

人の感性…なかなか普段、目には見えない

ものです。しかし、見えたり、触れたりすると幸せ

な気持ちになります。それは、地域の方と挨拶を

交わしたり、ボランティア清掃でゴミを拾う活動を

したり見たり、美しい自然を見たり豊かな自然に

触れたりすることなどではないでしょうか。 

 この「人の感性」こそが、日常生活を送る基

礎になると思うのです。そして、人それぞれ感性

が違っているからこそ、こんな人になりたいとあこ

がれたり、見習ったりして、地域や学校、会社な

どの社会生活が成り立っています。もちろん、子

供たちの感性は全て学校で教えられることでは

ありません。子供たちは、家庭や地域の中で、

たくさん感性を磨いていける機会があります。 

学校はもちろん、皆さんの家庭や地域との協

力や連携を深めていければ、ゴミ一つ落ちてい

ない地域にもしていけるのではないでしょうか。 

 

校 長 石 田 憲 一 

苫小牧市立光洋中学校だより「光 洋」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

人や物事に接し、感性を･･･ 
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令和 7 年 ６月３０日 (月） 第４号     

学校教育目標    校 章   校 訓 

健康で明るく         健康な体 

心豊かな           誠実な心 

主体的人間の育成       前進する力 

 



日 曜 学 校 行 事 

１ 火 こころのライブ授業（全学年） 

２ 水 LGBT講話（１年） 全校協議会  【SC】 

４ 金 なかよしプロジェクト「なかよし道徳」 

５ 土 胆振中体連大会（卓球・サッカー・ソフトテニス） 

６ 日 胆振中体連大会（バレーボール・サッカー・ソフトテニス）  

８ 火 ２年生宿泊研修① 

９ 水 ２年生宿泊研修② 

１０ 木 宿泊研修回復休 

１１ 金 参観日（全学年） ３年進路ガイダンス 

１５ 火 eネットキャラバン（１・２年）   

１６ 水 選挙管理委員会                        【SC】 

１８ 金 租税教室（３年）  

２２ 火 

食に関する指導（１年） 

いのちの授業（３年） 

防犯教室（１年） 

２３ 水 なかよしプロジェクト「なかよし集会」 【SC】 

２４ 木 学期末大掃除 

２５ 金 １学期終業式・通知表配布 

2９ 火 ３年生三者懇談会（～３１日（木））              

   東 胆 振 中 体 連 夏 季 大 会 の 結 果 ！ 

★野球部（啓北中拠点校） 

 １回戦  啓北中拠点校 ２ー５ ウトナイ中 

★サッカー部（セントラル） 

 準決勝 セントラル ２－１ 青翔中 

 決 勝 セントラル ０ー１ 苫小牧東拠点校   

準優勝 胆振大会へ！ 

★男子バスケットボール部 

１回戦   光洋中  ５１－３２ リベルタ 

 準々決勝 光洋中  ３３－６８ 白老中 

★女子バスケットボール部 

１回戦  光洋中 １８ー６９ 啓明・明倫中 

★バドミントン部 男女団体戦 

男子   光洋中 １ー２ 白老中 

女子  光洋中 ２ー１ 厚真厚南中 

準決勝  光洋中 ０－２ 啓明中 

個人戦  長谷川 楓（３年） ベスト８ 胆振大会へ！     

★卓球部 男女シングルス 

及川 竜典（１年）ベスト16 胆振大会へ   

竹内  舞穂（２年） 

★男子バレーボール部 

  光洋中 ０－２  苫小牧Jr. 

  光洋中 ０－２  早来アクティブ 第３位 胆振大会へ！ 

★女子バレーボール部 

１回戦 光洋中 ２－０ ウトナイ中  

準々決勝光洋中 ０－２  苫小牧VC   

★光洋Wings 

男子団体 予選リーグ敗退   

女子団体 優 勝 胆振大会へ！   

第２位  山本奈々未・佐々木凪咲ペア 準優勝 胆振大会へ！   

第５位 山本芽依・松本陽向ペア  胆振大会へ！ 

第７位 永田芽衣沙・他校生ペア  胆振大会へ！   

いじめに関するアンケート調査結果より 

今年の4月～今まで（５月末）
に嫌な思いをしたことがあるか 

ある・・・ １８人 

ない・・・３１１人 

どのような嫌なことか 

ひやかし・からかい・悪口 

（SNSを含む）       ・・・１３人 

ぶつかるたたかれる ・・・６人 

仲間はずれ ・・・２人 

嫌な思いをしている友達を見
たり聞いたりしたことがあるか 

ある・・・ ２３人 

ない・・・３０６人 

日常生活の中で、嫌な思いをしている生徒がいます。そ

して、その様子を見ている生徒もいます。こうしたアン

ケートで明らかになった生徒だけではなく、嫌な思いをし

ていることを表現できない生徒がいることを考えながら、

教員の見守りや教育相談をはじめ、生徒会においてもいじ

め根絶の取組を進めていきます。 

 生徒会による朝のあいさつ運動 

温かな声援で最後まで全力疾走  

夏休み学習会 予定  

小中連携 夏休み学習会 7/28  

中学生夏休み学習会/ 29  30  31   8/1  4  5  6  7  8  18  19  20 

第64回 体育大会   

 学級ごとに花壇をデザイン・整備 

糸井西町内会様から手縫いの雑巾 

１３５枚の寄付を頂きました。  

各町内会と共にボランティア清掃

１３２名の生徒が参加 

【SC】…スクールカウンセラー 


