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じ～んとする全校合唱が楽しみです 
 

 

最近、私はメールや LINEを送る際、あえて「。」をつけないように意識することがありま

す。ある情報番組で「その方がニュアンスがやわらかく伝わる」と聞いたのがきっかけです。

受け取った側の感想は直接聞いていませんが、文字だけのやり取りは、自分の意図や気持ち

が正しく伝わっているか、言葉以上に気を遣うものですね。時には絵文字に頼るのも、お互

いの距離を縮める一つの工夫かもしれません。 

さて、間近に迫った本校の学校祭では、「ほらね、」という曲を全校合唱で歌います。 

歌詞の中には、次のような心に響く言葉があります。 

『それでも悲しい日があったら 涙が止まらない日があったら ゆっくりそっと歌を歌おう

…』『ほらね 僕らは一人じゃない きっとね 誰もひとりじゃない…』読むだけでも、胸がじ

～んと熱くなります。 

この曲は東日本大震災の後、「歌で日本をつなげよう、被災地を応援しよう」という願い

から生まれた作品だそうです。震災を経験された方々だけでなく、今を生きる日本中の人々

が、合唱を通して大切なメッセージを受け取れる歌詞になっています。自然や音楽とのつな

がりを通して、人は孤独を乗り越えられる――。私はこれまでも、生徒たちがこの曲を歌う

姿を見るたびに、深く心を揺さぶられてきました。それは、決して歌の技術や声量によるも

のではなく、生徒一人ひとりが「思い」を込めて歌っているからに他なりません。 

ところで、この曲のタイトル「ほらね、」の最後には、なぜ「、（読点）」がついている

のでしょうか。気になって調べてみたところ、そこには「決してそこで終わりではなく、相

手に寄り添って問いかけるように余韻を残す」という意味が込められているのだそうです。 

私たちの日常でも、「自分の思いを発信しただけで満足してしまい、相手には何も伝わっ

ていなかった」と落胆することがあります。「言ってしまえば終わり」とするのではなく、

この曲のように、相手に寄り添い、つながろうとし続ける姿勢は、これから先もずっと大切

なことではないでしょうか。 

まもなく夏休みが始まります。ご家族でのイベントなど、家庭内でたくさん会話を交わす

時間を大切にしていただければ幸いです。一方で、日中にお子さんだけで過ごす時間も増え

るかと思います。最近、放課後のグラウンドで汗を流す生徒たちの姿が多く見られますが、

夏休み中も学校では学習会などが開かれます。ぜひ、先生や友達に積極的に声をかけ、共に

学び、語り合う機会を作ってほしいと思います。 

つながりを大切にしながら、充実した、思い出に残る夏休みにしてくれることを願ってい

ます。 
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学校教育目標    校 章   校 訓 

健康で明るく         健康な体 

心豊かな           誠実な心 

主体的人間の育成       前進する力 

 



  

 ６月25日（木）、北海道教育委員会スクールソーシャル

ワーカーの 田村千波 氏を招聘し、教育相談の充実のため

の対人援助の研修を実施しました。 

終業式の日に実施する学 

習相談もそうですが、生徒 

が生活や学習における悩み 

などを先生に相談し、学校 

が生徒にとって安心な場所 

となるよう、先生方も研修しています。 

 

 

★野球部（啓北中拠点校） 

 １回戦 啓北中拠点校 ０－７ 伊達光陵 

★サッカー部（セントラル） 優勝 全道大会へ！ 

 準決勝 セントラル ０－０ 室蘭桜蘭 

（ＰＫ ３－０） 

 決 勝 セントラル ３－１ 登別市地域クラブ 

★男子バレーボール部 

 １回戦 光洋中 ０－２ 登別ベアーズ 

★女子バレーボール部 

 １回戦 光洋中 ０－２ 登別ベアーズ 

★卓球部 

 女子団体 初戦敗退 

 

 

 ７月２日（木）、生徒会の代 

表が「第14回苫小牧市いじめ 

問題子どもサミット」に参加し、 

「いじめを自分事としてとらえ、 

自律的な行動の変容へ」をテー 

マにグループ協議を行いました。 

 

 

【SC】：スクールカウンセラー  【心】：心の教室相談員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月３日（金）、なかよし道 

徳で、いじめについて考え、自 

分自身の学校生活を振り返り、 

７月21日（月）、自分の学年、 

他学年の意識や考えを知ること 

で、今後のよりよい学校生活につなげるため、なかよし集

会を実施しました。  

日 曜 学 校 行 事 

10 月 学校閉庁日（～14日） 

25 火 2学期始業式    

26 水 選挙管理委員会         【SC】 

27 木 【心】 

28 金 学力テスト(１、２年)  生徒会選挙公示 

31 月 デートDV防止教室（２年）   【心】 

生徒理解研修 

胆振中体連大会の結果 
 

苫小牧市いじめ問題子どもサミット 

宿 

泊 
研 

修 

保護者・地域の皆様へ  

今学期も本校の教育活動に、ご理解・ご協力をい

ただき感謝申し上げます。生徒たちは、新しい学年

としてスタートを切り、何ごとにも前向きに取り組

んできました。 

今後も、生徒一人一人の成長を目指し、教職員一

同、全力で取り組んで参ります。引き続きご理解・

ご協力をよろしくお願いいたします。 

また、８月10日（月）～14日（金）は、学校閉庁

日となり、職員が不在となります。緊急連絡につき

ましては、苫小牧市教育委員会にご連絡ください。 

【苫小牧市教育委員会 ０１４４―３２－６７３９】 

表彰伝達 

野球部 バレーボール部 

女子バスケットボール部 

サッカー部 

おやじの会&美術部 

花壇の看板設置 

なかよしプロジェクト 


