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【学校教育目標】

健康で明るく 心豊かな 主体的人間の育成をはかる
【 校 訓 】

■健康な体 ■誠実な心 ■前進する力

今月は、本校生徒が様々な場面で活躍し、輝かしい成績を残してくれました。授業や放課後活動の成

果が現れ、多方面から高評価をいただいております。生徒たちのがんばりが評価されることは、本当に

うれしく、今後の励みになります。

【令和4年度苫小牧市内中学生英語暗唱大会 スピーチ部門】

○第1位 2年 ウォーリナー笑生 さん タイトル「Discrimination」

【第74回市民文化祭俳句大会 中学生の部】

○市 長 賞 3年 平川 奏 くん 作品『皆眠りひとり眺める星月夜』

○実行委員長賞 3年 及川 逸登 くん 作品『水の音きらりとひかる鮎のはら』

○北海道新聞社賞 3年 諸橋 麗美香さん 作品『こんにちは三年ぶりの夏祭り』

○苫小牧民報社賞 3年 佐藤 泰成 くん 作品『春風が君の面影連れて来る』

○ 佳 作 3年 山内 翡翠 くん 作品『あと少し芽吹きをまつよふきのとう』

3年 山本 奈緒 さん 作品『雨のにおい終わらぬ梅雨を見つめてる』

3年 工藤 奈智 さん 作品『土色の転がしすぎたゆきだるま』

【第二回消費生活川柳 中学三年生の部】

○優 秀 賞 3年 道高 颯太 くん 作品『「死ね」「消えろ」文字でもちゃんと痛いんだ』

○ 佳 作 3年 阿部 心音 さん 作品『文字だけじゃ 伝わないよ 本心が』

10月13日（木）に光洋町内会の方々と合同で、地震及び津波を想定した避難訓練を実施しました。

さらに、今年度は苫小牧市危機管理室から講師をお招きし、大地震が発生した場合の対処に関する講話

をしていただきました。今年の3月に苫小牧市の津波ハザードマップが改訂されました。改訂後は当初

の想定よりも津波の高さは大きくなっています。災害が起きたとき、自分自身の身を守るのは冷静な判

断と行動です。いつ起きるか分からない災害に対して、日頃から準備をしておくことは、いざというと

きに必ず役立ちます。是非ご家庭でも避難経路や避難場所等をご確認ください。

なお、津波ハザードマップ、Jアラートについては下のURLからご覧いただけます。

津波ハザードマップ https://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/kurashi/bosai/jishin/handbook.html

Ｊアラート https://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/kurashi/bosai/jishin/info/keiho-system.html



10月7日（金）に生徒会立会演説会及び投票
が行われ、新役員が選出されました。後日、各常

任委員長も選出され新生徒会が発足しました。
20日（木）に行われた認証式では、これまで光洋中学校を牽引してくれた前生徒会長の佐藤君が今ま

での活動を振り返るとともに後輩たちにエールを送る挨拶を、新生徒会長の綿貫さんは先輩たちが残し
てくれた伝統を引き継ぎ、前生徒会書記次長としての経験を生かしてより良い光洋中を目指すと力強い

挨拶をしてくれました。光洋中生徒会は伝統を重んじながらも、少しずつ新たな挑戦を続けています。
たすきは新生徒会に受け継がれました。これからの活躍に大いに期待しています。そして、前生徒会運
営協議会の皆さん、本当にお疲れ様でした。これからの新生徒会を応援してください。

○ソフトテニス部

・苫小牧市中学校ソフトテニス秋季大会 女子団体Ａ級 第3位

女子団体Ｂ級 第3位

・市民ソフトテニス大会 男子個人戦Ｂ級 第3位

女子個人戦Ａ級 準優勝

女子個人戦Ｂ級 第3位

○バレー部 【親子読書とは・・・】

・苫小牧市中学校バレーボール秋季大会 男子の部 準優勝 家庭や図書館等で、親子が共

【日胆大会出場】 に本を読み、感想を話したり、

○バドミントン部 お勧めの本を伝えたりする中で、

・苫小牧市中学校バドミントン秋季大会 男子シングルス1名ベスト８ 親子のコミュニケーションを広

【胆振大会出場】 げ、子どもたちの心の成長を促

男子ダブルス 1組ベスト８ すことをねらいとしています。

【胆振大会出場】

１日（火）◆苫工定時体験入学 １７日（木）期末テスト①
◆伊達高等養護教育相談 １８日（金）期末テスト② ３年進路用写真撮影

３日（木）文化の日 インドアテニス大会 ◆白樺高等養護教育相談

４日（金）期末テスト範囲表配付 漢検 ２１日（月）職員会議 【定時退勤日】

◆苫東校メディカル講座 ２２日（火）２年こころの授業
ホッケー中体連 ２３日（水）勤労感謝の日

５日（土）◆苫高商体験入学 ２４日（木）学級道徳(1年1～3組))

７日（月）インターンシップ ホッケー中体連 ２５日（金）学級道徳(2年1～3組)
８日（火）インターンシップ 常任委員会

全協、常任委員会 ２８日（月）学級道徳(2年4組、3年1～2組)
１０日（木）３年学力テスト総合Ｃ ２９日（火）学級道徳(3年3組、6組)

６組現場実習① 3年三者懇談①

１１日（金）進路説明会(18:00体育館) 全協 ３０日（水）3年三者懇談②
6組現場実習② ホッケー中体連

１２日（土）◆駒澤特進説明会 バレー日胆大会 ○新型コロナウィルス感染症の状況により、行事等
テニス団体対抗苫小牧地区予選会 に変更が生じる場合がございます。変更につきま

ホッケー中体連 バドミントン胆振大会 しては、書面またはさくら連絡網でお知らせします。
１４日（月）校内研究大会 【定時退勤日】

○引落日 11月2８日（月）

○納入日 11月1６日（水）、1７日（木）、1８日（金）

１１月の行事予定


