
児童向け資料

ヤングケアラー
って、なんのこと？



令和７年４月北海道教育庁学校教育局生徒指導・学校安全課／北海道保健福祉部子ども政策局子ども家庭支援課

そ う だ ん せ ん も ん き か ん し え ん け い か く

本資料は、次のWebページに掲載されている資料を参考に作成しています。

・こども家庭庁 https://www.mhlw.go.jp/young-carer/

・北海道教育庁 https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/young-carer.html

・北海道保健福祉部 https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kms/77487.html

はな こころ かる

話すと心が軽くなるよ
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