
 

 

 

 

 

 

 

「北光の子、躍動！ ～大運動祭に向けて～」 

校長 五十嵐 寛明 

 

新緑の季節を迎え、２度の転圧作業が終了し走りやすくなったグラウンドからは、休み時間や放

課後になると子どもたちの元気な声が響いています。授業中も、6月 6日（土）に開催される「第

2回 北の光大運動祭」に向けて、練習が熱を帯びています。 

そんな中、嬉しいニュースが伝わってきました。過日（５月１６日）開催された「第 51回道新

旗争奪苫小牧支部大会」において、本校の児童も所属する「北光ファイターズ」が見事 28年ぶり

2 度目の優勝を果たしました。決勝戦は延長タイブレークに突入する激戦でしたが、一挙 8 点を

奪う集中力で見事勝利を掴み取りました。 

本校には野球だけではなくサッカーやミニバスケットボール、アイスホッケーなど、地域のクラ

ブチームで日々汗を流している児童もたくさんいます。それぞれの舞台で、最後まで諦めずに目標

を追う子どもたちの姿は、学校全体に大きな勇気と感動を与えてくれています。この勢いを、学校

生活の様々な場面、そして来月開催される運動祭へと繋げていってほしいと願っています。 

 さて、今年度の運動祭は、昨年度から取り組んでいる「子どもたちの運動へ

の意欲向上と体力向上」を重視した新しい形をさらに一歩進めて実施い

たします。昨年度、本校では学級対抗という枠を超え、個人種目や団体

競技における勝敗（順位制）を廃止しました。順位を競うのではなく、

自分自身が決めた目標や、仲間と共に最高記録の更新を目指す喜びを実

感することを大切にする取り組みは、今年度も継続してまいります。 

そして今年度、新たな試みとして導入するのが、１～６年生の異学年で

構成された「縦割り班」による競技です。６年生を中心とした上級生がリーダーシップを発揮して

下級生をサポートし、誰もが安心して参加できる種目を通じて、全校児童の絆と団結力をより一層

深めていくことを目指します。 

子どもたちは、日々の練習を通して、仲間と一緒にやり遂げることの素晴らしさや、最後まで諦

めない心の大切さを学んでいます。本番当日、参観してくださる皆様の応援が、子どもたちの力を

最大限に引き出す一番の薬となります。練習段階から、ぜひご家庭でも励ましの声を掛 け

ていただければ幸いです。 

6月 6日の本番、晴天に恵まれたグラウンドで、真剣に、そして精一杯に躍動する子

どもたちの姿を見られることを期待しています。保護者の皆様、地域の皆様の

温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 令和８年度 苫小牧市立北光小学校 

学校だより №２ 

令和８年５月２６日発行 

○学校教育目標  ２１世紀を力強くともに生きぬく児童の育成 ～かしこく ただしく たくましく～ 

○６月の重点指導目標 心も体も元気に過ごそう 



心を育てる会 

今年度も町内会の「心を育てる会」の皆さんと、２

年生が学校菜園を使い、じゃがいもを植えて収穫する

活動が始まりました。 

この活動は、今から２０年以上前に３町内会による

家庭支援ために、子供たちの生活環境をよりよくしよ

うと、地域と学校が協力して始まった取組です。 

今年度も、輪を広げ、保護者も一緒に活動できれば

と考えています。活動の趣旨をご理解いただき、今後

も活動へのご協力をお願いします。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日 曜 おもな行事 

１ 月 運動祭係打ち合わせ 

２ 火 ALT 

３ 水 運動祭全体練習 

４ 木  

５ 金 運動祭会場準備 

６ 土 運動祭 

７ 日 運動祭順延日 

８ 月 振替休業日 

９ 火 自転車 DVD教室（１・２年）ALT 

１０ 水 自転車 DVD教室（５・６年）ALT 

１１ 木 自転車 DVD教室（３・４年） 

１２ 金 縦割り班清掃開始 

１３ 土 （運動祭順延日） 

１４ 日 （運動祭順延日） 

１５ 月 クラブ活動② ALT 

１６ 火 読み聞かせボランティア① ALT 

１７ 水 卒業アルバム個別写真撮影（６年） 

１８ 木 耳鼻科検診（１・４年） 

１９ 金 
ABCデー②（全➍） 

教材費引落日（５年 宿泊学習） 

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月 消防クラブ① 

２３ 火 ALT 

２４ 水 清掃ボランティア② 

２５ 木 プール学習（１・３・５年） 児童会③ 

２６ 金 教材費引落日（全学年） 

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月 参観日（高学年） 親子読書（高） 

３０ 火 参観日（低学年）親子読書（低） ALT  

【７月の主な予定】 

１日（水） 参観日（中学年）・親子読書（中） 

２日（木） プール学習（２・４・６年） 

６日（月）～７日（火）宿泊学習（５年）日高 

８日（水） ５年生休み（回復休） 

１３日（月） クラブ活動③ 

１４日（火） 読み聞かせボランティア② 

２３日（木） １学期終業式（全❹）給食あり 

学校の働き方改革について（お願い） 

いつも本校の教育活動を支えていただき、ありがと

うございます。現在、苫小牧市では「学校における働

き方加速化計画」が進められ、本校でも教職員の勤務

環境の適正化と、教育の質向上に取り組んでいます。 

普段より、欠席・遅刻等の連絡に「さくら連絡網」

をご活用いただき、ありがとうございます。皆様のご

協力のおかげで電話連絡が減り、朝の業務が大変円滑

になっています。 

なお、本校の電話対応時間は（長期休業中を除き）

７：３０～１７：００（勤務時間：８：００～１６：

３０）となっています。時間外の緊急時は教育委員会

へ連絡をお願いします。もちろん、お子さんのことで

心配なことがある場合は、対応時間内においての電話

や連絡帳にていつでもご相談ください。 

ご不便をおかけしますが、子どもたちによりよい教

育を還元するための取り組みです。何卒ご理解とご協

力をお願いします。 

℡：３２－６７３９（苫小牧市教育委員会） 

 

縦割り班活動始動 
 今年度より本校の新たな教育活動の柱として、異

学年の交流を深める「縦割り班活動」がスタートしま

した。１年生から６年生までがひとつのグループと

なり、上級生が下級生をリードしながら、様々な活動

を行っていきます。普段の学級の中だけでは体験で

きない、異学年ならではの「思いやり」や「あこがれ」

の気持ちを育む大切な機会にしていきたいと考えて

います。活動の様子は、今後の学校便り等でも定期的

にお伝えしていきます。 

 

今年度スタート！ABCデーについて 
今年度より、新たな取り組みとして年間８回の

「ＡＢＣデー」を導入しています。これは、放課

後の時間を活用して子どもたちと我々教職員の心

身のリフレッシュを目的とした「アフタヌーン・

ブレイク・ケア」の日です。子どもたちや教職員

がゆとりを持って過ごせるようにスタートしてい

ます。ご理解とご協力をお願いします。 


