
 

 

 

 

 

 

 

子どもが伸びる運動祭に 
                               校 長  南  正 彦 

 6/7（土）に開催される運動祭に向けて学校全体が始動しました。今年度本校は従来の【運動会】を見直し、多くの主体を

子ども達に任せて、主体性をもって活動し、子ども達が主語となることを目指して【運動祭】として行います。職員も昨年度より

《子ども達が考え、実践し、積極的に活動できる運動会》《勝ち負けや結果にこだわらず、『みんなが楽しい』と思える運動会》

《得意、不得意に関係なくみんなが活躍できる運動会》にしていくために子ども達に委ねる場面や種目選定、役割分担などを

考えて『運動祭への変更』に向けての計画を進めてきました。子ども達に自分たちで考え、話し合い、創り上げていく経験を大

きな行事を通して積ませるため、行事の内容を大きくリニューアルをする予定です。 

子ども達が進める運動祭 

6年生を中心に実行委員会を組織し、運動祭のテーマを作成し、開閉会式の内容を決め、進行をしていきます。 

その他高学年が中心となって実行委員会として役割と仕事を担当して運動祭を進めていきます。 

全校表現 

今までは低学年、高学年とブロックに分けてよさこいを行っていましたが、今年度は準備体操を兼ねてプログラム１番として

全校表現を行います。内容は６年生が準備されたダンスの中から自分たちで選択して、各学年に指導にいって自分たちで

全校表現を創り上げて行きます 

個人種目 

一人一人で挑戦する距離を選択します（５０ｍ・８０ｍ・１００ｍ・高学年は１５０ｍチャレンジも）。順位を決めるのではなく、自

分で決めた距離にチャレンジすることを第１にしています。 

団体種目 

今年度からは全学年違う種目となります。学級ごとの順位・勝敗を競うのではなく、学級で目標としたタイムの更新や練習時

からの最高記録をみんなで目指していきます。 

兄弟種目 

今年度からの初登場です。兄弟学級（１，６年・２，５年・３，４年）で一緒に種目を行います。内容については上の学年が計

画して、高学年、低学年が一緒になって仲良く、楽しく種目を行います。 

このように子ども達が『選ぶ』『決める』『関わる』『実践する』という場面を多くとって、子ども達が主語となって活躍し、一

人一人が輝き、楽しむことができる運動祭にしたいと思っています。運動祭への変更に伴い、兄弟種目や全校表現など今まで

になかった取組が行われます。それに伴って観覧場所や観覧方法なども変化していきます。子ども達が考え実践する運動祭の

“趣旨”を踏まえて、保護者の皆さんも子ども達の思いを実現させてあげるサポーターの立場としてご支援・ご協力をお願いし

ます。 

『自分たちで創り上げた運動祭』の経験は子ども達に大きな達成感と満足感を感じさせて大きな次へのステップとしていく

ことができると職員一同期待しているところです。これから数週間の子ども達の頑張りと楽しみを支えるとともに、温かい目で

見守っていただけたらと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 令和７年度 苫小牧市立北光小学校 

学校だより №２ 

令和７年５月２６日発行 

○学校教育目標  ２１世紀を力強くともに生きぬく児童の育成 ～かしこく ただしく たくましく～ 

○６月の重点指導目標 放送を静かにきこう 



北光小「おやじの会」 
 

今年度も有志による「おやじの会」が活動しま

す。早速、運動祭に向けて、グラウンドの環境整

備を６月１日（日）に行います。今までも遊具の

ペンキ塗りや、不要物の撤去、各種イベント等、

様々な活動を行い、学校を支えていただいていま

す。今後もどうぞよろしくお願いします。 

心を育てる会 

今年度も町内会の「心を育てる会」の皆さんと、

２年生が学校菜園を使い、じゃがいもを植えて収穫

する活動が始まりました。 

この活動は、今から２０年以上前に３町内会によ

る家庭支援ために、子供たちの生活環境をよくしよ

うと、地域と学校が協力して始まった取組です。 

今年度は、輪を広げ、保護者も一緒に活動できれ

ばと考えています。活動の趣旨をご理解いただき、

今後も活動へのご協力をお願いします。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日 曜 おもな行事 

１ 日 おやじの会 グラウンド整備 10:00~13:00 

２ 月 グラウンド石拾い  運動祭係打合せ② 

３ 火 プログラム配付 ALT 

４ 水 運動祭総練習(全➎） 

５ 木  

６ 金 運動祭会場設営（全❺） 

７ 土 運動祭 

８ 日 運動祭順延日 

９ 月 振替休業日 

１０ 火 ALT 

１１ 水 自転車教室（５・６年） 

１２ 木 耳鼻科検診（１・４年） 

１３ 金 ALT 消防クラブ（４．５年希望者のみ） 

１４ 土 （運動祭順延日） 

１５ 日 （運動祭順延日） 

１６ 月 クラブ② 

１７ 火 
自転車教室（１・２年） ALT 

読み聞かせボランティア① 

１８ 水 卒業アルバム個別写真撮影（６年） 

１９ 木 自転車教室（３・４年）前期児童会③ 

２０ 金 スマホ・ネット安全教室 ALT 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月  

２４ 火 心を育てる会（畑作業） ALT 

２５ 水 清掃ボランティア② 

２６ 木 前期教材費集金日（引落日） 

２７ 金 心を育てる会（畑作業）予備日 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月 ALT 参観日・親子読書（高）６－２試食会 

【７月の主な予定】 

１日（火） 参観日・親子読書（低） 

２日（水） 参観日・親子読書（中） 

８日（火）～９日（水）宿泊学習（５年）日高 

１０日（木） ５年生休み（回復休） 

２３日（水） ワクワク北光集会（全校） 

２５日（金） １学期終業式（全❹）給食なし 

学校の働き方改革について（お願い） 

欠席、遅刻等の連絡をさくら連絡網を活用して行

っています。皆様のご協力により、電話による欠席等

の連絡が減っています。ありがとうございます。 

 お子さんのことで心配なことがありましたら、お

電話や連絡帳での連絡をお願いします。 

また、電話対応の時間帯は長期休業中を除き、７：

３０から１７：００までとなっています。緊急の場合

は教育委員会へ連絡をお願いします。ご不便をおか

けしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

ＰＴＡ活動について 
  

ＰＴＡ総会の承認を受け、今年度もＰＴＡ活動

がスタートしました。 

また、各ボランティア活動等にご参加いただき、

ありがとうございます。 

今後の活動もご協力をお願いします。 

教職員紹介 
 

○外国語担当（ALT） オフェンツェ・クズワヨ 

 

今年度から外国語の授業で外国語専科の先生方

とともに子供たちと活動を行っています。よろし

くお願いします。 


