
 

 

 

 

 

 

実り多き学期に 

                      苫小牧市立明野中学校長 岡 元   優 

 

30日間の夏休みが終わり、静かだった学校に生徒たちの笑顔と歓声が戻ってきました。

本校では大きな事件や事故もなく、始業式には、元気な笑顔で登校する生徒が多く、本当

に良かったと思います。夏休み中、充実した時間となったでしょうか。普段学校ではでき

ない体験、家族や親戚など多くの人とのふれあいがあったと思います。もちろん、家庭に

よって様々な夏休みがあり、大人から見れば、「もっとどこかへ連れて行ってあげればよ

かった！」や「ちょっと遊びすぎたかな！」等、様々な思いがあると思います。中学生に

とっての夏休みは、楽しかったことも、そうでなかったことも、全てを含めて生徒たちを

大きく成長させてくれると思います。重要なことは、子どもの変化に気づいてあげること

であり、少しの成長でも認めてあげることではないかと思います。ちょっとしたことでも

「成長したね！」と認められることで、２学期のやる気は数倍にもなるかもしれません。      

  

さて、２学期が始まりました。２学期は、学校生活の中でもたくさん成長できる実りの

多い学期です。学習面のみならず、学校祭や生徒会役員選挙、宿泊研修など多くの行事も

行われることから、一人ひとりが大いに力を発揮することで、着実に力を伸ばしていくこ

とができる学期となります。 

 学年ごとに視線を向けると、３年生はいよいよ自分の進路選択の時期を迎えます。早い

人で１月、遅くても３月の入試本番まで、まだ時間があるように感じますが、あっという

間に時間は過ぎて行きます。見通しをもち計画的な取組を心がけることが重要です。 

 ２年生は３年生に替わり、明野中学校の中心的な立場となります。部活動内ではキャプ

テンや部長、生徒会では会長としてなど、多くの場面で先輩たちが築いてきた伝統を受け

継ぎ、みんなを支える立場となり、今までと少し違う責任感をもつことが重要です。 

 １年生は、１学期で中学校生活に慣れ、２学期は中学生としての自覚をもち生活するこ

とが大切です。また、学校のリーダー的な立場の２年生を支える意味でも、行事への取組

や委員会活動、部活動などに積極的に参加し活動する場面も多くなります。それぞれの学

年で、この２学期成長につながるような、実りの多い学期にしてほしいと思います。 

 

 保護者の皆様、夏休み明けは、生徒の生活リズムが崩れやすい時期です。 

就寝時間や起床時間など、しばらくの間は十分に気をつけて下さいますよう 

ご協力お願いいたします。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 明野中学校だより 

【TEL】0144－57－1811 【FAX】0144－57－1812 
【HP】http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/gakko/akeno/ 

令和７年８月２９日（金）第５号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラー来校日について 

子どもたちと保護者の悩みを受け止めます。ご相

談のある場合は気兼ねなく来校してください！ 

○スクールカウンセラー  

 

 

※カウンセリングを希望される場合は、学校（教頭）

までご相談ください。学校が日程を調整します。 

  

地域行事で活躍しました！ 
～明野柳町内会との連携～ 

９月の行事予定 
1日（月） 教育実習開始（～26日） 
２日（火） 通級学級二者懇談 
３日（水） 学校祭特別日課（～18日） 
      学校祭係会議② 

 ５日（金） 避難訓練 
１０日（水） ３年生学力テスト（総合A） 
       選挙管理委員会 
１１日（木） 学校祭係会議③ 
       ＰＴＡ運営委員会研修会➀ 
１２日（金） ４組プール学習 
       生徒会選挙告示 
１６日（火） 生徒会立候補者受付（～24 日） 
１８日（木） 学校祭係会議④ 
１９日（金） 第３４回学校祭 
       教職員定時退勤日 
２２日（月） 学校祭係会議⑤ 
２４日（水） ２年薬物乱用防止教室 
２５日（木） 進路ガイダンス③ 
２６日（金） 英検１次 
２９日（月） 教職員定時退勤日 
３０日（火） ２学期中間テスト 
 

 

【明野中学校ホームページについて】 

本校では、学校だよりやさくら連絡網でお伝えできない学校行事や日常の様子等を 

ホームページで紹介しております。是非ご覧ください。 明野中 HP：QRコード→ 

規則正しい生活習慣を取りもどそう！ 

 長い夏休みが終わり、２学期が始まって

約１週間が経ちます。みなさんの生活リズ

ムや体調は整っていますか？２学期は行事

等が多くあり、３年生は進路希望先が決定

する大切な期間です。まだ生活リズムか不

安定な人は、いち早く正しいリズムを取り

戻し、学校生活に挑んでください。まずは

早寝・早起き・朝ごはんが有効です。 

本校の地域活動局と明野柳町内会が連携し、

本校生徒が町内会の行事へボランティアとし

て参加しました。参加した行事は、ラジオ体操、

あけの公園の清掃、太鼓、夏祭りの準備作業、

夏祭り当日の手伝い、後片付けで、約 70名の

生徒が参加しました。夏祭り当日のステージ発

表では、有志による歌唱とダンスを披露し、会

場を大いに盛り上げていました。 

活動の参加をとおして、自身が近い将来、地

域の担い手になる 

ことを、自覚して 

いくことが大切だ 

と思います。生徒 

の皆さんお疲れ様 

でした。 

 0827:1 年社会科授業風景 

0805:４組畑の手入れれ  0827:２年体育ソフトボール 


