
 

 

 

 

 

 

本気の先に 

苫小牧市立明野中学校長 岡 元  優 

 

学校から見える街路樹の紅葉ももう終わりに近づき、朝晩の寒さもめっきりと厳しくな

ってきました。また、先日樽前山もうっすらと白くなっていたことから、そろそろ平地に

も雪の便りが届く時期がきたと実感しています。 

 さて、１０月２０日（月）に後期生徒会認証式が行われ、後期の生徒会活動が本格的に

スタートしました。現１・２年生を中心とした第３５期明野中学校生徒会で、これまで３

年生を中心に積極的に活動してきた活動をしっかりと受け継ぎ、さらに充実したものにし

てほしいと期待しています。また、部活動においても各競技団体主催で大会が行われ、１・

２年生を中心に明野中学校の生徒が活躍する姿を観ることができました。このように、い

ろいろな経験を重ねることで将来に活きる財産になることを願っています。 

  

 学校でも、１１月に入ると学期のまとめに向かって、生徒会や部活動のさまざまな経験

だけでは無く、学習や生活に力を入れていかなければなりません。大切なことは、達成可

能な目標をステップ毎に掲げながら、学習や生活をチェックすること、そしてその目標達

成のために本気になって毎日確実に実践していくことです。特に、３年生は希望進路の実

現のためにも大切です。入試に向けて、厳しい道のりが続きますが、

目標達成を目指し、本気になってこつこつ積み上げてほしいと思いま

す。目標を達成するためには、直向きに自分で努力しながら取り組む

以外に方法はないと思いますし、そこに近道はありません。だからと

言って努力した人全員が目標を達成するとは限りませんが、本気にな

って根気強く続けたことは、必ず後々の財産になると信じています。 

 今年度も残り半分を切りました。自分たちのいろいろな部分を見直

しながら、本気になって取り組み自分の財産にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 明野中学校だより 

【TEL】0144－57－1811 【FAX】0144－57－1812 
【HP】http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/gakko/akeno/ 

 令和７年 10月 29日（水）第９号 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 41 回学校給食作文コンクール 

【入 賞 者】 
1１月の行事予定 

1日（土）開校記念日 

 ５日（水）２年デートDV講座 5校時 

 ６日（木）３年学力テスト総合Ｃ 

      生徒総会 

 ７日（金）学活：テスト計画 

      1年食に関する指導３・４校時  

１０日（月）２年宿泊研修（～１１日） 

１２日（水）２年振替休業、SC来校 

      ３年進路説明会 ５校時 

１３日（木）心の教室 ５校時 

１４日（金）３年２学期末テスト ５教科 

１８日（火）３年非行防止教室 ５校時 

１９日（水）１・２年期末テスト 芸体系 

２２日（土）テスト週間～２５日 

２５日（火）１・２年期末テスト ５教科 

２６日（水）スマホ・携帯安全教室 5校時  

２８日（金）３年三者懇談 ～12/１ 

      ２年認知症講座 ５校時 

２９日（土）苫小牧市中学生主張発表会 

【明野中学校ホームページについて】 

本校では、学校だよりやさくら連絡網でお伝えできない学校行事や日常の様子等を 

ホームページで紹介しております。是非ご覧ください。 明野中 HP：QR コード→ 

【標語の部】  

○ 優秀賞           さん 

 「               」 

受賞おめでとうございます。 

後期生徒会執行部誕生まで 

スクールカウンセラー来校日について 

子どもたちと保護者の悩みを受け止めます。ご相

談のある場合は気兼ねなく来校してください！ 

○スクールカウンセラー        先生 

 

 

※カウンセリングを希望される場合は、学校（教頭）

までご相談ください。学校が日程を調整します。 

  

規則正しい生活習慣を身に付け、 

ベストコンディションでテストに挑みましょう！ 

１日の長さはみんな同じです。時間を有効に活用

するためにも、１日の生活について振り返り、帰宅

してから寝るまでの限られた時間を適切に過ごすこ

とが大切になります。今一度、学習、運動、読書、

睡眠、テレビやスマートフォンなどに使う時間の目

安を見つめ直し、体調を万全にして各テストに挑ん

でほしいと思います。 

 

PTA 研修会があります！ 

・時間 16:00～17:00 
・会場 ２F 視聴覚室 
・テーマ「子どもからの SOS受信」 
・講師         氏 
是非ともご参加願います！ 
申込は右記のQRからできます。 
不明な点は下記まで連絡願います。 


