
令和８年度（2026 年度）地域人材による家庭教育推進事業「地域で支える家庭教育支援推進事業」 

家庭教育支援者資質向上研修「明るい未来を今、ここから」 実施要項 
１ 目 的 

⑴ 家庭教育支援者や家庭教育支援に関わる方々の資質向上を図る 

⑵ 家庭教育支援者や家庭教育支援に関わる方々の地域や近隣でのネットワーク化を図る 

⑶ ⑴～⑵をもって地域における家庭教育支援の推進体制の充実を図る 

 

２ 主 催  北海道教育委員会 

 

３ 主 管  胆振教育局 

 

４ 共 催  胆振管内社会教育主事会、苫小牧市教育委員会 

 

５ 期 日  令和８年（2026 年）12 月 14 日（月）13：20～16：00（受付 13:00） 

 

６ 場 所  苫小牧市職員会館 304 号室（苫小牧市旭町 4 丁目６－６） 

       （オンライン Zoom による参加も可能です） 

 

７ 日 程 

 

 

 

 

８ 参加対象 

家庭教育支援に関わる方、家庭教育支援に興味のある方、地域活動で子どもや家族と関わる

方、行政関係者・教員、その他（現在、子育てをしている方やその家族の方など） 

 

９ 内 容 

(1) 開会・参加者の資質向上に係る講座 

   「子どものストレスマネジメント」 

北海道医療大学心理科学部長 冨 家 直 明 氏 

(2) 参加者のネットワーク化に資する講座 

家庭教育支援者に関わる方々のネットワークの構築について、ワークショップを行う 

(3) 子どもの現代的な課題に対応した講座 

   「LGBTQ ってほんとに知ってる？ ～学齢期の当事者の置かれている現状～」 

   ７丁目のパウダールーム 店長 満 島 てる子 氏 

 

10 申込方法 

 ⑴ 右の二次元コードより令和８年（2026 年）12 月２日（水）までに必要事項を 

入力してください。 

 ⑵ 二次元コードを読み取れない場合は、次の URL よりお申し込みください。 

   https://www.harp.lg.jp/SdX7Z1Iy 

 

11 その他 

 ・当研修会で撮影した写真・動画等については、ホームページや SNS、報道等で活用させてい

ただくことがありますので、あらかじめ御了承ください。 

 
【申込先・問合先】  
北海道教育庁胆振教育局教育支援課社会教育指導班 担当：梶谷・細木 
〒051-8558 室蘭市海岸町１丁目４番１号 
電話：0143-24-9893（直通） 
E-mail：kajitani.akihiro@pref.hokkaido.lg.jp 


