
入院診療計画書 ： ステロイドパルス療法で入院される方へ

主治医：

 患者氏名：                様 担当看護師：  

経過日数 入院日 2日目 3日目 4日目～ 9日目(退院日）

分類 #VALUE! #VALUE! #VALUE! #VALUE! #VALUE!

・朝に診察があります ・朝に診察があります ・朝に診察があります ・問題がなければ、医師との相談で退院が決まります

・退院日、退院時間に関しては、看護師とご相談ください

 

・入院前に飲んでいた薬を看護師にお渡しください ・ステロイドの内服が始まります ・退院処方がある場合には看護師より

・インスリンをご使用の方は看護師にお知らせください    説明があります

・医師の判断で薬を中止 したり、食事がなくても内服を継続する場合があります

・点滴をします ・点滴をします ・点滴をします

・食事ができます

・特別な栄養管理の必要性 [ 有　]

・看護師が点滴を覆ってシャワー浴ができます ・シャワー浴ができます

・入院生活について看護師より説明します ・点眼の練習をします ・看護師より退院後の生活 について説明があります

・薬剤師から薬についての説明があります ・眠れないときは看護師にご相談ください ・退院日に点眼薬・診察券・次回外来予約票をお渡し

　します

・午前中退院の予定です、ご協力をお願いします

※経過には個人差がありますので、予定通りに進まない場合があります
※ご不明な点などございましたら、看護師へ声をかけてください

 上記内容について説明を受けました。　　　　　年　　　　月　　　　日　　 ： 患者（家族）氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（続柄）　　　　　　　　　　　　　　　　　

治療

活動安静度

・食事について困ったことがある場合、お気軽に看護師や栄養士にお声をかけてください

・行動制限はありませんが、マスクの装着や手洗い、手指消毒を行い感染を予防しましょう

内服

説明･指導

食事

清潔

注射


