
入院診療計画書 ： 正常分娩パス（経産婦用）
主治医：     ㊞

 患者氏名：約束の　人  様 担当助産師・看護師：  

分娩当日・前 分娩当日・後 分娩後１日目 分娩後２日目 分娩後３日目 分娩後４日目 分娩後５日目
#VALUE! #VALUE! #VALUE! #VALUE! #VALUE!

内服が出ます

体温、脈拍を測ります 体温、脈拍を測ります 体重を計ります 体温、脈拍を測ります 体重を計ります
回診があります 回診があります 回診があります 回診があります 体温、脈拍、血圧を測ります

歩行前に更衣をします お腹や乳房の状態をみます お腹や乳房の状態をみます 体温、脈拍、血圧を測ります お腹や乳房の状態をみます 回診があります
傷の確認をします お腹や乳房の状態をみます お腹や乳房の状態をみます

傷の確認をします 退院診察があります

尿検査があります 尿検査があります
血液検査があります

特別な栄養管理の必要性 産婦食がでます 産婦食がでます 産婦食がでます 産婦食がでます 産婦食がでます

シャワー浴ができます シャワー浴ができます シャワー浴ができます シャワー浴ができます シャワー浴ができます

病棟内は自由です 分娩後３～４時間で歩行ができます 病院内は自由です 病院内は自由です 病院内は自由です 病院内は自由です 病院内は自由です

排泄

授乳・育児のDVDを見ます 沐浴実習があります(希望時）
退院指導があります（希望時）

授乳時、授乳の方法をお話します 診察券をお返しします
頻回に授乳してください 産後健診予約票を渡します
ナプキンの交換についてお話します 11時から12時頃の退院予定です

母児同室となります 母児同室となります 母児同室となります 母児同室となります 母児同室となります
６時、１４時に体温を測ります ６時、１４時に体温を測ります ６時、１４時に体温を測ります ６時、１４時に体温を測ります ６時に体温を測ります
小児科医の診察があります 足型を取ります １ヶ月健診予約票をお渡しします
Ｋ２シロップを飲みます Ｋ２シロップをスタッフが飲ませま

す。

※ 上記内容について説明を受けました。　　　　　　年　　　　月　　　　日 ： 患者様氏名（代理者氏名・続柄）　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

産婦食がでます
(昼食はでません)

処置
排便がなければ、座薬や浣腸
をすることがあります

母子手帳の入院中の経過を記入し
てお渡しします

検体検査

沐浴指導があります
実習希望の方は参加して下さい

9時頃に体重を計ります
授乳後、ナースステーションに連
れてきてください（連日）

聴覚検査を希望された方の検査
をします

退院診察と小児科医からのお
話があります
退院後から飲むK2シロップを
渡します。

有 ・ 無

体動

食事

先天性代謝異常検査がありま
す

お腹や傷の痛みがひどい場合は、
看護師にお伝え下さい

聴覚検査希望の方は、用紙を
提出して下さい

母児の状態に合わせ、お母さんのそ
ばにいます

先天性代謝異常検査用紙を提
出して下さい母児同室についての説明があり

ます

#VALUE!

患者説明資料

経過日数
分類

教育･指導

赤ちゃん

処方

歩行ができるまで、看護師がナプキ
ン交換をします

清潔


