
入院診療計画書 ： 慢性硬膜下血腫

 患者氏名：　　　　　　様 

手術当日・前 手術当日・後 術後1日目 術後2日目

検査前に点滴をします 手術後も点滴がつづきます

心電図モニターを装着します CT検査があります

採血があります

看護師が体を拭きます

朝食後から絶飲食です 食事はできません

特別な栄養管理の必要性（　有・無　）

手術後、許可があるまではベッド上安静です

歩行は出来ません

安全のために、手袋を装着していただくことがあります。
リハビリ訓練を進めていき
ます

手術前に排尿を済ませてください トイレに行くことはできません。

手術室で尿の管がはいります。

同意書の提出をお願いします 頭の中に硬膜下腔ドレーンという管が入ります

入院時の説明があります

義歯、貴金属、眼鏡（コンタクト）をはずして下さい

担当看護師：

主治医：     ㊞

看護師が体を拭きます。

ふらつきが強い時には看護師
をお呼びください

頭痛、吐き気があるときは
看護師をお呼びください

ベッドのまま手術室へ入室します 看護師がふらつきがないか確
認し、尿の管を抜きます。

点滴があります

検査の結果、異常がなければ、
飲水、食事が始まります。

柔らかい食事が出ます
が、常食を希望される場合
は看護師にお知らせくださ
い

注射

教育･指導

食事

患者説明資料

経過日数

分類

※ 上記内容について説明を受けました。　　　　　　年　　　　月　　　　日 ： 患者様氏名（代理者氏名・続柄）　　　　　　　　　　　　　　　　　　

手術終了後、名前や年齢などを質問しますので、答えてくださ
い。手足の動きもチェックします。

体動

処置

排泄

尿の管が抜けた後の初回排尿
は看護師が確認しますのでお
知らせください

検査で異常がなければドレーン
を抜去します

時間ごとに名前や年齢などを
質問しますので、答えてくださ
い。手足の動きもチェックしま
す。



入院診療計画書 ： 慢性硬膜下血腫

注射

教育･指導

食事

患者説明資料

経過日数

分類

体動

処置

排泄

術後3-6日目 術後7日目 術後8日目 術後9日目 術後10日目

シャワー浴ができます。 シャワー浴ができます。

脳のCT検査をします
(曜日によって変わるこ
とがあります)

食事が出ます 食事が出ます 食事が出ます 食事が出ます 食事が出ます

リハビリがあります。 リハビリがあります。 リハビリがあります。 リハビリがあります。

頭痛、吐き気があるとき
は看護師をお呼びくださ
い

頭痛、吐き気があるとき
は看護師をお呼びくださ
い

シャワーは許可が出て
からになります。

頭痛、吐き気があるとき
は看護師をお呼びくださ
い

退院後の日常生活は今まで通りでかまいません

傷の具合を見て、抜糸
の予定です

※ 上記内容について説明を受けました。　　　　　　年　　　　月　　　　日 ： 患者様氏名（代理者氏名・続柄）　　　　　　　　　　　　　　　　　　

退院の予定です。退院前には医師から説明があります
（日時は相談になります）

頭痛、吐き気があると
きは看護師をお呼びく
ださい


