
入院診療計画書：大腸内視鏡検査

　患者氏名：　　　　　　　　　様 主治医：     ㊞ 担当看護師：

検査前日 検査当日 退院日

現在飲んでいる薬を確認します。 朝に糖尿病の薬がある方は内服を中止してください。 糖尿病薬を再開してください。

朝の内服がある方は飲んで構いません。昼の内服は検査が終わっ
てから内服してください。

血をサラサラにする薬は中止することがあります。

検査前に点滴をします。

検査終了後は点滴の針を抜きます。

朝８時から２Lの下剤を２時間かけて内服していただきます。

下剤を内服しても便の状態が悪ければ、追加で下剤を内服する事
や、浣腸をかける事があります。

お昼から検査食がでます。 検査に呼ばれるまで水は飲んでも構いません。 食事は普通に食べられます。

検査が終わるまでは病院食以外のものは食べないでくださ
い。

検査後、麻酔から目が覚めたら食事ができます。

特別な栄養管理の必要性　　　有　　・　　無

制限はありません。 制限はありません。

病棟内の制限はありません。 検査後にふらつきがある方は無理せず看護師をお呼びください。

検査についての説明があります。
下剤を内服した後は血圧低下や気分不快などの症状が多く現れま
す。症状が出た場合は看護師にお知らせください。

退院が決定しましたら、次回受診日について説明がありま
す。

便の状態を排便のたびに確認しますので、便を流さずにお知らせく
ださい。

検査に行くときは下着を脱いで、指定の検査着に着替えてください。

※ 上記内容について説明を受けました。　　　　　　年　　　　月　　　　日 ： 患者様氏名（代理者氏名・続柄）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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