
入院診療計画書 ： 糖尿病教育入院パス

 患者氏名：　　　　　  様 主治医：     ㊞ 担当看護師：  

入院日 入院２日目 入院３日目 入院４日目 入院５日目 入院６日目

入院後は血糖測定が１日４検あります

適宜画像検査を行います

食事ができます

特別な栄養管理の必要性　 有　・　無

シャワー浴は毎日できます

蓄尿して下さい（24時間） 蓄尿して下さい（24時間） 蓄尿終了です

入院時の説明があります

●栄養指導の日程調整をします

※ 上記内容について説明を受けました。　　　　　　年　　　　月　　　　日 ： 患者様氏名（代理者氏名・続柄）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

教育･指導

午前と午後に運動療法が
あります（理学療法士）

午前と午後に運動療法が
あります（理学療法士）

１日血糖測定８検があります

食事

検体検査

朝に採血があります

午前と午後に運動療法が
あります（理学療法士）

患者説明資料

経過日数
分類

排泄

清潔

画像・生理

便検査があります。
違う曜日に２回採取してください

午前と午後に運動療法があ
ります（理学療法士）●運動療法（理学療法士)オリエンテー

ションをします

●臨時で行う検査はその都度説明し
ます

●薬剤師より話しがありま
す

●日常生活の振り返り
（病棟看護師）

●日常生活の振り返り
（病棟看護師）

●糖尿病、合併症につい
てのお話があります（医
師）

●日常生活の振り返り
（病棟看護師）

●低血糖・シックディ・災害
時についてのお話があり
ます（医師）

●日常生活の振り返り
（病棟看護師）



入院診療計画書 ： 糖尿病教育入院パス

教育･指導

食事

検体検査

患者説明資料

経過日数
分類

排泄

清潔

画像・生理

入院７日目 入院８日目 入院９日目 入院１０日目 入院１１日目 入院１２日目

１日血糖測定８検があります

朝食前に血液検査があります

朝食前にグルカゴン負荷
試験があります（検査）

午前と午後に運動療法が
あります（理学療法士）

●学習内容の振り返り
（病棟看護師）

●学習内容の振り返り
（病棟看護師）

●退院前に医師からの説
明があります。
（状況により、ご家族も来院
していただきます）

●医師の許可がでたら退院
となります
退院時間は看護師と相談し
てください

●学習内容の振り返り
（病棟看護師）

●学習内容の振り返り
（病棟看護師）

●学習内容の振り返り
（病棟看護師）


