
入院診療計画書 ： 腹腔鏡下胆嚢手術パス
主治医：     ㊞

 患者氏名：　　　　　　　様 担当看護師：  

入院日 手術当日・前 手術当日・後 手術後１日目 手術後２日目 手術後３日目 手術後４日目

現在飲んでいる薬を確認します 医師の指示で、内服が再開されます

（　　　　　　　　）時から点滴をします 翌日まで点滴をします
朝１件目の手術の時は手術室で点滴
をします

手術後に抗生物質の点滴をします

お臍をきれいにします 手術室で尿の管が入ります 採血・レントゲンがあります
背中に痛み止めの細い管が入ってくる
場合があります

尿の管を抜きます

手術部位に管が入ってくる事があります 心電図を外します

医師の指示で酸素をします

心電図をつけます

検体検査 6時頃採血があります

画像・生理 レントゲン検査があります

特別な栄養管理の　有 ・ 無
水分は（　　　　　　　）時までとることが
出来ます

食事はまだ出ません 朝から食事が始まります

食事は夕食まででます
手術が終わって3時間後から水分を取る
ことが出来ます

21時以降は絶食です

入浴ができます 洗面・歯磨きをして下さい 洗面やうがいはお手伝いします 看護師が体を拭きます
お腹の管と背中の管が抜けたら、
シャワーに入れます

病棟内は自由です 歩くことは出来ません
回診後、歩くことができます（初めて歩
くときは、看護師がお手伝いします）

排泄
トイレを済まし、ベッド上で
安静にして下さい

麻酔科受診があります 下着はパンツのみとして下さい
手術終了後ご家族の方へ医師から説明
があります

手術後４日目以降、傷に問題がな
ければ退院許可がでます

手術前は禁煙です 点滴の前に長い病衣に着替えます
夜間２時間ごと、看護師が血圧など測る
ため、お部屋をうかがいます

退院日に診察カードと次回受診日
が書かれた用紙を渡します

義歯・貴金属・眼鏡（コンタクト）は外し
てください
血栓予防の為、弾性ストッキングをは
きます
ご家族の方は手術中は、お部屋かデイ
ルームで待機して下さい

※ 上記内容について説明を受けました。　　　　　　年　　　　月　　　　日 ： 患者様氏名（代理者氏名・続柄）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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