
い
ず
れ
も
９
時
〜　

時
１７

対
象　

一
級
技
能
検
定
合
格
者
、
普

通
職
業
訓
練
修
了
者
（
７
年
以
上
の

実
務
経
験
、
た
だ
し
技
能
照
査
合
格

者
は
６
年
以
上
）、特
定
職
種
の
実
務

経
験
が　

年
以
上
の
方
な
ど

１５

料
金　

２
万
３
千　

円
１５０

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

３０

と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
詳
細　
　

月
１２

　

日
�金
 

ま
で
に
料
金
を
添
え
て　

ス

１１キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ
ま
い　

�
（　

）６
６
２
２

５５

作作作作作作作作作作作作作作作作
業業業業業業業業業業業業業業業業
主主主主主主主主主主主主主主主主
任任任任任任任任任任任任任任任任
者者者者者者者者者者者者者者者者
等等等等等等等等等等等等等等等等
技技技技技技技技技技技技技技技技
能能能能能能能能能能能能能能能能
講講講講講講講講講講講講講講講講
習習習習習習習習習習習習習習習習

作
業
主
任
者
等
技
能
講
習

講
習
名
・
と
き
・
料
金
・
定
員　

下

表
の
と
お
り　

定
員
は
申
し
込
み
順

と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
詳
細　
　

月
１２

７
日
�月
 

か
ら
料
金
を
添
え
て　

ス
キ

ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ
ま
い　

�
（　

）６
６
２
２

５５
無無無無無無無無無無無無無無無無
料料料料料料料料料料料料料料料料
資資資資資資資資資資資資資資資資
格格格格格格格格格格格格格格格格
取取取取取取取取取取取取取取取取
得得得得得得得得得得得得得得得得
講講講講講講講講講講講講講講講講
習習習習習習習習習習習習習習習習

無
料
資
格
取
得
講
習

講
習
内
容　
�
玉
掛
け　
�
フ
ォ
ー

ク
リ
フ
ト
運
転　
�
床
上
操
作
式
ク

レ
ー
ン
運
転　

※
資
格
試
験
あ
り

と
き　
　

年
１
月
７
日
�木
 

〜　

日
�火
 

２２

２６

※
時
間
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

と
こ
ろ　

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー

と
ま
こ
ま
い
ほ
か　

対
象　

雇
用
保
険
特
例
受
給
資
格
者

証
を
持
つ　

歳
以
上
の
方

１８

定
員　
　

人　

書
類
審
査

２０

申
込
書
配
布
先　

工
業
労
政
課
（
市

役
所
７
階
）
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン

タ
ー
と
ま
こ
ま
い
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.tom
akom

ai.ac.jp/

申
し
込
み　
　

月　

日
�金
 

ま
で
に
申

１２

１８

込
書
に
記
入
し
、
直
接
ま
た
は
郵
送

（
必
着
）で　

〒
０
５
３
‐
０
０
５
２　

新
開
町
４
丁
目
６
番　

号　

ス
キ
ル

１２

ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ
ま
い　

詳
細　

東
胆
振
・
日
高
・
平
取
地
域

通
年
雇
用
促
進
支
援
協
議
会
（
工
業

労
政
課
内
）　
�
（　

）６
２
４
１

３２

消消消消消消消消消消消消消消消消
防防防防防防防防防防防防防防防防
設設設設設設設設設設設設設設設設
備備備備備備備備備備備備備備備備
士士士士士士士士士士士士士士士士
法法法法法法法法法法法法法法法法
定定定定定定定定定定定定定定定定
再再再再再再再再再再再再再再再再
講講講講講講講講講講講講講講講講
習習習習習習習習習習習習習習習習

消
防
設
備
士
法
定
再
講
習

と
き
・
講
習
区
分　
　

年
２
月　

日

２２

１８

�木
 

＝
警
報
設
備　

２
月　

日
�金
 

＝
消

１９

火
設
備
、
避
難
設
備
、
消
火
器

と
こ
ろ　

市
民
会
館

受
講
手
数
料　

講
習
区
分
ご
と
に
７

千
円
（
北
海
道
収
入
証
紙
）

申
込
書
配
布
先　
　

月　

日
�金
 

ま
で

１２

１８

に　

予
防
課
（
市
役
所
４
階
）、消
防

署（
末
広
町
）、
各
消
防
出
張
所　

※
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
申
込
書

を
参
照

詳
細　

予
防
課　
�
（　

）６
７
２
４

３２

普普普普普普普普普普普普普普普普
通通通通通通通通通通通通通通通通
救救救救救救救救救救救救救救救救
命命命命命命命命命命命命命命命命
講講講講講講講講講講講講講講講講
習習習習習習習習習習習習習習習習
会会会会会会会会会会会会会会会会

普
通
救
命
講
習
会

心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法

の
実
技

と
き　
　

月　

日
�水
 
　
　

時　

分
〜

１２

１６

１３

３０

　

時　

分

１６

３０

と
こ
ろ　

白
鳥
ア
リ
ー
ナ

料
金　

無
料

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

３０

申
し
込
み
・
詳
細　
　

月
７
日
�月
 

ま

１２

で
に
直
接　

警
防
課（
市
役
所
４
階
）　

�
（　

）６
７
１
９

３２

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIInnnnnnnnnnnnnnnnnnnnffffffffffffffffffffoooooooooooooooooooorrrrrrrrrrrrrrrrrrrrmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaaaaaaaaaaaaaaaaaaatttttttttttttttttttt iiiiiiiiiiiiiiiiiiiioooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnInformation

ス
ポ
ー
ツ

健
康

相
談

福
祉

催
し
・
講
座

暮
ら
し

税
金

市からのお知らせ

広
報ととととととととととままままままままままここここここここここままままままままままいいいいいいいいいいとまこまい

広広広広広広広広広広広広告告告告告告告告告告告告募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集中中中中中中中中中中中中
!!!!!!!!!!!! !!!!!!!!!!!!

広告募
集中
!!

広告のご案内広告のご案内

あなたの会社を広報とまこまい
でPRしてみませんか？

１枠 ４２，０００円（税込み）１５～２４頁
１枠１０５，０００円（税込み）２８頁

申し込みは下記の広告代理店へ
ご連絡ください

苫小牧営業所

�０１４４-３６-７７５１

市役所１階の市民相談所で
は、平日の８時４５分から１７
時１５分まで心配ごと相談を
受け付けています。秘密は
厳守します。

■法律相談
とき・担当　２５日�金 ＝壬生
賢哉弁護士　９時３０分～１２
時（１人２０分程度）
定員　７人　先着順　
申し込み　１２月１日�火 から
市役所１階市民相談所で内
容を話して相談券を受け取
ってください。来られない
場合はご相談ください。
■夜間心配ごと相談
とき　８日�火 　１８時～２０時
内容　家庭、離婚、相続、
金銭貸借などの問題
※直接市民活動センターへ
　…………………………
詳細　市民相談所（市役所
１階）
�３２-６１１１　内線２１２１

国の行政全般についての相談
とき　１２月７日�月 　１３時～
１６時　直接会場へ
詳細　市民自治推進課　
�３２-６１５２

１２月の無料市民相談
会場　市民活動センター

総務省行政相談所
会場　市役所２階談話室

定員（人）料金（円）と　　き講　　習　　名No
３０２０,０００１月２８日�木 、２９日�金 職長・安全衛生責任者教育１

１００１４,５００２月３日�水 ～５日�金 地山の掘削及び土止め支保工作
業主任者技能講習２

１００９,９００２月８日�月 、９日�火 型枠支保工の組立等作業主任者技能講習３
１００９,６００２月１５日�月 、１６日�火 足場の組立等作業主任者技能講習４
１００９,５００２月１８日�木 、１９日�金 木造建築物の組立等作業主任者技能講習５
２０３５,５００２月２４日�水 ～２６日�金 小型移動式クレーン運転技能講習６
２０２６,５００３月３日�水 ～５日�金 玉掛け技能講習７
２０３４,４７０３月８日�月 ～１２日�金 フォークリフト運転技能講習８
２０３３,８００３月１８日�木 、１９日�金 高所作業車運転技能講習９
３０９,６１２３月中旬～下旬ガス溶接技能講習１０

３０５,５００３月中旬～下旬自由研削といしの取り替え等の
業務に係る特別教育１１

23 広報とまこまい　平成２１（２００９）年・１２月

ぜひお越しください！

　    ライフ大作戦
パパパパパパパパパパパパパパネネネネネネネネネネネネネネルルルルルルルルルルルルルルデデデデデデデデデデデデデディィィィィィィィィィィィィィススススススススススススススカカカカカカカカカカカカカカッッッッッッッッッッッッッッシシシシシシシシシシシシシショョョョョョョョョョョョョョンンンンンンンンンンンンンンパネルディスカッション
eco 

市長と５人のパネリストが
地球温暖化について話し合います

とき　１２月１９日�土 　１４時～１５時３０分
ところ　ｅｇａｏ７階　直接会場へ
詳細　環境保全課　�３６-８８０１

「「「「「「「「「「「「地地地地地地地地地地地地球球球球球球球球球球球球ににににににににににににイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイココココココココココココととととととととととととししししししししししししよよよよよよよよよよよようううううううううううう！！！！！！！！！！！！」」」」」」」」」」」」「地球にイイコとしよう！」

広告

電電電電電電電電電電電電電電電電
気気気気気気気気気気気気気気気気
計計計計計計計計計計計計計計計計
器器器器器器器器器器器器器器器器（（（（（（（（（（（（（（（（
子子子子子子子子子子子子子子子子
メメメメメメメメメメメメメメメメ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
タタタタタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
））））））））））））））））のののののののののののののののの

電
気
計
器（
子
メ
ー
タ
ー
）の　
　

有有有有有有有有有有有有有有有有
効効効効効効効効効効効効効効効効
期期期期期期期期期期期期期期期期
限限限限限限限限限限限限限限限限
がががががががががががががががが
過過過過過過過過過過過過過過過過
ぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎ
てててててててててててててててて
いいいいいいいいいいいいいいいい
まままままままままままままままま
せせせせせせせせせせせせせせせせ
んんんんんんんんんんんんんんんん
かかかかかかかかかかかかかかかか

有
効
期
限
が
過
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か

証
明
用
電
気
計
器
は
、
計
量
法
で
定

め
る
検
定
の
有
効
期
限
内
の
も
の
で

な
け
れ
ば
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
電
気

計
器
に
貼
ら
れ
て
い
る
シ
ー
ル
で
有

効
期
限
を
確
認
し
、
期
間
が
満
了
し

た
も
の
は
検
定
を
受
け
ま
し
ょ
う

詳
細　

北
海
道
経
済
産
業
局　
�
０

１
１（　

）２
２
８
３

７００

確確確確確確確確確確確確確確確確
定定定定定定定定定定定定定定定定
申申申申申申申申申申申申申申申申
告告告告告告告告告告告告告告告告
書書書書書書書書書書書書書書書書
のののののののののののののののの
送送送送送送送送送送送送送送送送
付付付付付付付付付付付付付付付付
にににににににににににににににに
つつつつつつつつつつつつつつつつ
いいいいいいいいいいいいいいいい
てててててててててててててててて

確
定
申
告
書
の
送
付
に
つ
い
て

税
務
署
で
は
、
毎
年
１
月
下
旬
に
確

定
申
告
書
な
ど
を
送
付
し
ま
す
。
た

だ
し
、
平
成　

年
分
の
確
定
申
告
を

２０

申
告
会
場
の
パ
ソ
コ
ン
や
国
税
庁
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
を
利
用
し
て
提
出
さ
れ

た
方
に
は
送
付
し
ま
せ
ん

詳
細　

苫
小
牧
税
務
署　
�
（　

）３
３２

１
６
５

国国国国国国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民民民民民民
健健健健健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康康康康康
保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険
税税税税税税税税税税税税税税税税
にににににににににににににににに
はははははははははははははははは

国
民
健
康
保
険
税
に
は　
　
　

減減減減減減減減減減減減減減減減
免免免免免免免免免免免免免免免免
制制制制制制制制制制制制制制制制
度度度度度度度度度度度度度度度度
がががががががががががががががが
ああああああああああああああああ
りりりりりりりりりりりりりりりり
まままままままままままままままま
すすすすすすすすすすすすすすすす

減
免
制
度
が
あ
り
ま
す

平
成　

年
の
所
得
が　

年
の
所
得
よ

２１

２０

り
３
割
以
上
減
少
し
て
い
る
方
は
、

国
民
健
康
保
険
税
が
減
免
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
該
当
す
る
方
は　
２２

年
３
月　

日
�水
 

ま
で
に
ご
相
談
く
だ

３１

さ
い
。
た
だ
し
、
世
帯
収
入
に
よ
っ

て
は
該
当
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

詳
細　

国
保
課　
�
（　

）６
４
２
６

３２

市市市市市市市市市市市市市市市市
税税税税税税税税税税税税税税税税
、、、、、、、、、、、、、、、、
道道道道道道道道道道道道道道道道
税税税税税税税税税税税税税税税税
のののののののののののののののの
納納納納納納納納納納納納納納納納
税税税税税税税税税税税税税税税税
はははははははははははははははは

市
税
、
道
税
の
納
税
は　
　
　

おおおおおおおおおおおおおおおお
済済済済済済済済済済済済済済済済
みみみみみみみみみみみみみみみみ
でででででででででででででででで
すすすすすすすすすすすすすすすす
かかかかかかかかかかかかかかかか

お
済
み
で
す
か

市
と
苫
小
牧
道
税
事
務
所
で
は　

月
１２

を
「
地
方
税
滞
納
整
理
強
化
月
間
」

と
し
、
住
居
や
事
務
所
な
ど
の
捜
索
、

財
産
な
ど
の
差
し
押
さ
え
を
実
施
し

ま
す
。
対
象
と
な
る
財
産
は
家
財
道

具
や
給
料
な
ど
で
、
給
料
を
差
し
押

さ
え
る
場
合
に
は
勤
務
先
へ
支
給
額

な
ど
の
照
会
を
行
い
ま
す
。
ま
だ
納

税
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
至
急
納
税

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
直
ち
に
納

税
で
き
な
い
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

相
談
先
・
詳
細　

市
税
＝
市
納
税
課　

�
（　

）６
２
７
４　

道
税
＝
苫
小
牧

３２
道
税
事
務
所　
�
（　

）５
１
７
８

３２

子子子子子子子子子子子子子子子子
育育育育育育育育育育育育育育育育
てててててててててててててててて
支支支支支支支支支支支支支支支支
援援援援援援援援援援援援援援援援
セセセセセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
かかかかかかかかかかかかかかかか
らららららららららららららららら
のののののののののののののののの

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

おおおおおおおおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知知知知知知知
らららららららららららららららら
せせせせせせせせせせせせせせせせ

お
知
ら
せ

�
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

と
き　
　

月　

日
�火
 
　
　

時
〜　

時

１２

１５

１０

１１

　

分　
３０対

象　

２
カ
月
か
ら　

カ
月
ま
で
の

１０

子
ど
も
と
親

料
金　

無
料

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
着
替
え

�
生
け
花
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う

と
き　
　

年
１
月　

日
�木
 
　
　

時　

２２

１４

１０

３０

分
〜　

時　

分　

１１

３０

対
象　

３
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の
子

ど
も
と
親

料
金　
　

円　

当
日
納
入

３００

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

定
員　
　

組　

抽
選

２０

申
し
込
み　
�
＝　

月
８
日
�火
 

、
９

１２

日
�水
 
　
�
＝　

月　

日
�木
 

、　

日
�金
 
　

１２

２４

２５

い
ず
れ
も　

時
〜　

時

１０

１６

と
こ
ろ
・
詳
細　

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー　
�
（　

）４
７
５
１

３３

親親親親親親親親親親親親親親親親
子子子子子子子子子子子子子子子子
でででででででででででででででで
楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽
しししししししししししししししし
くくくくくくくくくくくくくくくく
遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊
びびびびびびびびびびびびびびびび
まままままままままままままままま
しししししししししししししししし
ょょょょょょょょょょょょょょょょ
うううううううううううううううう

親
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う

手
遊
び
、
お
も
ち
ゃ
作
り
な
ど

と
き　
　

月　

日
�木
 
　
　

時
〜　

時

１２

１７

１０

１１

　

分
３０と

こ
ろ　

教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　

２
歳
か
ら
３
歳
ま
で
の
子
ど

も
と
親

料
金　

無
料

定
員　
　

組　

申
し
込
み
順

２０

申
し
込
み
・
詳
細　
　

月
３
日
�木
 

９

１２

時
か
ら
電
話
で　

や
ま
て
保
育
園
子

育
て
ル
ー
ム　
�
（　

）０
８
７
４

７６

保保保保保保保保保保保保保保保保
健健健健健健健健健健健健健健健健
師師師師師師師師師師師師師師師師
にににににににににににににににに
よよよよよよよよよよよよよよよよ
るるるるるるるるるるるるるるるる
ミミミミミミミミミミミミミミミミ
ニニニニニニニニニニニニニニニニ
講講講講講講講講講講講講講講講講
座座座座座座座座座座座座座座座座

保
健
師
に
よ
る
ミ
ニ
講
座

離
乳
食
の
進
め
方
に
つ
い
て

と
き　
　

年
１
月　

日
�水
 
　
　

時
〜

２２

１３

１４

　

時　
１５対

象　

８
カ
月
か
ら
１
歳
半
ま
で
の

子
ど
も
と
親

料
金　

無
料

定
員　
　

組　

申
し
込
み
順

１０

と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
詳
細　
　

月
１２

　

日
�月
 

、　

日
�火
 
　

い
ず
れ
も
９
時

２１

２２

〜　

時
に
電
話
で　

錦
岡
保
育
園
子

１７
育
て
ル
ー
ム　
�
（　

）６
６
５
５

６８

市市市市市市市市市市市市市市市市
民民民民民民民民民民民民民民民民
技技技技技技技技技技技技技技技技
能能能能能能能能能能能能能能能能
訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓
練練練練練練練練練練練練練練練練
教教教教教教教教教教教教教教教教
室室室室室室室室室室室室室室室室
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜
内内内内内内内内内内内内内内内内
装装装装装装装装装装装装装装装装
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜

市
民
技
能
訓
練
教
室
〜
内
装
〜

パ
ネ
ル
を
使
っ
て
ク
ロ
ス
張
り
の
技

術
を
学
ぶ

と
き　
　

年
１
月　

日
�日
 
　

９
時　

２２

１７

３０

分
〜　

時
１５

と
こ
ろ　

技
能
研
修
セ
ン
タ
ー
（
新

開
町
４
丁
目
）

料
金　

千
円　

当
日
納
入

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

２０

持
ち
物　

２
ｍ
程
度
の
巻
き
尺
、
上

履
き
、
昼
食　

申
し
込
み
・
詳
細　
　

年
１
月
８
日

２２

�金
 

ま
で　

工
業
労
政
課　
�
（　

）６
３２

４
３
６

職職職職職職職職職職職職職職職職
業業業業業業業業業業業業業業業業
訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓
練練練練練練練練練練練練練練練練
指指指指指指指指指指指指指指指指
導導導導導導導導導導導導導導導導
員員員員員員員員員員員員員員員員

職
業
訓
練
指
導
員　
　
　
　
　

資資資資資資資資資資資資資資資資
格格格格格格格格格格格格格格格格
取取取取取取取取取取取取取取取取
得得得得得得得得得得得得得得得得

資
格
取
得
講講講講講講講講講講講講講講講講
習習習習習習習習習習習習習習習習
講
習

と
き　
　

年
１
月　

日
�月
 

〜　

日
�火
 

２２

１８

２６

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）　

計
７
回　

広報とまこまい　平成２１（２００９）年・１２月 22

市市市市市市市市市市市市市市市市かかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせ市からのお知らせ
市の草の花 ハナショウブ市の草の花　ハナショウブ

１１１１１１１１１１１１１１１１２２２２２２２２２２２２２２２２１２月月月月月月月月月月月月月月月月月
December

福
祉

育

育育

税
金

催
し
・
講
座

暮
ら
し

ののののののののののののぞぞぞぞぞぞぞぞぞぞぞぞみみみみみみみみみみみみココココココココココココミミミミミミミミミミミミセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンででででででででででででのぞみコミセンで
消消消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費費費生生生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活活活問問問問問問問問問問問問題題題題題題題題題題題題のののののののののののの１１１１１１１１１１１１日日日日日日日日日日日日相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談室室室室室室室室室室室室をををををををををををを開開開開開開開開開開開開設設設設設設設設設設設設消費生活問題の１日相談室を開設

消費生活上の問題やサラ金などの借金
でお悩みの方は、一人で悩まず、ぜひ
ご相談ください
とき　１２月１０日�木 　１３時～１７時　直接
会場へ 　※電話予約も可能です

料 金 無 料 秘 密 厳 守

消費者センター　　　�３３-６５１０
多重債務者相談窓口　�３２-６１１９

悪徳商法 欠陥商品 多重債務

広告


