
詳細 介護福祉課  2（32）6347介護福祉課からのお知らせ

医療と介護の相談窓口として、「通院が大変で在宅療養したい」「訪
問診療をしている医療機関を教えてほしい」「家族だけでは介護が
大変」など、医療や介護についての相談をお受けします。

詳 細 とまこまい医療介護連携センター　2（37）0177

とまこまい医療介護連携センターにご相談ください！

支援が必要な65歳以上の高齢者を支える地域活動・ボランティア活動への参加を通じ、介護予防の推進を目的とする
事業です。活動先は個別に相談の上、お話や趣味活動の相手、軽微な外出援助などを行っていただきます。

対 象 40歳以上の方
活動の流れ ①登録研修会の受講とボランティア登録

②市指定の介護施設または在宅で生活している高齢者宅などでの
　ボランティア活動に対し、1時間1ポイントを付与（1日2ポイント上限）
③年間50ポイント分（5,000円）を上限に換金

申し込み・詳細 社会福祉協議会ボランティアセンター　2（84）6481

ボランティア活動で介護支援！介護予防！ 介護支援いきいきポイント事業
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詳細 未来創造戦略室  2（32）6062

地域のみんなで彩るイルミネーション！
とまこまいシンボルストリートテラス開催

これまで、TOMAILLU SQUAREとして皆さまにお楽しみいただいていた駅前イルミネーションは、『とまこ
まいシンボルストリートテラス』として新たに生まれ変わります。中心市街地の核となるシンボルストリート

（駅前本通）を、商店街をはじめ地域の皆さんの協力のもとさまざまなイルミネーションでつなぐことで、思わ
ず歩きたくなる通りとなっています。皆さんの手で創られた「光の通り」を、ぜひ歩いてみてください。

フィナーレとなる2月24日㈯
はスカイランタン®の打ち上
げなど楽しいイベントをご用
意しています。詳細は決まり
次第お知らせします。

イルミネーション
エリア

2月24日
イベント会場

全長約650ｍに及ぶ
幻想的な風景を
ぜひご覧ください！
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