
みんなで取り組むゼロカーボン！

拡大してご覧になれます

▲

第2回ゼロカーボンポスター
コンテスト グッドアイデア賞

「階段で、体も地球も元気になる！」
若草小学校4年生（当時））

各フロアから2階移動する際、エレベーターでは
なく階段を利用すると、1回当たり
4.2ｇのCO₂削減！

12月は地球温暖化防止月間です

●エコワット・自動車燃料計を
　使ってみよう
家電の電気使用量を手軽に計測で
きる小型測定器（エコワット）および
車両コネクタに接続するだけで瞬
間燃費などが表示されるデジタル
燃料計を無料で貸し出し
ます。

●地球温暖化・ゼロカーボン
　シティについて学ぼう
環境保全課では地球温暖化防止や
省エネについての出前講座を行って
います。興味がある方は気軽にご
相談ください。

●エコドライブ宣言をしよう
エコドライブは、自動車からの排出ガ
スを抑えられる地球環境にやさしい
運転方法です。ゆっくりとしたアクセ
ル操作や加減速の少ない運転で燃
費をよくすることができます。「エコド
ライブ」を宣言した方には、
記念品をプレゼントします。

なちこ先生の風呂敷講座

申し込み 12月1日㈮～19日㈫に電話または二次元コードで　環境保全課　2（57）8806

とき 令和6年1月13日㈯　10時～12時 ところ 市民活動センター４階　講習室Ａ 対象 16歳以上

（一社）日本風呂敷マスター協会の村田なちこ先生から、CO₂排出量が削減できる
エコな風呂敷活用術を学びます。参加者全員に風呂敷をプレゼント！

エコアイデアコンテスト

期間 12月1日㈮～令和6年2月16日㈮

方法 《エコアイデア部門》ハッシュタグ「#とまエコ」を付け、環境保全課公式Instagramをタグ付けし
た上でエコアイデアを投稿。《でんき使用量削減部門》氏名・住所・電話番号とともに、対象月の検
針票の写し（前年同月の電気使用量も記載されているもの）を、郵送（消印有効）またはファクス、
電子メールで　環境保全課　〒059-1364　字沼ノ端2-25　FAX（57）8809
Eメール kankyo-hozen@city.tomakomai.hokkaido.jp

《エコアイデア部 門 》　一人一人が取り組めるエコなアイデアをInstagramに投稿していただき、「いいね！」の数の
　　　　　　　　　　　　上位者、および優秀な取り組みについて審査の上、それぞれを表彰します。
《でんき使用量削減部門》　12月および令和6年1月のいずれか1カ月分の電気使用量を昨年同月比でどれだけ削減で
　　　　　　　　　　　　きるか競い、削減量が多い世帯を表彰します。

▲詳細はこちら

ドライブシミュレーターによるエコドライブ体験、
運転方法と地球温暖化についてのミニ講座

とき ①12月9日㈯　②12月13日㈬
いずれも10時～13時
※ミニ講座＝各11時30分～12時

ところ ①MEGAドン・キホーテ苫小牧店 2階
②ゆのみの湯

出張！エコドライブ情報局

100
ポイント

メ　　 ガ

入賞者には
商品券を
プレゼント！

定員 20人 抽選 ※託児なし

詳細 環境保全課　2（57）8806

広報とまこまい  令和5（2023）年・12月 28


