
し
め
縄
づ
く
り

A
12
月
16
日
㈯　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

C
中
学
生
以
上

E
千
円　

当
日
納
入

F
10
人　

申
し
込
み
順

B
H
I
12
月
1
日
㈮　

9
時
30
分
か
ら　

サ
ン

ガ
ー
デ
ン　

J
(33)
4
4
1
1

東
開
文
化
交
流
サ
ロ
ン

①
ぬ
い
ぐ
る
み
お
と
ま
り
会
＆
お
は
な
し
会

A
12
月
9
日
㈯　

14
時
〜
14
時
30
分

C
3
歳
〜
小
学
6
年
生

D
お
は
な
し
会
の
後
ぬ
い
ぐ
る
み
は
図
書
室
に

泊
ま
る
（
お
泊
り
の
様
子
を
撮
影
し
お
渡
し
）

F
15
人　

申
し
込
み
順

G
お
と
ま
り
で
き
る
ぬ
い
ぐ
る
み

②
で
ん
で
ん
む
し
サ
ー
ク
ル
お
は
な
し
会

A
12
月
13
日
㈬　

10
時
30
分
〜
11
時

C
乳
幼
児
・
児
童
と
そ
の
保
護
者

D
お
楽
し
み
絵
本
・
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど

F
20
人　

直
接
会
場
へ

③
図
書
室
に
か
か
わ
ろ
う

A
12
月
16
日
㈯　

10
時
〜
12
時

C
小
学
生
以
上

D
本
に
メ
モ
を
貼
っ
た
り
選
ん
で
分
類
す
る

F
10
人　

抽
選

④
保
健
師
髙
さ
ん
の
ミ
ニ
講
座

A
12
月
18
日
㈪　

10
時
〜
11
時　

※
希
望
者
は

9
時
30
分
か
ら
血
圧
測
定

F
10
人　

抽
選

G
飲
み
物

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

H
I
①
③
④
前
日
ま
で
に　

東
開
文
化
交
流
サ

ロ
ン　

J
(84)
7
9
5
8

市
民
企
画
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
を

計
画
し
よ
う
！
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

2
0
2
6
年
開
業
予
定
の
市
民
文

化
ホ
ー
ル
を
「
み
ん
な
で
創
る
場

所
」
と
す
る
た
め
の
第
一
歩
と
し

て
、
一
緒
に
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
ま
せ
ん
か
？

（
イ
ベ
ン
ト
は
令
和
6
年
9
月
に
開
催
予
定
）

A
①
令
和
6
年
1
月
21
日
㈰　

②
2
月
24
日
㈯　

③
3
月
23
日
㈯　

い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
16
時

B
市
民
会
館　

小
ホ
ー
ル

C
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
す
る
小
学
5
年
生

以
上
（
3
回
継
続
参
加
可
能
な
方
）

D
①
ア
イ
デ
ア
を
出
そ
う
！　

②
ア
イ
デ
ア
を

選
定
し
よ
う
‼　

③
ア
イ
デ
ア
を
練
ろ
う
‼

F
30
人
程
度　

抽
選

H
I
12
月
1
日
㈮
〜
25
日
㈪
に
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
二
次
元
コ
ー
ド
で　

㈱
シ
ア
タ
ー
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ　

J
03（
5
7
6
6
）3
5
5
5　

K
03

（
6
4
3
3
）5
3
9
0

普
通
救
命
講
習
会

A
令
和
6
年
1
月
26
日
㈮　

13
時
30
分
〜
16
時

30
分

B
消
防
署
日
新
出
張
所　

1
階
研
修
室　

※
マ

ス
ク
着
用
必
須

F
10
人　

申
し
込
み
順

H
I
令
和
6
年
1
月
5
日
㈮
〜
19
日
㈮　

9
時

か
ら
電
話
で　

救
急
課　

J
(84)
5
0
4
4

Hスマホなんでもサポート号予約窓口（土・日曜日含む
10時～18時）　J0800(111)9442　通話無料　
I総 合 福 祉 課　J(32)6345　 介 護 福 祉 課　J(32)
6340　ICT推進室　J(32)6196

スマホ使い方講座・個別相談
～出張教室車両 12、1月開催分～
場所（各店舗前） 12月 1月

コープさっぽろステイ店 19日㈫ 23日㈫
マックスバリュ新花園店 20日㈬ 24日㈬
ビッグハウス明徳店 5日㈫、26日㈫
コープさっぽろときわ店 30日㈫
マックスバリュ沼ノ端店 6日㈬ 31日㈬
ホクレンショップ沼ノ端店 27日㈬
コープさっぽろパセオ川沿店 12日㈫ 9日㈫
イオンモール苫小牧（イオン北入口横） 13日㈬ 10日㈬
ホクレンショップ苫小牧しらかば店 16日㈫
マックスバリュ支笏湖通り店 17日㈬

講座名、時間、定員（各日共通）
使い方講座
F各3人　申し込み順
 スマホを触ってみよう 12月＝ 11時～12時　Gなし
 基礎編 12月＝13時～14時、1月＝14時30分～15時30分
Dマップ操作や写真撮影　Gなし
 応用編 1月＝13時～14時
D音声操作やアプリ追加　Gなし
 LINE編 12月＝14時30分～15時30分、1月＝11時～12時
DLINEのトーク、スタンプ、写真、通話
Gお持ちのスマートフォン、LINEアカウント
 個別相談 16時～16時45分
Dスマホ全般
F各1組（3人まで）　申し込み順

エ
ゾ
シ
カ
生
活
被
害
対
策
と
し
て
防
獣
ネ
ッ
ト
の
貸
出（
1
家
族
1
回
）を
行
っ
て
い
ま
す
。積
雪
前
の
設
置
を
ご
検
討
く
だ
さ
い  

H
I
直
接
ま
た
は
郵
送
で  

環
境
生
活
課  

J
(32)
6
3
3
1

広報とまこまい  令和5（2023）年・12月 22

広告

　　　　J電話番号　Kファクス　MEメールアドレス
市役所のHPアドレス、住所、連絡先などは
30ページをご覧ください。


