
詳細 協働・男女平等参画室  2（84）4052女性のためのつながりサポートとまこまい
令和５年度苫小牧市地域女性活躍推進事業

困難や不安を抱える女性が、自分らしく生き生きとした暮らしができるよう、相談、居場所の提供、女性用品の提供などの支援を行います。

無料相談窓口 生理用品の無料提供
■電話相談　☎080（7222）0545
平　日10時～18時（木曜日は12時～20時）
土曜日10時～16時
※月1回、日曜日・祝日の相談日あり
■出張相談
月数回（詳細はHPで）
■来所相談 ーフリースペース「みんなのおうち」ー
生理用品やフリードリンクもあります♪
楽しいイベントも計画中！（詳細はHPで）
場　所豊川町2-4-16
平　日10時～18時
土曜日10時～16時
　■ LINE相談
火・木曜日10時～18時

生理用品の購入にお困りの方へ、生理用品を
お渡ししています。
■提供場所
●市役所（1階総合福祉課、こども支援課、4階健康支援課、
　7階協働・男女平等参画室）　●各コミセン
●勇払公民館　●市民活動センター
●男女平等参画推進センター　●COCOTOMA
●市内各小・中学校、高等学校、大学
●各児童センター　●一部の子ども食堂
●フードバンクとまこまい
●ワークプラザとまこまい（マザーズコーナー）
※アイビー・プラザ1階、市民活動センター5階には、
　非対面提供ボックスを設置しています
　（LINEの友だち登録が必要）。

つながる居場所づくり
■女性のためのこころとからだの健康サロン
各コミセンなどで月1回程度開催しています。

▲

フリースペース「みんなの居場所」
月数回、自由に過ごせる居場所を公共施設などに設置します。

女性のためのつながりサポートとまこまい
受託事業者
労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団　苫小牧まちづくり地域福祉事業所
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６月２３日から２９日までは
『男女共同参画週間』です 詳細 協働・男女平等参画室  2（84）4052

世代や性別にとらわれず、誰もが個性を発揮し、自分らしく生き生きと生活できる「男女平等参画社会」の実現に
向けて、どう行動するかを考えるきっかけとして、期間中市役所１階ロビーでパネル展を開催します。

パネル展と同時に、苫小牧市男女平等参画
都市宣言10周年記念事業の一環として、

「あんなフォトこんなフォトコンテスト」の来
場者投票を行います。あなたの1票で最優秀
賞が決まるかも！？
たくさんの投票をお待ちしています。

令和５年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ
「無くそう思い込み、守ろう個性 みんなでつくる、みんなの未来。」

苫小牧市男女平等参画都市宣言10周年記念講演会 詳細 協働・男女平等参画室  2（84）4052

「KABA.ちゃん」氏が性的マイノリティとして歩んできた
人生についてお話いただきます。幼少期、学生時代、社会
に出てから…それぞれのライフステージで突き当たった
苦悩や喜び、周りにはどう接してほしいかなど、LGBTQ
をはじめとする性的マイノリティをとりまく環境や、当事
者の気持ちを知ることができる貴重な機会です。

こんな話が
聞けるかも！？

日 時 7月23日㈰　15時～16時30分

申込方法 対象 市内在住（市内に通勤・通学している方を含む）
定員 440人　抽選
申し込み 6月5日㈪～16日㈮に電話または
右記二次元コードで
協働・男女平等参画室　2（84）4052

会 場 文化会館

無料託児も実施します。小さな子どもがいる方も安心してご参加ください。
事前申し込み制です
対象 生後4カ月～未就学の子ども　　定員 10人

託児
あります！

地図 ▼

カ　 バ

広報とまこまい  令和5（2023）年・6月27
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