
年
金
の
予
約
相
談

日
本
年
金
機
構
で
は
、
予
約
制
に
よ
る
年
金
相

談
を
全
国
の
年
金
事
務
所
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

年
金
の
受
給
・
請
求
に
つ
い
て
の
相
談
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

H
希
望
日
の
1
カ
月
前
か
ら
前
日
ま
で
に
基
礎

年
金
番
号
の
分
か
る
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
な

ど
を
ご
準
備
の
う
え
電
話
で　

ね
ん
き
ん
ダ
イ

ヤ
ル　

J
0
5
7
0

(05)
4
8
9
0　

I
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル　

J
0
5
7
0

(05) 

4
8

9 

0　

市
保
険
年
金
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国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

■ 令和5年度より国民健康保険税および後期高齢者
医療保険料の軽減範囲が拡充されます

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合
43万円＋（28万5千円×世帯の被保険者数）

＋10万円×（給与所得者等の数－1） 5割軽減

43万円＋（52万円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－1） 2割軽減

⬇
所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

43万円＋（29万円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－1） 5割軽減

43万円＋（53万5千円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－1） 2割軽減

国民健康保険税は均等割と平等割、後期高齢者医療保険料
は均等割が軽減されます

■
国
民
健
康
保
険
の
課
税
限
度
額
の
改
正

所
得
に
応
じ
た
保
険
税
負
担
の
公
平
性
を
確
保

す
る
た
め
、
令
和
5
年
度
よ
り
国
民
健
康
保
険

税
の
課
税
上
限
で
あ
る
課
税
限
度
額
を
、
99
万

円
か
ら
102
万
円
に
改
正
し
ま
す

■
納
税
・
納
入
通
知
書
の
郵
送
時
期

令
和
5
年
度
分
の
納
税
・
納
入
通
知
書
を
6
月

中
旬
に
被
保
険
者
へ
郵
送
し
ま
す

■
国
民
健
康
保
険
税
の
支
払
い
方
法
を
選
べ
ま
す

国
民
健
康
保
険
税
は
世
帯
全
員
が
65
歳
以
上
に

な
る
と
、
原
則
と
し
て
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ

ま
す
が
、
口
座
振
替
へ
変
更
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
（
納
付

書
に
よ
る
支
払
い
は
で
き
な
く
な
り
ま
す
）

■
被
保
険
者
証
な
ど
の
郵
送
方
法

8
月
1
日
か
ら
使
用
す
る
被
保
険
者
証
と
減
額

認
定
証
な
ど
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
該
当

者
の
方
の
み
）
を
、
7
月
下
旬
ま
で
に
被
保
険

者
へ
送
付
し
ま
す
。
簡
易
書
留
で
の
送
付
を
希

望
す
る
方
は
申
請
が
必
要
で
す

H
6
月
30
日
㈮
ま
で
に
直
接
ま
た
は
郵
送
（
必

着
）
で　

郵
送
＝
は
が
き
ま
た
は
封
書
に
保
険

証
の
記
号
・
番
号
、
住
所
、
世
帯
主
の
氏
名
、

電
話
番
号
、「
簡
易
書
留
希
望
」
と
記
入　

保

険
年
金
課　

※
勇
払
・
の
ぞ
み
・
沼
ノ
端
出
張

所
で
も
可
。
電
話
で
の
申
し
込
み
は
不
可

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

I
保
険
年
金
課　

J
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6
4
1
8

教
科
書
展
示
会

■
小
・
中
学
校
、
高
校
の
教
科
書

A
6
月
14
日
㈬
〜
7
月
3
日
㈪　

9
時
〜
17
時

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

B
教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー　

4
階

■
小
・
中
学
校
の
教
科
書

A
6
月
14
日
㈬
〜
29
日
㈭　

9
時
30
分
〜
20
時

（
毎
週
月
曜
日
を
除
く
）

B
中
央
図
書
館

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

・ 免許証の受け取りは、更新手続き後お
おむね40日後です

・ 講習は、免許の有効期限までに受講し
てください
B交通安全センター
※は苫小牧中野自動車学校
I苫小牧警察署　J（35）0110

6月の自動車運転免許講習
講習区分 講習時間 6月

優良講習
10：30～11：00

6日㈫ 21日㈬
8日㈭ 22日㈭
9日㈮ 23日㈮
13日㈫ 29日㈭
15日㈭ 30日㈮
20日㈫

13：30～14：00 2日㈮ 16日㈮
7日㈬ 27日㈫

一般講習 10：30～11：30

1日㈭ 16日㈮
2日㈮ 19日㈪
7日㈬ 26日㈪
12日㈪ 28日㈬
14日㈬

13：30～14：30 5日㈪ 23日㈮

違反講習 13：30～15：30

1日㈭ 14日㈬
6日㈫ 19日㈪
9日㈮ 26日㈪
12日㈪ 29日㈭

13：00～15：00※ 8日㈭ 22日㈭

初回講習 13：30～15：30 8日㈭ 20日㈫
15日㈭

HP

6
月
は
「
外
国
人
労
働
者
問
題
啓
発
月
間
」　

外
国
人
は
「
ル
ー
ル
を
守
っ
て
」
適
正
に
雇
用
し
ま
し
ょ
う　

I
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
ま
こ
ま
い　

J
(32)
5
2
2
1
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広告

　　　　J電話番号　Kファクス　MEメールアドレス
市役所のHPアドレス、住所、連絡先などは
30ページをご覧ください。


