
インターネットを利用した調査広聴「とまモニ」。3月16日
に、１年間アンケートに答えてくださった5人のとまモニ登
録者の方々と市長による懇談会を実施しました。
アンケートの感想や、教育費に関する質問、高齢者雇用に
対する支援など、活発に意見を交換しました。
今後も、市政に関する簡単なアンケートに答えていただく

「とまモニ」への登録をお待ちしています！

詳細 協働・男女平等参画室  2（32）6152
とまモニの皆さんとの市長懇談会を開催しました

登録はこちらから

▲

困難を抱える４０歳未満の子ども・若者による相談全般を受け付ける相談案内窓口です。
『KOWAKA』は幅広い分野にまたがる子ども・若者が抱える課題への相談に対し、一次的な受け皿となり、地
域内にある他の適切な機関に「つなぐ」ことを目的としています。
本人からだけではなく、保護者、関係者からの相談にも対応しています。

詳細 青少年課  2（32）6759とまこまい子ども・若者なんでも相談案内『KOWAKA』

① 来庁相談　② 電話相談　
③ 簡易相談申請（北海道電子自治体共同システム（HARP）を活用）
※①②は平日8時45分～17時15分、
　③については24時間対応

相談方法

開設場所 青少年課　市役所1階　ピンクゾーン16番窓口

簡易相談申請は
こちらから

▲

一人で悩んでいませんか？
相談する勇気を応援します!!

した

さまざまな経験を通じて、食に関する知識と食を選択する力を身に付け、健
全な食生活を実現できる力を育むことです。今月は食育を意識して過ごし
てみませんか？

食育人材バンクをご存じですか？食育パネル展＆食にまつわる本の紹介

6月1日㈭～15日㈭、市役所1階ロビーで食育パネ
ル展を開催します。また、中央図書館と東開文化交
流サロンでは、食にまつわる本の紹介を行います。

食に関わるさまざまな分野の達人を、町内会
やサークルの勉強会などに講師として派遣
しています。詳しくは市HPをご覧ください。

詳細 健康支援課  2（32）64106月は食育月間です

▼

北海道全調理師会苫小牧支部の藤田氏（日本料理店よど川 店主）
　による講話

ふじた

食育とは？
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