
あいサポーター研修
あいサポーター略して「あいサポ」は障がいのある
人にちょっとした手助けや配慮を実践する人のこ
とです。あいサポになるには、研修に参加していた
だきます。研修終了後に、あいサポの証である『あ
いサポートバッジ』を差し上げます。

と　 き 10月28日㈭　18時~19時30分
ところ 福祉ふれあいセンター　
定　員 10人　申し込み順
申し込み・詳細 前日までに氏名、電話番号を
電話またはファクス、Ｅメールで
障がい福祉課　2（32）6356　FAX（36）3121
Eメール syogaifukusi@city.tomakomai.hokkaido.jp 
※手話通訳が必要な方はお問い合わせください

演　題 「人と認知症と向き合うために」
講　師 宮崎　直人氏（㈲グッドライフ取締役、グル
ープホームアウル総合施設長）
と　 き 11月6日㈯　14時～15時30分　
ところ 市民活動センター　1階多目的ホール　
定　員 50人　申し込み順
申し込み・詳細 10月1日㈮～11月4日㈭に
電話で　介護福祉課　2（32）6347

苫小牧市ふくし基調講演会
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※各種事業は新型コロナウイルス感染症の状況により開催日や内容の変更または中止となる場合があります

新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、地域活動の中止や縮小
など、実施することが難しい状況が続いています。そのような中でも、
地域とのつながりが途切れることのないよう工夫をしながら、活動に取
り組まれている地域もあります。さまざまな事例を参考に、地域におい
てどのような活動ができるか一緒に考えてみませんか。

みやざき なおと

演　題 「Withコロナ時代における地域活動」
講　師 畠山　明子氏

　　　（星槎道都大学社会福祉学部社会福祉学科専任講師）
と　き 10月30日㈯　13時30分～14時50分（開場：13時）　
ところ 市民会館　大ホール
対　象 市内在住の方　定　員 200人　申し込み順　入場無料
申し込み・詳細 市役所、社会福祉協議会、各コミセンで配布の申込用紙
に氏名、住所、電話番号、事前質問（任意）を記入し郵送
またはファクス、Ｅメールで　生活支援室　
2（32）6405　FAX(32)6351
Eメール  seikatusien-2@city.tomakomai.hokkaido.jp

はたけやま

ウィズ

あき こ

在宅医療・介護連携推進事業
～認知症の合図 市民フォーラム～
認知症になっても、住み慣れた地域で自分
らしい暮らしを続けるために、何ができる
か一緒に考えてみませんか。

講師プロフィール

函館市生まれ。2008年に北星学園大学社会
福祉学部を卒業。2014年に社会福祉学博士
号取得。全国各地を訪問し、公民連携の福祉
のまちづくりに関する共同研究プロジェクトや
障がい者・高齢者などの就労支援に関する調
査研究に取り組んでいる。専門は、地域福祉、
高齢者福祉。
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詳細 総合福祉課  2（32）6354
「笑顔あふれるふくしのまちづくり ～warm heart  つながる・生まれる～」

ふくし大作戦Ⅳ2021では、市民の皆さん一人一人がちょっとした心遣いを行動に移していただく環
境づくりに向けて、各種事業に取り組んでいます。今回は、１０・11月実施予定の講座や福祉に関する
イベント・事業についてご紹介します。
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