
広報とまこまい  令和3（2021）年・10月11

施設名 住　所 電話番号 利用時間 休館日

施 

設 

情 

報

子育て支援センター 本幸町1‐2‐21 （33）4751 9時30分～16時 日曜、祝日
あけの保育園子育てルーム 明野新町5‐13‐30 （57）3576 9時30分～12時、13時30分～16時

土・日曜、
祝日

錦岡保育園子育てルーム 宮前町2‐28‐15 （68）6655 9時～12時、13時30分～15時30分
沼ノ端おひさま保育園子育てルーム 沼ノ端中央4‐12‐27 （55）0705 9時～11時30分、13時～15時30分
住吉児童センター 住吉町2‐5‐17 （36）1448

9時～12時日新児童センター 日新町3‐6‐15 （76）6655
錦岡児童センター 宮前町2‐29‐20 （82）7371
沼ノ端児童センター 沼ノ端中央4‐10‐34 （57）6601 9時～14時
あさひ児童センター 旭町2‐3‐24 （35）6393

9時～17時 日曜、祝日大成児童センター 大成町1‐11‐21 （75）1841
北栄児童センター 北栄町3‐3‐3 （82）7069

※子育てルームの利用時間な
どの詳細は、各園にお問い合
わせください
※左記の児童センターの利用
時間は幼児専用のものです。
ただし、児童が学校へ行って
いる日の施設開放なので、セ
ンターによっては土曜日や長
期休業日などは幼児の利用は
できません

詳しくは
市ホームページを
ご覧ください

アイコンの見方　　Aとき　Bところ　C対象　D内容　E料金（料金記載のないものは無料）　F定員　G持参する物　H申し込み　I詳細　　　　　

錦岡保育園子育てルーム　@J（68）6655

行　事　名 内　容 と　き 対　象 定員・その他 申し込み

ヨガでリフレッシュ ヨガ講座
講師内

うち

山
やま

たいこ氏
11月9日㈫
10時～11時

就学前の子がいる
保護者（託児あり）

F8組　申し込み順
G飲み物（大人用）

10月26日㈫　9時30分
～16時30分に電話で

沼ノ端おひさま保育園子育てルーム　@J（55）0705

行　事　名 内　容 と　き 対　象 定員・その他 申し込み

秋の散歩 親子で楽しくお散歩をし
て秋の自然に触れよう

10月20日㈬
10時～11時

0歳～就学前の
子どもと保護者

F6組　申し込み順
G受付時に伝えます

10月6日㈬　12時30
分～16時に電話で

看護師講座 症状別に合わせた感染予
防について

11月4日㈭
9時30分～10時30分

0歳～就学前の
子どもと保護者

B沼ノ端コミセン
F4組　申し込み順
G受付時に伝えます

10月25日 ㈪　12時
30分～16時に電話で

あけの保育園子育てルーム　@J（57）3576

行　事　名 内　容 と　き 対　象 定員・その他 申し込み

親子で英語触れ合い
遊び

英語の手遊び、リズム遊
び、ミニ講座など
講師ホール新

に

香
か

氏

10月12日㈫
9時45分～11時30分

3カ月（首すわり）
～2歳の
子どもと保護者

E800円　当日納入　F8
組　申し込み順　Gバス
タオル、飲み物、筆記用具

10月4日㈪～7日㈭
下記利用時間内に電
話で

保健師講座 トイレトレーニングにつ
いて

10月19日㈫
10時～11時

0～4歳の子どもと
保護者（完全託児）

F10組　申し込み順　
G飲み物、筆記用具、おむつ

10月4日㈪～12日㈫
下記利用時間内に電
話で

ヨガ講座 講師の方の指導のもと心
身ともにリフレッシュ

10月20日㈬、27日㈬
いずれも9時45分～11時

0歳～就学前の子ども
と保護者（完全託児）

E700円　 当 日 納 入　F各8組　
申し込み順　Gヨガマット、飲み物

手形アート 子どもの手・足形をかわ
いくデコレーション

10月21日㈭、26日㈫　いず
れも9時45分～11時30分

0歳～就学前の子ども
と保護者（託児なし）

E1,000円　当日納入　F各4組　
申し込み順　G写真、のり、はさみ

子育て座談会 育児の悩み、子育てで気になって
いることなどを話してみよう！

10月28日㈭
10時～11時

0歳～就学前の
子どもと保護者

F6組　申し込み順
G飲み物

睡眠コンサルタント
講座

乳幼児ねんねトラブル対
処法　講師山

やま

口
ぐち

砂
さ

智
ち

氏
10月29日㈮
10時～11時

0歳～就学前の
子どもと保護者

E500円　当日納入　F5組　申
し込み順　G筆記用具、飲み物

子育て支援センター　@J（33）4751

行　事　名 内　容 と　き 対　象 定員・その他 申し込み

親子ふれあい遊び 親子でいももちを作る
10月14日㈭
10時～10時45分、
11時45分～12時30分

1～3歳の
子どもと保護者

F各8組　申し込み順
Gエプロン、スカーフ、おし
ぼり、飲み物、紙皿、フォーク

10月6日㈬
9時30分から電話で

親子ふれあい遊び 簡単なゲームや触れ合い
遊び

10月19日㈫　10時～10
時45分、11時～11時45分

7～11カ月の
子どもと保護者 F各8組　申し込み順 10月6日㈬

9時30分から電話で

世代間交流 高齢者と一緒にリズム体
操やゲームをして楽しむ

10月27日㈬
10時30分～11時30分

1～3歳の
子どもと保護者 F10組　申し込み順 10月13日㈬

9時30分から電話で
お父さんお母さんと
遊ぼう

親子でゲームや触れ合い
遊びをして楽しむ

11月7日㈰　10時～10時
45分、11時～11時45分

1～3歳の
子どもと保護者 F各8組　申し込み順 10月26日㈫

9時30分から電話で

英語であそぼう
親子でダンス、歌などを
通して楽しむ
講師ホール新

に

香
か

氏

11月9日㈫
10時～10時45分、
11時～11時45分

1～3歳の
子どもと保護者 F各8組　申し込み順 10月26日㈫

9時30分から電話で


