
詳細 障がい福祉課  2（32）6356
「笑顔あふれるふくしのまちづくり ～warm heart  つながる・生まれる～」

あいサポーター略して「あいサポ」は、障がいのある人にちょっとした手助けや配慮を実践する人のことで
す。あいサポになるには、研修に参加していただきます。研修終了後に、あいサポの証である『あいサポート
バッジ』を差し上げます。
とき 7月8日㈭　①15時~16時30分　②18時~19時30分　ところ 市民活動センター
定員 10人　申し込み順　申し込み・詳細 前日までに電話またはファクス、Eメールで　障がい福祉課
2（32）6356　FAX（36）3121　Eメール syogaifukusi@city.tomakomai.hokkaido.jp
※手話通訳が必要な方はお問い合わせください
※新型コロナウイルス感染症の状況により開催日や内容が変更または中止になる場合があります

あいサポーター研修

　 いけまぜ夏フェスとは？
「いけまぜ」は、「生きる」と「まぜこぜ（ごちゃまぜ）」の造語です。「障がいがある子
どもたちとその家族」と「参加者の活動を支えるサポーター」と「開催地の皆さん」
がごちゃまぜになり1泊2日を共に楽しみながら、ふれあいや助けあいを通し“み
んな同じ人間だ”ということに気付く、年に1度のイベントです。1997年より障が
い児・者の支援グループ「NPO法人障がい児の積極的な活動を支援する会『に
わとりクラブ』（理事長・とまこまい脳神経外科 小児脳神経外科部長 髙橋義男 
氏）」が代表となって、開催地の実行委員会と1年をかけて共催で行っています。

いけまぜ夏フェス

ふくし大作戦Ⅳ2021では、市民の皆さん一人一人がちょっとした心遣いを行動に移して
いただく環境づくりに向けて、各種事業に取り組んでいます。今回は、7月実施予定の研修
会や福祉に関する事業についてご紹介します。

▲あいサポートバッジ

　 今まで、どこで
開催していたの？
毎年、さまざまな地域
で行われ、過去には

「登別市」「厚真町」
「岩見沢市」など16市
町村で開催しました。

　 今年はどこで開催するの？
苫小牧市で開催するべく準備をしてきましたが、新
型コロナウイルス感染症の収束が見込めないことか
ら、来年への延期が決定しました。開催は延期になっ
てしまいましたが、皆さんが元気にアクションを起こ
せるように、エールを送る取り組みを考えています。
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