
催
し
・
講
座

5
月
の
パ
ソ
コ
ン
講
習

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
検
索
と
メ

ー
ル
（W

indow
s7

）
5
月
1
日

㈮
〜
計
3
回　

■W
ord2010

で

作
る
文
書
（
初
級
）
5
月
11
日
㈪

〜
計
6
回　

■W
ord2010

で
作

る
文
書
（
中
級
）
5
月
21
日
㈭
〜

計
6
回　

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成　

5
月
23
日
㈯
〜
計
2
回

申
開
始
日
の
10
日
前
ま
で
に　

ス

キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ
ま

い　
TEL
(55)
6
6
2
2

詳
市
工
業
労
政
課　
TEL
(32)
6
4
3

2
生
活
体
験
教
室
「
と
ん

ぼ
く
ん
で
あ
そ
ぼ
う
」

紙
と
ん
ぼ
に
色
を
付
け
て
飛
ば
し

ま
す

日
5
月
5
日
㈫
10
時
30
分
〜
12
時

対
小
学
生
以
上

定
20
人　

申
し
込
み
順

所
申
詳
勇
武
津
資
料
館　
TEL
(56)
0

2
0
1

雑
貨
マ
ル
シ
ェ
を
開
催

日
4
月
11
日
㈯　

10
時
〜
15
時

所
苫
小
牧
信
用
金
庫
本
店

体
育
協
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

■
初
級
・
中
級
テ
ニ
ス
教
室

日
5
月
12
日
〜
6
月
5
日　

毎
週

火
・
金
曜
日　

計
8
回　

い
ず
れ

も
19
時
〜
21
時

所
緑
ケ
丘
公
園
庭
球
場

対
15
歳
以
上

￥
2
千
500
円　

事
前
納
入

定
20
人　

抽
選

■
ワ
ク
わ
く
!!
親
子
水
遊
び
教
室　

Baby・
K
ids

コ
ー
ス

日
5
月
13
日
〜
7
月
15
日　

毎
週

水
曜
日　

計
10
回　

い
ず
れ
も
14

時
〜
15
時

所
日
新
温
水
プ
ー
ル

対
●Baby

コ
ー
ス
＝
1
歳
〜
2

歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
●Kids

コ

ー
ス
＝
3
歳
〜
6
歳
の
子
ど
も
と

保
護
者

￥
4
千
300
円　

事
前
納
入

定
各
20
組　

抽
選

■
基
礎
か
ら
学
ぶ
は
じ
め
て
の
弓

道
教
室

日
5
月
19
日
〜
6
月
26
日　

毎
週

火
・
金
曜
日　

計
12
回

①
一
般
コ
ー
ス
＝
10
時
〜
11
時
30

分　

②
中
学
コ
ー
ス
＝
17
時
〜
18

時
30
分　

③
高
校
・
一
般
コ
ー
ス

＝
19
時
〜
20
時
30
分

所
総
合
体
育
館

対
中
学
生
以
上

詳
㈱
と
ま
し
ん
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ　

TEL
(56)
5
0
2
6　

市
ま
ち
づ
く
り

推
進
課　
TEL
(32)
6
5
3
6

ト
ヨ
タ
・
マ
ス
タ
ー
・

プ
レ
イ
ヤ
ー
ズ
，

ウ
ィ
ー
ン
苫
小
牧
公
演

ウ
ィ
ー
ン
・
フ
ィ
ル
お
よ
び
ウ
ィ

ー
ン
国
立
歌
劇
場
の
メ
ン
バ
ー
を

中
心
と
し
て
、
30
人
の
特
別
編
成

さ
れ
た
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
に
よ
る
ク

ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

日
4
月
12
日
㈰　

15
時
開
演
（
14

時
30
分
開
場
）

所
市
民
会
館

￥
全
席
指
定　

S
席
5
千
500
円
、

A
席
4
千
500
円
、
B
席
3
千
円

チ
ケ
ッ
ト
販
売
所
全
国
プ
レ
イ
ガ

イ
ド
、
市
民
会
館
、
苫
小
牧
道
新

文
化
セ
ン
タ
ー
、
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ

ッ
ト

詳
ト
ヨ
タ
・
マ
ス
タ
ー
・
プ
レ
イ

ヤ
ー
ズ
事
務
局　
TEL
0
3

 

(5210) 

7
5

5
5　

HPhttp://w
w
w
.toyota.

co.jp/tom
as15/　

市
生
涯
学
習

課　
TEL
(32)
6
7
5
2

北
大
研
究
林
森
林

資
料
館
、
森
林
記
念
館

を
一
般
公
開
し
ま
す

日
4
月
24
日
㈮　

9
時
〜
16
時

詳
北
大
研
究
林　
TEL
(33)
2
1
7
1　

市
環
境
生
活
課　
TEL
(32)
6
3
3
1

シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

日
4
月
14
日
㈫　

9
時
〜

所
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、
お

お
む
ね
60
歳
以
上
の
方
（
※
女
性

は
55
歳
以
上
）　

申
事
前
に
電
話
で　

シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　
TEL
(35)
1
7
0
0

詳
市
工
業
労
政
課　
TEL
(32)
6
4
3

2

ス
ポ
ー
ツ

緑
ケ
丘
公
園

陸
上
競
技
場
の

オ
ー
プ
ン
記
念
式
典

全
天
候
型
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た

陸
上
競
技
場
に
、
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い

日
5
月
3
日
㈰　

9
時
15
分
〜

所
緑
ケ
丘
公
園
陸
上
競
技
場

内
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
、
市
民
参
加
の

記
念
ラ
ン
ニ
ン
グ
な
ど

詳
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室　
TEL
(34)
9
6

0
1

4 月のスポーツ施設の利用時間と休館日
施設名 住所 電話番号 利用時間 休館日

総合体育館 末広町
3 - 2 -16 （34）7715 9：00～21：00

29日㈬
トレーニング室のみ
9：00～17：00休館

沼ノ端
スポーツセンター

北栄町
3 - 2 - 1 （84）5615 9：00～21：00 17日㈮

日新温水プール 日新町
2 - 2 -41 （72）4409

平日
9：00～22：00
土日祝
9：00～21：00

16日㈭

白鳥王子
アイスアリーナ

若草町
2 - 4 - 1 （37）7100 9：00～21：00 16日㈭

沼ノ端
スケートセンター

北栄町
3 - 2 - 3 （57）7240 － 4 月中は整備休館

ときわ
スケートセンター

ときわ町
3 - 8 - 5 （67）4461 － 4 月中は整備休館

新ときわ
スケートセンター

ときわ町
3 - 8 - 1 （67）6600 － 4 月中は整備休館

※大会などで利用できない場合がありますので、事前にご確認ください

広報とまこまい　平成27（2015）年・4月 24

市 HPアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。


