
　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
趣
味
の
旅
行
に

関
す
る
情
報
を
調
べ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

パ
ソ
コ
ン
が
無
い
頃
は
、
電
話
を
か
け
て

聞
く
し
か
な
か
っ
た
の
で
、
と
て
も
便
利

な
時
代
に
な
り
ま
し
た
。

　

苫
小
牧
市
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
観
光
や
福

祉
の
情
報
を
利
用
し
て
い
ま
す
。
新
し
い

ペ
ー
ジ
は
、
私
た
ち
が
使
う
読
み
上
げ
ソ

フ
ト
が
認
識
し
や
す
い
よ
う
配
慮
さ
れ
た

配
置
や
順
番
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ペ
ー
ジ

自
体
に
も
音
声
読
み
上
げ
機
能
が
備
わ
っ

て
い
る
の
で
、
目
が
悪
く
な
り
始
め
た
人

に
も
使
い
や
す
い
と
思
い
ま
す
。
文
字
拡

大
や
配
色
変
更
な
ど
、
弱
視
の
人
に
も
良

い
機
能
が
備
え
ら
れ
て
い
る
の
で
、
パ
ソ

コ
ン
仲
間
に
も
薦
め
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

広
報
紙
を
デ
ー
タ
で
見
る
こ
と
が
で
き

る
「
広
報
と
ま
こ
ま
い
」
の
ペ
ー
ジ
が
見

や
す
く
な
り
ま
し
た
。
支
援
セ
ン
タ
ー
の

催
し
は
、
広
報
紙
を
読
ん
で
参
加
し
て
く

れ
る
方
が
多
い
の
で
、
外
出
先
か
ら
見
て

も
ら
え
た
ら
便
利
で
す
ね
。

　

最
近
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
多
く
は
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
情
報
収
集
を
し

て
い
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ

る
情
報
は
、
福
祉
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
お

母
さ
ん
た
ち
に
関
わ
り
の
深
い
も
の
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
よ
ね
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
見
や
す
く
な
っ
た
こ
と
で
、
育
児
で

忙
し
い
中
で
も
情
報
を
探
し
や
す
く
な
っ

た
の
で
、
手
軽
に
使
っ
て
も
ら
え
る
と
思

い
ま
す
。

　

同
世
代
に
パ
ソ
コ
ン
を
教
え
る
機
会

が
多
い
の
で
す
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
や
っ
て
み
た
い
、
と
い
う
理
由
で
パ

ソ
コ
ン
を
始
め
る
方
が
多
い
で
す
ね
。

新
し
い
ペ
ー
ジ
は
レ
イ
ア
ウ
ト
が
す
っ

き
り
し
て
い
て
、
文
字
も
大
き
く
で
き

る
の
で
、
ま
だ
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
慣

れ
て
い
な
い
方
で
も
、
使
い
や
す
い
と

思
い
ま
す
。

　

私
は
、
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
や
、
活
躍

中
の
と
ま
チ
ョ
ッ
プ
の
情
報
を
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
て
い
ま
す
。
ど
う

し
て
も
お
堅
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
の

で
す
が
、
と
ま
チ
ョ
ッ
プ
の
着
せ
替
え

は
遊
び
心
が
あ
っ
て
、
と
て
も
親
し
み

や
す
い
で
す
ね
。

比
べ
て
納
得
！
新
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
い
い
と
こ
ろ
！

普
段
か
ら
使
っ
て
い
る
方
た
ち
に
、
新
旧
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
比
べ
て
も
ら
い
ま
し
た
！

27歳の時、急に視力が低下し、失
明。７年前から、パソコンでイン
ターネットを利用している。苫小牧
視覚障がい者福祉協会会長。

12年前に退職後、市内で障がい者
や高齢者へ向けて、パソコンの使い
方などを教えている。エンジョイパ
ソコン教室代表。

子どものいる世帯が安心して子育て
できるよう、保育士としての経験か
ら親身にアドバイスする。

子育て支援センター

主査　村
むらい

井　柳
りゅうこ

子

加
かと う

藤　努
つとむ
 さん

江
え お

尾　清
きよし
 さん

インタビューインタビュー慣れていない人でも安心です慣れていない人でも安心です

忙しいお母さんたちにも便利に

ページの作りに配慮を感じます
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