
令和６年度
苫小牧市立拓進小学校

１学期始業式



学年が１つ上がる
↓

レベルアップ
６年

5年

4年

3年

2年

1年

よく見えるぞ！

あたま・こころ・からだ

頭・心・体



頭（あたま）のレベルアップ
はなし き

・話をしっかりと聞く
じぶん かんが

・自分の考えをもつ
すすん はっぴょう はなしあ

・進んで発表や話合いをしようとする
か さぎょう

・ていねいに書いたり作業したりする

レベルアップの変身
よろしく！

ひとり たいへん ともだち はげ あ

一人では大変 → 友達と励まし合って



頭（あたま）のレベルアップ レベルアップの変身
よろしく！

じぶん ひつよう

自分に必要なこと
かんが けいかくてき

を考えて計画的に
と く ちから み

取り組む力を身に
つ たいせつ

付けることが大切

かていがくしゅう

家庭学習のめやす時間
学年×１０分＋１０分

２年生＝３０分
３年生＝４０分
４年生＝５０分
５年生＝６０分
６年生＝７０分



心（こころ）のレベルアップ
あいて きも かんが こうどう

・相手の気持ちを考えて行動する
おも こころ

（思いやり心）

レベルアップを
よろしく！

ひと いや い

・人の嫌がることをしない・言わない
こま ひと やさ

・困っている人に優しくする

にがて かんたん あきら がんば

・苦手なことがあっても簡単に諦めずに頑張る
つよ こころ

（強い心）



体（からだ）のレベルアップ
たいりょく

・体力をつけるように
うんどう こころ

運動に心がける
じかん

・テレビやゲームなどの時間や
はやね はやお あさ はん き つ

早寝、早起き、朝ご飯に気を付ける

レベルアップ
していこう！

げんき せいかつ

元気に生活する



こうちょうせんせい もくひょう

校長先生の目標
なか がっきゅう がっこう

もっと「みんなが仲のよい学級・学校にする」
たいせつ

そのために大切にしてほしいこと
１ 挨拶（あいさつ）
２ いじめをしない
３ 協力（きょうりょく）

もっともっと



先生たちの紹介

おしまい


