
成人式

おめでとう。

●大事なのは、飛沫を飛ばさないこと。

●だからいまは、距離をとって、少人数、短時間。

●仲良しでも、回し飲みや同じ箸を使うのはNG。

●飲みすぎ注意！

どんどん酔って、ついガードがさがる。

お酒の席で感染が広がっている事例が増えています。
今日から実践！

新しい「お酒のマナー」

お酒を楽しむことのできる年齢になりました。

新型コロナウイルス感染拡大で、
大きく変わってしまった私たちの日常生活。

これまでとちがって、
お酒を飲む時にちょっとだけ気をつけてほしいことを
お知らせします。

北海道の未来を担うみなさん
一緒に感染症に強い北海道をつくっていきましょう。

＜内閣府政府広報オンライン＞ 会食の際のお願い

祝

会話では
マスクを



みんなの身近にいる家族、友達、仕事仲間。

大切な人を守りたい。みんなで取り組む。

うつらない。うつさない。
正しく知る 「新型コロナウイルス感染症」

若い方は、無症状や軽症が多く、
重症化する割合も低いため、

■詳しくは、北海道庁HPへ

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/ssa/singatakoronahaien.htm

感染に気づかないまま、

他の人にうつしてしまうリスクがありま
す。

大声に気を付ける

体調が悪いとき外出しない

マスクの着用と手洗い

基本的な対策でリスクが低下します

■約束があっても

■お出かけでいつも

■盛り上がっても

会話では
マスクを


