
年間指導計画《総合的な学習の時間》 

 学年 

 

 

月 

第 ３ 学 年 第 ４ 学 年 第 ５ 学 年 第 ６ 学 年 

学習活動 
時

間 
学習活動 

時

間 
学習活動 

時

間 
学習活動 

時

間 

4 

 

 

 

5 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

7 

 

 

 

8 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

11 

 

 

 

12 

 

 

 

1 

 

2 

 

 

3 

パソコンとなかよ

し（情報） 

 

 

 

 

 

食べ物と私たちの

体（健康） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外国の文化に触れ

よう（国際理解） 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソコンとなかよ

し（情報） 

 

 

 

 

 

苫小牧の魅力発見

（地域） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生まれ変わる緑小

（地域） 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソコンとなかよ

し（情報） 

 

 

 

 

 

北海道の自然を体

験しよう（環境） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目指せ心のバリア

フリー（福祉） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソコンとなかよ

し（情報） 

 

 

 

 

 

北海道の歴史と文

化に触れよう 

（地域） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これまでの自分・将

来の自分（その他） 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年間総時数  70  70  70  70 

 


