
「こころの授業」で期待される体験講話（例）

№ 内 容 予想される講師（例）

00 人間の成長過程や生き物の成育過程にかかわった話 カウンセラー

調教師

飼育係

里親

01 人間の生老病死など誕生や死、病気とかかわった話 医師

助産師

看護師

02 事故、事件などで生死に直面した体験や取材した話 救難士

消防士

警察官

事故・遭難体験者

戦争体験者

報道記者

03 生活の中で他人とかかわり生きている心地よさを実感している話 長生大学受講者

生涯学習サークル参加者

調理員

04 身近な動植物の生や死、食物連鎖、動物との共存についての話 獣医

鳥獣保護センター

保健所野犬駆除担当者

05 人間や生き物の環境を守ることなど環境問題の話 北大研究林職員

環境保護団体

レンジャー・監視員

06 先祖、祖父母から今の家族へと受け継がれるものに着目した話 僧侶

牧師

遺伝子研究者

伝統工芸伝承者

07 ともに生命を尊重し合いながら生きることの尊さを考える話 介護士

ケアマネージャー

がん患者

福祉ボランティア

08 障害などハンディキャップを受け入れ前向きに生きる話 障害のあるスポーツ選手

ミュージシャン

画家

09 生命を燃焼させ、誇りをもって力強く生きている人にかかわる話 海外派遣協力員

芸能人

スポーツ選手


