
令和５年１２月                              保護者用 

冬休みの生活について 

  苫小牧市立拓進小学校  

 

 

 １２月２３日(土)から、冬休みに入ります。時間を有効に活用し、有意義な活動

ができるように願っています。 

 ただ、この時期は冬型の交通事故等が増加する傾向にあり、ふだん以上に注意す

ることが必要となります。本校では、子どもたちと次のような約束をしています。

子どもたちが安全に楽しく毎日を過ごせるよう、ご家庭でもご指導をよろしくお願

いします。 

 外出や遊び方について  
 
 １．遊びに行くときは、「どこへ」「誰と」「何をしに」行くのか、また「いつ

帰るのか」等をはっきりとお家の方に伝え、許可を得てから出かけること。 
 
 ２．子どもたちだけで外出する場合は、遅くとも午後４時までには帰宅すること。 
 
 ３．保護者が留守にしている家の中で遊ばないこと。 
 
 ４．用事もないのにお店に出入りしたり、お金を持ち歩いたりしないこと。 
 
５．子どもだけで校区外に行かないこと。 

 
 ６．3～6 年生は保護者の許可を得たうえで、沼ノ端スケートセンターとスポー

ツセンター、沼ノ端交流センター（北栄児童センター）に行くことができる
こと。それ以外の場所には子どもだけで行かないこと。 

 
 ７．子どもだけによる外泊は、原則としてできないこと。 
 
 ８．子どもだけでゲームセンター（ゲームコーナー）、カラオケ店、漫画喫茶、

映画館等に行かないこと。※保護者が同じ店の中にいても、子どもたちだけ
で遊ぶことは禁じられています。遊ばせる場合は、必ず保護者の方が近くで
付き添うようにしてください。 

 
 ９．屋根からの落雪には充分注意し、軒下で遊んだり近寄ったりしないこと。 
 
１０．道路脇や駐車場の雪山に登ったり、ソリ遊びをしたりするのは大変危険なた

め、絶対にしないこと。 
 
１１．危険な場所には絶対に入らないこと。 

（線路、工事現場、資材置き場、空き家、川、海など） 
 



１２．スケートリンク等の施設を利用するときは、ルールやマナーを守り、指導員
の指示に従い行動すること。 

 
１３．ゲーム、カード等の交換はトラブルのもとになりますので、 

しないようにすること。 
 
１４．年々、SNS でのトラブルが増えています。スマホの使用は家庭での約束をし

っかり決めてから使用させてください。 
 

 交通安全について  
 
 １．道路で絶対に遊ばないこと。 
 
 ２．冬期間は自転車に乗らないこと。 
 
 ３．横断歩道を渡るときは、青信号であっても必ず左右を確認し、自動車が確実  

に止まるのを待ってから渡ること。 
 
 学習・生活について  
 
 １．規則正しい生活をすること。 
 
 ２．家の仕事は、進んですること。 
 
 ３．学習はなるべく午前中にすること。 
 
 ４．宿題や自由研究などは、計画的に取り組むこと。 
 
 ５．手洗い、うがい、歯磨きを忘れずにすること。 

 

 その他  
 
 １．不審者に声をかけられても、絶対に付いて行かないこと。危険を感じる場合  

は、大声を出してすぐにその場を離れ、近くのお店に逃げ込む等して保護を

求めること。 
 
 ２．友だちの名前や電話番号を聞き出そうとする不審電話には、一切応じないこ  

と。 

 

〇 万一不審者に遭ったときは、まず警察に通報し、その後すぐに学校へ連絡する 

ようにしてください。 

○ 万一事故にあった場合は、学校へご連絡下さい。 

〇 また、問題行動を見かけた場合は、その場で注意していただくとともに、学校 

へご連絡をお願いいたします。 
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  ※土・日・祝日と 12月 29日～１月 3日までは、学校職員は不在となります。 


