
 

１学期の締めくくりに向けて 
                               校 長 大 村 浩 喜          

 

６月は、東胆振中体連大会や定期テストなどの大きな行事があり、気が付けば１学期も残

りあと１か月となりました。６月を振り返ってみました。 

 

■中体連東胆振大会（６月３日より毎週土日）「ここまで続けてこられたことに感謝」 

 全道、全国へとつながる大きな舞台。運動部の生徒にとってこの大会に懸けてきた思いは

並々ならぬもの。特に３年生にとっては、最後の大会。各会場で懸命にプレーしていた姿を

見た私は、そんな強い思いを感じました。勝利を収め大喜びする姿、その一方で胆振大会に

進めず悔し涙を流す姿も・・・。勝負の世界は厳しいものです。でも、勝ち負けがついても、

そのどちらにも必ず努力の過程があります。たとえ好結果でなくても、今までの努力は尊く、

決して無駄ではありません。保護者の皆様、お子さんがここまで継続できたことをぜひ褒め

てあげてください。きっとこれからの生活で大きなプラスになるはずです。おつかれさまで

した。胆振、全道大会に出場する生徒は、より高いステージを与えられたことに感謝し、最

後まで周囲から応援されるチームを目指してください。健闘を祈ります。 

 

■定期テスト（６月２１～２２日）「自己調整力で次につながる振り返りを」 

 １年生にとっては初の定期テストでしたが、どうでしたか。今年度からは全教科で定期テ

ストを行うことになり、すでに結果が返却されていると思います。何を感じましたか。本校

では学習計画表を作成させ、目標に対する振り返りを行っています。どうしても点数にばか

り目が行ってしまいがちですが、テスト前の取組を振り返ってほしいものです。日々、自分

が立てた目標は適切だったのか、無理はなかったのかをこまめに確認することは自己調整力

を高めることにつながります。今回の取組でうまくいったことは何で、どこにつまずきがあ

ったのかをまずは分析してみましょう。課題を改善するには、具体的にどこをどう変えたら

良いのか。こうした振り返りを毎日行うことが、モチベーションを向上させ、より充実した

学びにつながっていくはずです。学期末に向けてしっかりと振り返りましょう。 

 

■避難訓練（６月２９日）「備えあれば憂いなし」 

 地震発生後、第２理科室からの出火を事前に想定し、グラウンドに避難してもらいました。

避難誘導の放送から避難完了まで要した時間は５分１８秒でした。今回の避難訓練では、➀

避難経路を確認し、安全に避難すること②指示をしっかりと聞き、落ち着いて行動すること、

が目的でした。訓練ではありましたが、真剣に取り組む全校生徒の姿はとても立派でした。

地震や火災、津波、豪雨による川の氾濫、火山噴火による火砕流の発生、など私たちの生活

は自然災害の危険といつも隣り合わせです。「備えあれば憂いなし」と言われます。いつ起こ

るかわからないからこそ、日頃から避難ルート、避難場所や持ち物の確認、などを行い、心

構えをしっかりともっておくことが減災につながります。自分の命を守るのは自分です。 

 

※夏休みまでの残された日々を大切に過ごし、１学期の締めくくりをしっかりと！ 

 

 

 
【学校教育目標】主体的に学び 創造的に行動でき 心豊かで健康な生徒の育成 
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自分の命は自分で守る 

 最近、日本各地で地震が発生しています。北

海道は元々地震の多い地域であることから、決

して他人事とは思えません。 

 ６月２９日（木）、地震から火事発生を想定

した避難訓練を実施しました。 

真剣な表情で避難する姿、 

避難後も静かに座って担任 

や学級役員の人数確認を待 

つ姿が立派でした。 

陸上競技大会 

 ７月１２日（水）陸上競技大会が行われます。 

会場は、昨年度より緑ヶ丘公園陸上競技場を使

用して実施しています。 

勝ち負け以上に、自分のベストを尽くそうと

努力する姿に大きなご声援をお願いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

〔昨年度の男子 100ｍ走の様子〕 

≪主な日程≫ 

 8:55 保護者入場可 

 9:15 開会式・選手宣誓・準備運動 

 9:40～12:00個人種目【トラック】 

    9:40 １～３年男女２００ｍ 

    9:55 １～３年女男１００ｍ 

   10:50 全学年女子８００ｍ 

   11:00 全学年男子１５００ｍ 

 9:40～12:00個人種目【フィールド】 

    9:40 全学年女子走り幅跳び 

       １年男女ハンドボール投げ 

   10:20 全学年男子走り幅跳び 

       ２年男女ハンドボール投げ 

11:00 ３年男女ハンドボール投げ 

 12:55 選抜リレー（女男１年～３年） 

 13:20 各学年全員リレー（１年～３年） 

 14:00 閉会式 

＊時間については、天候や競技の進行状況等によ

り前後することがあります。予めご了承下さい。 

お弁当のお願い 

 ７月１２日（水）から３日間連続で、お弁当

持参日となります。保護者の皆様には大変ご迷

惑をおかけしますが、ご理解とご協力のほどよ

ろしくお願いいたします。 

 １２日(水) 陸上競技大会のため 

 １３日(木) エスコンフィールド見学旅行のため 

 １４日(金) 陸上競技大会予備日のため 

欠席等の連絡について 

 ６月２６日（月）から「さくら連絡網」を活

用した欠席・遅刻・早退等のメール連絡を受け

付けています。 

 利用方法は「さくら連絡網」の最初の画面左

下「学校へ連絡」というアイコンを押し、指示

に従って記入するだけです。 

 メールのため受付開始は何時でも可能です

が、受付終了時間は７：５０になっています。

７：５０以降は、これまでどおり電話連絡のみ

となりますのでご注意願います。 

７／ １(土)～９(日) 中体連胆振大会 

   ３(月) いじめ問題子どもサミット 

       ジャージ登校開始～７／１４ 

   ４(火) 学年会議 

   ６(木) ～７(金) 宿泊研修（２年） 

  １０(月) 陸上競技大会係会議 

  １２(水) 陸上競技大会 

 ＊弁当持参 

  １３(木) 一日見学旅行 

 ＊弁当持参 

＜７月の主な行事＞ ７／１４(金) 陸上競技大会予備日 

       ＊弁当持参 

１８(火) 職員会議 

２０(木) 総合学習発表会（２年） 

  ２１(金) 全体研修 

  ２４(月) 大掃除 

  ２５(火) 終業式 中体連陸上全道大会 

２６(水) 夏季休業 

～８／２１(月)まで 

２６(水) ～２８(金) 

 三者懇談（３年） 

 二者懇談（１，２年） 


