
様式-1４（日常生活の様子－1）

Ⅲ　排尿・排便について
● 尿意・便意の有無 　オムツの使用について

Ⅰ　姿勢について ◎ 尿意 　　サイズ・タイプ
1 寝たきりで、自分から頭を動かす事ができない。 1 ある （　　　　　　　　　　　　）

2 寝たきりだが、左右（または一方）に自分で頭を動かす事ができる。 2 ない
3 寝たきりだが、あおむけで自分から頭をあげる事ができる。 3 不明
4 うつぶせになって頭をあげる事ができる。
5 床から自分で起き上がって座位の姿勢が取れる。 ◎ 便意
6 何かによりかかって座位を保つことができる。 1 ある
7 よりかからずに座位を保つ事ができる。 2 ない
8 何かにつかまって膝立ち位が取れる。 3 不明
9 つかまり立ちができる。
10 ひとりで立っていることができる。 ● 排尿・排便の知らせ

11 その他 1 知らせない
（どちらも・排尿のみ・排便のみ）

2 事後に知らせる事がある
（どちらも・排尿のみ・排便のみ）

3 事前に知らせる事がある
（どちらも・排尿のみ・排便のみ）

4 いつも事後に知らせる
（どちらも・排尿のみ・排便のみ）

Ⅱ　移動について 5 いつも事前に知らせる
1 移動できない （どちらも・排尿のみ・排便のみ）
2 半寝返り
3 完全な寝返り ● 介助について
4 背這い移動 ◎ 排尿
5 ずり這い移動 1 全介助
6 四つ這い移動 2 かなり介助が必要
7 座位（いざり）移動 3 必要に応じて介助
8 膝歩き 4 介助不要
9 つたい歩き
10 歩行器歩行 ◎ 排便
11 独歩 1 全介助
12 車椅子を自分でこぐ 2 かなり介助が必要
13 その他 3 必要に応じて介助

4 介助不要
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