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 楽しい夏休みが始まります。はじめのうちは計画的に過ごせても、次第に生活リズ

ムがくずれがちになります。学校生活では、一日の日課に従って生活していますが、

夏休み中は家庭生活での日課が大切です。保護者の皆様に声をかけていただきなが

ら、早寝早起きを心がけさせ、規則正しい生活を送らせてほしいと思います。また、

健康安全に気を付け、交通事故や水辺での事故にあわないように過ごし、思い出に残

る夏休みにして欲しいと思います。 

○ 生活のリズムを大切に！ 

   早寝早起きをさせましょう。 

   家族でルールを決め、守らせましょう。 

早い時間に友達の家に行くと大変迷惑になります。午前

中は、自分の家で勉強などをしっかりとしましょう。 

○ 体をきたえよう！ 

   ラジオ体操や水泳などに積極的に取り組ませましょ

う。むし歯など治療しなければならないものは、早

めに治させましょう。（毎年多くの児童が夏休みに治

療しています） 

○ 責任をもって仕事をさせましょう！ 

   家族の一員として自覚をもたせ、話し合って役割を

決め、責任をもって仕事ができるよう励ましてくだ

さい。マナーやルールを教えることも大切です。 

○ 豊かな体験をさせる夏休みに！ 

   自然や社会に触れさせ、多くの体験をさせましょう。 

   地域の行事に進んで参加させたり、趣味や得意なこ

とに思いっきり取り組ませたりしましょう。 

○ 学習は、目標と計画を立てて！ 

   夏休みだからやれること、自分から進んでやったと

満足できる学習を実行させましょう。特に宿題は、

午前中に済ませるといいですね。 

○ 何よりも事故のない楽しい夏休みに！ 

   毎年のお願いですが、外出の時の約束、花火の仕方、

自転車の乗り方、お祭りへの参加など十分に話し合

い、注意していただきたいと思います。 

 子どもたちが楽しみにしているお祭りなどのイベントがあります。事故やトラブルがないように安全

に楽しむために、特に次のことについて再確認し、子どもたちにお話しください。 

 花火の季節になりまし

た。楽しいはずの花火が

火遊びに発展しないため

には、保護者が一緒にい

て、正しい遊び方を教え

ていただけることが一番

いいことだと考えていま

す。バケツに水を用意し、

後片付けまできれいにす

ることも遊びの中で身に

付けさせてあげたいもの

です。 

１．お祭りなどの外出について 
○ １，２，３年生は保護者同伴

のこと。 

○ ４年生以上は保護者の許可

をもらうこと。ただし、帰宅

時刻は６時です。 

○ ４年生以上は、出かける時

に、行き先・目的・一緒に行

く友達・帰宅予定時刻をはっ

きりさせ、保護者の許可を得

てから行くこと。 

２．おこづかいについて 
○ 多額のお金は持ち歩かない。 

○ お金を貸したり、借りたりし

ない。 

○ おごったり、おごられたりし

ない。 

○ 万引きは犯罪です。ぜったい

にしてはいけません。 

 夏は、子どもたちも水を

求めて動き出します。海や

川での事故に注意させて

ください。特に、港を含む

海岸線は、危険ですので水

に入ってはいけません。釣

りは保護者同伴です。 

３．その他 
○ 見知らぬ人のさそいにのら

ない。 

○ 何かあったら、警察の人や近

くの人に助けを求めましょ

う。 

○ ゲームセンターやゲームコ 

ーナー（イオン SC含む）へ

は子どもだけで入れません。 

○ 「わかくさっこのやくそく」

をよく読んで、事故やトラブ

ルのないお祭りを楽しみま

しょう。 

 お泊りは、原則として禁止です。特に、

保護者が留守の家には絶対に上がらな

いようにさせてください。 

用事が無い場合のお店への出入りに

も注意させてください。公共施設を使用

する時は、マナーを守って使用するよう

にご指導をお願いいたします。 

 不審者・変質者に声をかけられた、話しかけられた、ついて来ら

れたという事件が市内でも発生しています。 

 本校でも事故防止のために指導を重ねていますが、ご家庭でも話

題にしていただき、万一の被害防止にご協力ください。 

☆ 昼間でもできるだけ複数で行動すること。 

☆ 帰宅後、外出する場合は、暗い道や人通りの少ない道を避け

ること。 

☆ 塾帰り、夜間の外出は、保護者の協力をお願いすること。 

☆ 「あぶない」と思ったときは、その場から逃げたり、大きな

声を出したりして、はっきりとした行動を示すこと。 

★ 万が一被害にあった時は、即刻１１０番通報し、その後学校

へ連絡を入れてください。（若草小学校３２－６５８４） 

 

 ゲームソフトの貸し

借りなどからトラブル

になるケースや、保護

者のいない家に入って

遊びトラブルになるケ

ースが増えています。

保護者と子どもでしっ

かりと約束しておくよ

うにお願いします。 

 お祭りなどで、エアガンを購入し、それを使った遊び、

事故や怪我などの問題行動も増える傾向にあります。 

 エアガン遊びは、間違って目などに当たると相手に大

きなけがをさせたり、物を壊したりということが十分に

考えられるものです。 

 エアガンを所持しているご家庭は、自由に使わせるの

ではなく、まず、お子さんが外に持ち出さないように約

束していただきたいと思います。そして、安全に気を配

って使用することを教えてください。 

わかくさっこ 


