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平成30年10月よりごみの出し方が一部変更になります！（⇒P1、2）

クリーンとまこまい
家庭用保存版改訂版

搬入場所

搬入料金

※再生紙を使用しています。

【苫小牧市ゼロごみ推進課HP】
http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/group/group_187.html

◎持ち込む場合は、有料指定ごみ袋に入れないで中が確認できる袋を使用してください。
「引越し」などで、多量にごみを排出される場合は、ごみステーション付近の方に、迷惑にならないように
節度をもって使用してください。
一度に処理したい場合は、ご自分で処理施設に持ち込むか、市が許可した収集運搬許可業者（⇒P22）
に処理を依頼してください。

●沼ノ端クリーンセンター
苫小牧市字沼ノ端2番地の25

55-2536

●燃やせるごみ  ●燃やせないごみ　●大型ごみ
●紙類・缶・びん・ペットボトル・プラスチック・紙パック

スプリング入りマットレス及びソファー・耐火金庫・タイヤ・家電
リサイクル品・パソコン・オートバイ・バッテリー・消火器・薬品
類・ガスボンベ・ガソリン・廃油・危険物等の受入はできません。

持ち込む際には
あらかじめ、きちんと分別

しておきましょう。

□紙類・缶・びん・ペットボトル・プラスチック・紙パック… ……………… 無料
□燃やせるごみ・燃やせないごみ・大型ごみ… ……………… 140円／10kg
□事業系一般廃棄物…………………………………………… 140円／10kg

大型連休・年末年始は大変混雑いたします。時間に余裕をもっておこしください。

受入時間 午前8時〜午後7時

休業日 日曜日・年始（1月1〜2日）

お問合せ先一覧
※電話番号のおかけ間違いにご注意ください

ごみの自己搬入

直接、処理施設へ
持込むことができます。

※収集運搬許可業者依頼　収集運搬料金と処理手数料がかかります。
※施設に持ち込む場合は、透明、半透明の袋に入れてください。（大型ごみは除く）

●ゼロごみ推進課
（沼ノ端クリーンセンター施設内）� 55-4077
� 55-4266
� 55-3929

ごみの出し方・集団回収
リサイクル・ボランティア袋

専用ダイヤル
●ふれあい収集� 55-5401
●不法投棄専用ダイヤル
� 5

（ごみ　ゼロ　ごみ　ゼロ）
3-0530

平成30年10月発行

ごみの搬入施設
●沼ノ端クリーンセンター
� 55-2536
� 55-1596

●大型ごみ・せん定枝収集センター
� 75-3790
� 71-3650

大型ごみ・せん定枝の収集
月〜金（8：45〜17：15）

ごみと資源の分別ガイドブック

【 注  意 】
この「クリーンとまこまい」は、一般家庭から排出されるごみについて掲載しています。
事業系ごみ（事業所・事務所・飲食店・商店など）は、取扱いが異なりますので、一般のごみステーションには出せません。

平成30年10月よりごみの出し方が一部変更になります！（⇒P1、2）

●リサイクルプラザ苫小牧
� 55-2970
� 55-3455

リサイクル体験教室・施設見学

苫小牧市苫小牧市



資源物の「缶・びん・ペットボトル・紙パック」の
収集日は変わりません。

A：�「燃やせないごみ」の指定袋に「有害ごみ」が混入すると、収集車両の火災につながるためです。

Ａ：�缶とびんが同じ袋に入っていると、収集の際に割れたびんが缶に入り込むなど、リサイク
ルされずに「燃やせないごみ」となってしまうケースがあります。別袋で回収することによ
り、割れたびんが缶の中やペットボトルに混入するケースを未然に防ぎ、リサイクルの推
進につながります。

変更 平成30年10月1日から排出ルールが変更になります

・電池

「燃やせるごみの日」
週２回

スプレー缶や
卓上カセットボンベの
中身が使い切れない場合…

そのまま透明、半透明の袋
に入れて出してください。

缶とびんを別々
の透明、半透明
の袋で出す

・整髪料・殺虫剤・卓上カセットボンベ・電池など

Ｑ：缶とびんは一緒に出してはいけないの？

Ｑ：なぜ収集日を変えたの？

出し方

出し方

穴
を
あ
け
な
い
で
！

おむつ類週２回燃やせる
ごみの日

New
燃やせるごみの日に透明、半透明の
別袋で出してください。

　全てのおむつ類の利用者の負担を軽減することを目的に、ご家庭で使用したおむつ類の無料収集
を、平成３０年１０月１日㈪から開始します。

◇紙おむつ（汚物を取り除く）
◇布おむつ（汚物を取り除く）
◇尿取りパッド
◇お尻拭き
◇介護用の清浄綿
◇ストーマ用装具（汚物を取り除く）

◇防水シーツ
◇ペット用おむつ
◇ペット用トイレシート
◇生理用品

◯「燃やせるごみの日」に有料指定ごみ袋とは別袋で中身の確認できる透明、半透明の袋
で出してください。

（従来通り「燃やせるごみ」として、有料指定ごみ袋に入れて出してもかまいません）

対象品目

出せない物

➡出し方のポイント

◯袋については、おおむね45ℓ以内、重さ10㎏以内にしてください。

◯事業系ごみ、特別管理廃棄物は対象になりませんが、サービス付き高齢者向け住宅、有料老人
ホーム等、家庭ごみとして、ごみステーションを設置、収集しているところから出たおむつ類は
対象とします。

※家庭ごみ処理手数料負担軽減制度による有料指定ごみ袋の配付につきましては平成３０年9月
30日で終了となります。

お問合せ先　ゼロごみ推進課　電話　５５-４２６６

有料指定ごみ袋に
入れて燃やせるごみへ

出す日

出す日

・�使い終わったスプレー
缶は、穴をあけずに透
明、半透明の袋に入れ
て出してください。

・スプレー缶
・卓上カセットボンベ
・ライター
・水銀式体温計

「缶・びん・ペットボトル・紙パックの日」
月２回

「缶・びん・ペットボトル・紙パックの日」
月２回

有害ごみは「燃やせるごみの日」に出してください！！

＂缶＂と＂びん＂は袋を分けて出してください!!

※電池は別袋
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③②①

市からのお願い
「燃やせるごみ」と「燃やせないごみ」は、それぞれ分別して苫小牧市有料指定ごみ袋（有料指定ごみ
袋）で出してください。

ごみの分別やごみステーションをきれいに保つためには、利用しているみなさんのご理解とご協力
が必要です。ルールを守り、快適なまちづくりにご協力をお願いします。

○市内のスーパーマーケット、コンビニエン
スストア、ドラッグストア、ホームセンター
などで販売しています。

●排出ルールを守りましょう！

●ごみステーションはみなさんできれいにしましょう

●ごみは収集当日（８時４５分まで）に出してください。
　前日の夜や収集した後には、ごみを出さないでください。
●「収集日が違う」「分別ができていない」「有料指定ごみ袋以外

での排出」など、ルールが守られていないごみはシールを貼り
置いていきます。

　ご自分で出したものにシールが貼られていたら、シールの内容
を確認して、正しい方法で出し直してください。

　違反ごみについては、清掃指導員が指導を行ないます。

●ごみステーションは、利用するみなさんで責任を
持って、使用してください。

●引越しなどで、多量にごみを出される場合は、ご
みステーション付近の方に、迷惑にならないよう
節度をもって使用してください。

●風の強い日には、ごみが飛ばされたりしますの
で、天候の悪い日にはごみの出し方などに配慮を
お願いします。

●ごみステーションの清掃や除雪は利用するみなさん
が協力して行いましょう。

●ごみを出す際には、ネットを有効に使いごみの飛散防
止に努めましょう。

※店舗によっては、１枚から販売を行なっています。
※有料指定ごみ袋の払い戻しは出来かねますので、ご了承ください。

ごみの飛散防止のため
袋の口は、しっかり結び
ごみステーションに出して
ください。

ごみ袋が破れた場合はテープ等で補修しても大丈夫！
有料指定ごみ袋の口が結べないほどごみが入っている
又は、テープで留めて出すような使い方はできません。

サイズ 1枚単価 セット価格

5ℓ 10円 1袋	 10枚入り	 100円

10ℓ 20円 1袋	 10枚入り	 200円

20ℓ 40円 1袋	 10枚入り	 400円

30ℓ 60円 1袋	 5枚入り	 300円

40ℓ 80円 1袋	 5枚入り	 400円

有料指定ごみ袋

苫小牧市有料指定ごみ袋

有料指定ごみ袋の使い方

道路や公園などの清掃や街路樹の落ち葉などは無料で
収集します。ボランティア袋をご利用ください。

○公共の場所において、環境美化活動を行う市民及び団体 

対　象

○「燃やせるごみ」と「燃やせないごみ」に分別し、それぞれの収集日に、
ごみステーションに出してください。

※家庭ごみの排出には利用できません。

利用方法

○町内会、自治会、ゼロごみ推進課（字沼ノ端2番地の25）・環境生活課
（市役所８階）・勇払出張所・市内各コミュニティセンターで受取ること
ができます。

配付場所
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? ? ?

様々な原因が
あるのじゃの…

”減らしていこう！食品ロス！”

「2510（ニコとま）運動」について

どうして出るの食品ロス？

「食品ロス」とは、食べられるのに捨てられてしまう食品をいいます。
食品ロスを削減して、食品廃棄物の発生を減らしていくことが重要です。

「2510（ニコとま）運動」とは＂ニコ（25）ッととま
（10）チョップ運動＂の事で、苫小牧市が行なってい
る食品ロス削減を目的とする取組みの1つです。宴
会等の開始後25分間と最後の10分間は、自分の
席について、お料理を楽しみ、食べ残しを減らす啓
発運動です。

「２５１０（ニコとま）運動」とは？

食べられるのに捨てられてしま
う食品ロスを、「もったいない」
の気持ちで事業者と行政が協
力して減らすことにより、苫小
牧市における一般廃棄物の減
量を図るため、食品ロス削減を
推進する苫小牧市内の飲食店・
その他食事を提供する施設を
「2510（ニコとま）運動推奨店」
として認定します。

「2510（ニコとま）運動」
推奨店とは?

1人ひとりが「もったいない」という気持ちを大切にして、
「食品ロス」を減らすよう心がけましょう！！

賞味期限というのは、「おいしく食べられる期限」です。
賞味期限を過ぎても、すぐに食べられなくなるということではありません。
（ただし、一度開けてしまった食品は、早めに食べるようにしましょう。）

消費期限とは、「食べても安全な期限」です。
消費期限を過ぎた食品は食べないようにしてください。

レタスの外側の葉を捨てる
野菜の皮などを厚めにむく

●「消費期限」と「賞味期限」

むきすぎ

食 品 ロ ス
を な く そ う

消費期限や賞味期限が過ぎて
しまい捨てられたもの

期限切れ
嫌いな物を残したり、
食べきれなくなったもの
※食物アレルギーなどもあるので、
　無理しないでね…

食べ残し

食品ロスって何？
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●「燃やせるごみ」と「燃やせないごみ」はそれぞれ分別し、必ず有料指定ごみ袋で出してくだ
さい。「有害ごみ」、「紙類」・「缶・びん・ペットボトル」、「プラスチック」、「おむつ類」は透明、半透
明の袋に入れて出してください。紙パックは袋に入れないでひもで束ねて出してください。

●ごみは収集当日（８時４５分まで）に出してください。
●収集日はお住まいの地区により異なります。ごみ収集カレンダーで確認してください。

下記のものは、市では収集できません。専門業者・収集運搬業者に処理をご相談くだ
さい。詳細は各ページをご覧ください。
●処理困難物（⇒P21）
　（消火器、プロパンボンベ、タイヤ、バッテリー、スプリング入りソファーなど）
●店舗・事業所などの事業活動に伴って出るごみ（⇒P21）
●パソコン（⇒P21）
●家電リサイクル品（⇒P22）
　（テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機、エアコン）

燃やせる
ごみ

市で収集
しないもの

台所のごみ
草・木類
布・革製品
廃油類など

刃物・ガラス
金属類
石類
食器
など

空き缶
空きびん
ペットボトル
紙パック

スプレー缶
卓上カセットボンベ
ライター
水銀式体温計

マンガン電池
アルカリ電池
ボタン電池
リチウム電池など

紙おむつ
布おむつ
尿取りパッド
お尻拭き
介護用の清浄綿
ストーマ用装具

週2回

P9

P21〜

収集当日（8時45分まで）に出してください。

有料指定ごみ袋

有　料

スプレー缶・卓上カセットボンベ・
ライター・水銀式体温計・

電池・おむつ類

「燃やせるごみ」の日に必ず  別袋 
週2回

P9 P10 P10

燃やせない
ごみ

月1回

P11

有　料

缶・びん
ペットボトル
紙パック

月2回

P13

無　料無　料

ごみと資源の分別ガイドブック目次

カップ・パック
トレイ・ボトル
ラベル・ネット
発泡スチロール
その他のプラ
スチック

プラスチック

週1回

P15

無　料

紙箱・紙しん
はがき・封筒
紙袋・包装紙
プリント用紙
紙製容器など

紙　類

月2〜3回

P17

無　料

家具・寝具
自転車など
※大型ごみ処理

手数料シール
が必要となり
ます。

※事前申込が必要
※申込みは1回

につき10点
までです。

※多量の申込み
の場合は数回
にわけて回収
します。

大型ごみ

P19〜

戸別有料収集

ご家庭の庭木
をせん定した
ものに限りま
す。

新聞紙・雑誌
ダンボール
アルミ缶
びん類
紙パックは
集団回収へ

廃食油
古着・古布
使用済み
小型電子機器
蛍光管は
拠点回収へ

※1m以下に切
揃え1m以内
のひもで束に
してください。

※事前申込が
必要

※収集は通年
行なってい
ます。

※集団回収活
動に関して、
詳しい回収
方法につい
てのご相談
は回収業者
にご連絡し
てください。

※使用済み小
型電子機器
回収ボック
スの投入口

（40㎝×45
㎝)に入らな
いものは対
象外です。

せん定枝
新聞紙
雑誌

ダンボールなど

家庭用廃食油
古着・古布

使用済み小型電子機器
蛍光管

P19〜 P25〜 P27〜

戸別無料収集 集団回収 拠点回収

有害ごみ おむつ類等
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☆透明、半透明の袋で回収します。

燃やせるごみ週２回 収集当日（8時45分まで）
に出しましょう。

台所のごみ

◇野菜・果物くず・貝類
◇食べ残し 
◇アルミホイルなど

皮革製品 衣類・布類

廃　油

◇靴・カバン・ベルトなど

◇食用油
※食用油は拠点回収もおこなっています。（⇒P27-P30）
◇エンジンオイルなど
※廃油は、凝固剤で固める。

汚れた紙

スプレー缶・卓上カセットボンベ・ライター・水銀式体温計の出し方 電池の出し方

おむつ類の出し方

無　料（有害ごみ・おむつ類）

◇�水ですすいでも汚れが落ちな
い紙製食品容器など
◇�ペットシート、キッチンペー
パー、ティッシュペーパー
　（未使用も含む）

ゴム・ビニール製品 カセットテープ・ビデオテープ

◇長靴　◇カッパ　◇消しゴム　
◇スニーカー　◇輪ゴムなど

◇整髪料　◇殺虫剤　◇卓上カセットボンベなど

燃やせるごみに出して下さい。
※�燃やせないごみを処理する工
程で細かく砕く際、中に入って
いるテープが機械に絡まり、
故障の原因となるため。

「燃やせるごみ」の日に、中身を使い切って穴はあけずに透明、半透明の 別袋 に入れて出して
ください。使い切れない場合も、そのまま透明、半透明の袋に入れて出してください。

生ごみの水切りを徹底しよう

草・木類

◇木材　◇木製品
◇雑草など

水にぬらさない

水を切る

水分が多いものは
乾かす

その他

完全に消えてい
ることを確認して
ください。

◇�アルミ皿、たばこの吸殻、乾燥
剤、保冷剤、脱酸素剤など

➡出し方のポイント

家庭で出る燃やせるごみは、重さの半分近くを生ごみが占め
ています。生ごみの約８０％は水分のため、水切りが大きなご
み減量効果をもたらします。

スプレー缶や卓上カセットボンベなどに残って
いたガスが原因となり、火災が発生しています。
排出ルールをしっかり守って出してください。

ごみ収集車や
処理施設などの
火災を防ぎましょう

・他のごみとは混ぜないでください。
・キャップは「プラスチック」　 ⇒P15-16 

透明、半透明の袋に入れて出してください。

全てのおむつ類の利用者の負担を軽減することを目的に、ご家庭で使用した
おむつ類を無料回収します。

（出し方）
●汚物を取り除いてから、透明、半透明の袋に入れて出してください。
●袋の大きさは４５リットル以内、重さは１袋１０㎏以内にしてください。
※1　�対象となるおむつ類以外のごみが混入されている場合は、収集できません。
※2　�従来どおり、おむつ類を「有料指定ごみ袋」に入れて出してもかまいませんが、

有料指定ごみ袋の補助や助成等はありませんのでご了承ください。

対象となるおむつ類 紙おむつ 布おむつ 尿取りパッド お尻拭き ストーマ用装具 介護用の清浄綿
対象外・防水シート・ペット用のおむつ・トイレシート・生理用品等

家庭から出る
生ごみの重さ 水分80％

◇衣類　◇タオル
◇シーツ・タオルケットなど
☆拠点回収もおこなっています（⇒P27）

水切りで、生
ごみから約
10％の水分
を除くことが
できます。

有料指定ごみ袋に入れ、収集当日の朝（８時４５分まで）に
出してください。
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収集当日（8時45分まで）
に出しましょう。

スプレー缶・卓上カセットボンベ・ライター・水銀式体温計・電池

記入欄

キケン

指定ごみ袋
40リットル

燃やせないごみ月１回

➡出し方のポイント
〇刃物やガラスなどの鋭利なものは厚紙などで包み、有料指定ごみ袋の記入欄等に「キケン」などの

表示をしてください。

〇鉄製の工具やブロック・石類などは、袋が破れない程度の「小さめの有料指定ごみ袋」にいれ、ごみ
ステーションに出してください。他の「燃やせないごみ」に混ぜないようご協力ください。

〇割れていない蛍光管は拠点回収に持ち込むことが出来ます。（⇒Ｐ29）

刃物・ガラス 石類・鉄製工具類など 蛍光管

金属製品 その他小型電化製品

◇包丁　◇鏡
◇コップ類など

◇ブロック　◇レンガ
◇漬物石　◇ドライバー
◇スパナ　◇鉄製チェーンなど

◇蛍光灯　◇蛍光管
◇電球など
※拠点回収もおこなっています。（⇒P29）

◇なべ　◇やかん　
◇フライパンなど ◇文具類　◇おもちゃなど

◇電子レンジ　
◇ＤＶＤデッキ　
◇掃除機　
◇炊飯器など
※拠点回収（無料）もおこなっています。（⇒P28）

電池は取り外して
「有害ごみ」
（燃やせるごみの日）

不要になった使用済み小型電子機器やその付属品は拠点回収に持ち込むことができます。
（⇒P28）

具体例

有料指定ごみ袋に入れ、収集当日の朝（８時４５分まで）に出してください。

燃やせないごみに出せないもの

処理が困難なもの・危険物

特定家電製品（家電リサイクル法対象品目）

有料指定ごみ袋（40ℓ）にはいらないもの

消火器 プロパンボンベ
など

ガソリン・灯油・
薬品など

テレビ 冷蔵庫 冷凍庫 洗濯機 エアコン

タイヤ・耐火金庫・
バッテリー

医療系廃棄物
（注射器等）

⇒P21を確認してください。

⇒P22を確認してください。

⇒P20を確認してください。

○有料指定ごみ袋（40リットル）に
　入らないものは『大型ごみ』となります。

「燃やせるごみ」の日に、透明、半透明の 別袋 に入れて出してください。

注意してください

有害ごみ

⇒P9〜10を
確認してください。

衣類乾燥機
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缶・びん・ペットボトル
紙パック月2回 収集当日（8時45分まで）

に出しましょう。

おねがい

缶とびんが同じ袋に入っていると、収集の際に割れたびんが缶に入り込むなど、リサイクルされずに
「燃やせないごみ」となってしまうケースがあります。別袋で回収することにより、割れたびんが缶の
中やペットボトルに混入するケースを未然に防ぎ、リサイクルの推進につながるためです。

透明、半透明の袋に入れ、収集当日の朝（８時４５分まで）に出してください。

それぞれ品目ごとに分けて別々の袋で出してください。

空き缶 空きびん

◇アルミ・スチール缶　◇おかしの缶　
◇ミルク缶など

◇ビールびん　◇一升びん　◇薬のびん　
◇化粧びん　◇油のびん　◇調味料等のびんなど

具体例

ペットボトル 紙パック

◇飲料用ボトル　◇しょうゆ　◇食酢など　
◇乳製品　◇ジュース　◇お酒など　
※内側がアルミ加工された紙パックも対象です。

➡出し方のポイント
○軽くすすいでください。

○異物は入れないでください。

○ マークが付いているボトルが対象です。
○キャップ・ラベルを外して、中をすすいでください。

〇内側がアルミ加工された紙パックも対象です。

〇軽くすすぎ、開いてひもで縛り、袋に入れずに出してください。

※キャップ・ラベルは「プラスチック」へ
※レジ袋などで小分けにした「２重袋」で

は、出さないよう注意してください。
※リサイクル工程において支障が出ま

すのでキャップ・ラベルは必ず外して
ください。

〇金属製のキャップは「燃やせないごみ」

○空き缶の大きさはミルク缶程度のものまで。

※キャップは必ず外し
てください。

こちらは缶・びん・ペットボトル・紙パックの収集日に出せないもの

ペンキ缶・塗料容器
一斗缶

洗剤・シャンプー
食用油などのプラ容器

・整髪料・殺虫剤
・卓上カセットボンベなど

「燃やせないごみ」
に出してください。 「燃やせるごみ」の日に透明、半透明

の袋に入れて出してください。

有害ごみ

マークのない容器
は「プラスチック」
に出してください。

缶 びん ペットボトル 紙パック
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プラスチック週1回 収集当日（8時45分まで）
に出しましょう。

➡出し方のポイント
透明、半透明の袋に入れ、収集当日の朝（８時４５分まで）に出してください。

パック・
カップ類

ポリ袋・
ラップ類

ボトル・
チューブ類

緩衝材・
発泡スチロール・
ネット類

ふた・ラベル

◇�卵・豆腐・菓子・納豆などの
パック
◇インスタント食品の容器
◇コンビニ弁当などの容器
※�紙製のものは「紙類」に出して
ください。

◇レジ袋
◇食料品・衣料品などの袋
◇ラップなど
※�紙製の袋やラップの芯は
「紙類」に出してください。

◇�ドレッシング・シャンプーなど
のボトル
◇�マヨネーズ・ケチャップなどの
チューブ
◇�残り物を取り除き、軽くすすい
で出しましょう。
※�ペットボトル（ マークの付い
たもの）は、「缶・びん・ペットボ
トル」に出してください。

◇発泡スチロールなど
◇みかん・たまねぎなどのネット

◇�金属のふたは「燃やせないご
み」に出してください。
※�キャップとラベルはプラスチッ
クへ

◇ストロー　◇定規　
◇洗面器・バケツ
◇CD及びケース　◇ハンガー
◇�プラスチック単体で作られて
いるおもちゃなど

具体例

その他のプラスチック
マークが付いていない

プラスチック単体の製品

プラスチックとして出せないもの
○�ネジ・金具などプラスチック以外のものが付いている製品やホースなどの複合素材で作られ
ている製品や50㎝を超える製品はプラスチックでは出せません。

○�カップめんの容器などには、紙製のものが
ありますので識別表示マークをご確認くだ
さい。

○�汚れの取れないものは「燃やせるごみ」とし
て出してください。

※レジ袋などで小分けにした『２重袋』では、出さないよう注意してください。
※�食用油のボトルは、無理に洗剤などで洗う必要はありませんが、必ず一度中をすすいでから、水気
を軽く切って出しましょう。

出すときは

２重袋 軽くすすぐ

この識別表示マークを
目安としてください①

マークが付いていなくても
プラスチック単体で作られて
いる製品

②
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紙類月2〜3回 収集当日（8時45分まで）
に出しましょう。

➡出し方のポイント
透明、半透明の袋に入れ、収集当日の朝（８時４５分まで）に出してください。

紙箱類

台紙類・
カレンダー・レシート

紙缶・
紙カップ類

包装紙類・紙袋類・
トイレットペーパーの芯

はがき・
手紙・封筒・写真

シュレッダーなどで
裁断した紙

◇ティッシュの箱　◇菓子箱
◇化粧箱　◇洗剤の箱
◇線香の箱
◇�ラップやアルミホイルの箱　
など
※中身を使い切ってください。

◇紙箱の底の台紙や中仕切
◇カレンダー
◇レシートなど

◇アイスクリームのカップ
◇菓子の紙缶など

◇包装紙・紙袋
◇トイレットペーパーや
　アルミホイル・ラップなどの芯など

◇圧着式はがき
◇茶封筒
◇写真など

具体例

新聞紙・ダンボールは、 「紙類」 に出せません
「資源集団回収」または「拠点回収」などに
お出しください。

●�お住まいの地域の資源集団回収の実施状況や拠点回収の場所などがわからない場合は
ゼロごみ推進課　☎５５-４２６６へお問い合わせください
苫小牧市ホームページ（http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/
kurashi/gomi/shudankaishu/）からお調べいただけます。

●�資源集団回収などに出せない場合は、「燃やせるごみ」に出すことができます。

新聞紙 ダンボール
この識別表示マークを
目安としてください。①

紙類として出せないもの

◇紙おむつ ◇ティッシュ ◇ウエットティッシュ
◇バターやガム、チョコレートの銀色の包み紙
◇金・銀色の折り紙
◇カップめんのふた、容器の内側がアルミ加工されている物

○汚れている紙やアルミ加工されている紙はリサイクルの処理工程
に支障をきたしますので「燃やせるごみ」として、出してください。

マークが付いていなくても
金・銀紙以外の、汚れのついて
いない紙は出せます。

②

チョコレートの銀色の包み紙

カップめんのふた
ティッシュ

金・銀色の折り紙
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大型ごみ・せん定枝収集センター
75-3790

71-3650
耳や言葉が不自由な方は

大型ごみ・せん定枝事前申込み

○お電話で大型ごみ・せん定枝収集センターに申込みます。
　※月曜日・大型連休・年末は大変混み合います。
　　つながらない場合は、時間を空けておかけ直しください。
○大型ごみは大きさにより料金が異なりますので、あらかじ
めサイズを測り申込んでください。

○大型ごみの「申込み」は１回につき10点までです。

お申込み  ●月曜日〜金曜日の８時４５分〜１７時１５分（祝日も受付しています）1

○�収集する日・ごみを出す場所・大型ごみ処理
手数料シールの購入枚数・受付番号をお知
らせします。

大型ごみ・せん定枝収集センターから連絡2
○申込みの時には、
　①住所　②氏名　③電話番号　④束数　
　⑤回収場所をお伝えください。

せん定枝の受付2

○�大型ごみ処理手数料シールに受付番号を
記入し、大型ごみの見やすいところに貼り、
収集当日（８時４５分まで）に電話でお知らせ
した場所に出してください。
　※収集に立ち会う必要はありません。
　※�室内からの持ち出しは、各自で行ってくだ
さい。

大型ごみの収集4

○�スプリング入りマットレス及びソファー・耐火
金庫・車のタイヤは、許可業者又は販売店に
依頼してください。（⇒P21参照）
○�テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥
機、エアコンは家電リサイクル法に基づき処
理してください。（⇒P22参照）

注

○�長さを1m以下に切り揃え1m以内のひもで束にし
てください。
　※�刈り込んだ短い枝・葉は「燃やせるごみ」に出し
てください。

　※�葉などはある程度落とし
て下さい。

○�申込みの数量（束数）は正確
にお伝えください。
○�収集場所は、敷地内の玄関
先など収集しやすい場所に
出してください。
　※収集に立ち会う必要はありません。
○�収集後の清掃は、各自で対応してください。

注

○�スーパーやコンビニなどで
大型ごみ・せん定枝収集セ
ンターからお知らせした枚
数を購入してください。な
お、収集が終わるまでは領
収書を大切に保管しておい
てください。

大型ごみ処理手数料シールの購入3
○�申込みの時に、収集する日をお知らせしま
すので、指定された日に玄関先等の収集し
やすい場所に出して置いてください。

　※収集日を指定することはできません。
　※�多量の場合は数週に分けて収集する場合があ
りますのでご了承ください。

　※収集までに2週間ほどかかる場合もあります。

せん定枝の収集3

大型ごみの申込み 有料 せん定枝の申込み 無料

1m以下

30㎝
以下

収集できないもの
○花類・草・茎類・植物のツル・竹類
○家具を解体したもの
○事業所から発生したもの
○造園業等の事業活動から発生したもの
○�家庭菜園から出るもの（とうもろこしの茎・
トマトの茎など）
○木の幹・根
○�解体材（家屋、物置を解体した廃材など）

大 型 ご み の 区 分 手数料の額

●最大の辺の長さ又は径が1m以下のもの 300円/点

●最大の辺の長さ又は径が1mを超え2m以下のもの 600円/点

※�大型ごみとは、最大の容量の有料指定ごみ袋に収めることができず、最大の辺の長さ又は径が２m
以下で、かつ、重量が100kg未満のものとなります。

●�最も大きいサイズの有料指定ごみ袋（40ℓ）に入らない物が大型ごみとなります。

処理料金が600円の品目はシールが2枚必要となります。
●大型ごみ処理手数料シールは300円一種類です。

■大半が棒状・管状の長尺物は、同形状の品目と合わせて1点になります。

■板状の物は合わせて2枚まで1点となります。

長さが1m以下の品目をまとめて1m以内
のひもで縛れる範囲で1点で300円

1m以下の板状の物2枚まで1点で300円

長さが1m超え2m以下の品目をまとめて
1m以内のひもで縛れる範囲で1点で600円

1m超え2m以下の板状の物2枚まで1点
で600円

1m以内 2m以内

大型ごみの扱い

自ら持ち込むこともできます
搬入場所
●沼ノ端クリーンセンター　
　苫小牧市字沼ノ端2番地の25　
　 55-2536
受入時間
　午前8時〜午後7時
休業日
　日曜日・年始（1月1〜2日）
搬入料金
　140円／10kg

大型連休・年末年始は
大変混雑いたします。
時間に余裕をもって
おこしください。

スプリング入りマットレス及びソファー・耐
火金庫・タイヤ・家電リサイクル品・パソコン・
オートバイ・バッテリー・消火器・薬品類・ガス
ボンベ・ガソリン・廃油・危険物等の受入はで
きません。
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平成13年４月から家電リサイクル法が実施され、リサイクルすることが義務付けられています。
市の施設では処理できませんので次の方法で手続きしてください。

業　　者　　名 業　　者　　名

(株)とませい

(株)苫小牧清掃社

ビケンビルサービス(株)

(有)協和清掃

山本浄化興業(株)

電話番号 電話番号

74-2856

74-1161

71-3651

68-0934

56-2222

北海道リサイクルセンター(株)

(株)トマウェーブ

(株)美　備

(有)エンジニアサービス

57-2711

56-2456

38-3300

73-7333

対象
品目

リサイクル
料金が

かかります。

方法①

方法②

方法③

買い換えをする販売店または購入した販売店へ依頼する。

収集運搬許可業者（下表）へ依頼する。

郵便局でリサイクル料金を支払い、指定の場所へご自分で持ち込む。

リサイクル料金に加え、収集運搬料金がかかります。
料金については依頼先へお問合せください。

●下記指定引取場所に持ち込んでください。
(株)鈴木商会	 日立物流ダイレックス(株)
晴海町17-3　 52-1281	 新開町3-7-1　 55-8324　（指定引取場所：平成30年9月現在）

市で収集しないもの

○消火器
　消火器リサイクル推進センター
　TEL 03-5829-6773

○プロパンボンベ
　�現在取引しているガス販売会社又は購入した
ガス販売会社にご相談ください。

○医療関係
　�注射器・注射針など感染性の恐れのあるものは
処理施設に持ち込むことはできません。

○ガソリン・灯油・薬品・多量の花火・マッチ
　取扱店・販売会社にご相談ください。
※�液状のものは処理施設に持ち込むことはでき
ません。

○�タイヤ・バッテリー・耐火金庫は
取扱店・収集運搬許可業者へご
相談ください。

○�スプリング入りソファー・ベッ
トマットレス

商店・飲食店・オフィス・工場など営利を目的とする事業所だけではな
く、病院・学校・官公庁など公共サービス等を行っている事業所も含め
て、事業活動に伴って生じた全てのごみは事業者の責任において、適
正に処理しなければなりません。

市の収集運搬許可業者に依頼してください。
家庭用ごみステーションに出せません。
※産業廃棄物は、市の施設には持ち込むことはできません。

資源有効利用促進法により、家庭系パソコンは各メーカーが自主回収しています。
廃棄の際は、各メーカに回収の申込みをしてください。
なお、ＣＲＴディスプレイ（ブラウン管モニター）を除く、パソコン・パソコン周辺機器については「資源
物の拠点回収　使用済み小型電子機器回収（⇒Ｐ28）」においても回収を行っています。　

○平成１５年１０月以降に販売されたパソコンは、回収の際に新たな料金負担は発生しません。
○一般社団法人　パソコン３Ｒ推進協会
　 03-5282-7685　 03-3233-6091　ホームページ http://www.pc3r.jp/

各メーカー 回収

市内拠点回収 可

CRTディスプレイ デスクトップ本体 ノートパソコン 液晶ディスプレイ

処理が困難なもの・危険物

家電リサイクル品

市が許可した収集運搬許可業者一覧

事業活動に伴って出されるごみ（事業系一般廃棄物）

パソコン

冷蔵庫テレビ 冷凍庫 洗濯機

エアコン

市では収集できません。
市が許可した収集運搬許可業者に
（⇒22ページ）依頼してください。

衣類乾燥機
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23.8cm 36
.5c
m

混ぜながら電気の力で加熱し、生ごみを乾燥
させて減容します。
電気ポットのような形で、台
所などに置いて手間をかけ
ずに生ごみをすぐに処理す
ることができます。乾燥させ
ることで生ごみの臭いや虫
の発生を抑え、約1/7に減容
します。

電動生ごみ処理機（乾燥式）

47.0cm

自宅に配達又は引取り

ゼロごみ推進課に連絡

個人負担金支払い

決定通知

申込書記入・送付

使ってみよう！「生ごみ分解処理容器」

音や臭いはどうなの？興味はあるけど使いこなせるか
不安で・・・。そんなたくさんの声にお応えして、電動生
ごみ処理機の貸出制度をスタートしました。

電動生ごみ処理機（乾燥式）を
最大 1か月間　　　　でお貸しします!

申込方法 申込方法

ゼロごみ推進課
55-4266へ電話をする

申請書が届くので記入して返送

ゼロごみ推進課
55-4266へ電話をする

決定通知書が届いたら販売登録店で
助成額を割引した金額で購入できます

生ごみ堆肥化 生ごみ分解処理

助成金額や数量等につきましては毎年、広報と
まこまいにてお知らせしておりますのでご確認
ください。なお、助成制度の詳しい内容や、堆
肥化についての疑問点など電話にて受け付け
ておりますのでお気軽にお問合せください。

◎生ごみ堆肥化容器（コンポスト）
◎密閉式容器
◎電動生ごみ処理機

◎生ごみ分解処理容器（キエーロ）
◎生ごみ分解処理容器（トラッシュファミリー）

助成制度や貸出制度についての詳しい内容につきましては、下記へお問合せください。
◎ゼロごみ推進課　　 55-4266

無料

●生ごみになるべく水をかけない。（水がかか
ると腐敗しやすくなる）
●なるべく新鮮なうちに入れ、腐敗したもの
を入れない。
●早く処理できるように細かくして入れ、臭い
を減らすために魚・肉などは火を通してから
入れる。
●塩分を多量に含むもの（漬物・塩辛など）は
堆肥に向かないので避ける。

ここでは代表的な堆肥化の方法や注意点をご紹介します。

苫小牧市では、生ごみの減量・リサイクル推進のために「生ごみ堆肥化容器」「電動生ごみ処理機」
及び「生ごみ分解処理容器」を購入しようとする世帯に対し、購入費の一部を助成します。

「生ごみ」のリサイクルへの取り組み！

酸素のない状態ではたらく有用微生物群
（EM菌）の働きを使い、生ごみを１次処理する
方法です。密閉式の容器を使うため、虫が発
生しづらいですが、
生ごみは分解せず、
漬物状態の生ごみ肥
料ができます。生ご
み1kgに対し30〜
50g発酵促進剤が必
要となります。

まずは、５０ｃｍほど
穴を掘ります。後はト
ラッシュファミリーを
埋めて生ごみを入れ
るだけです。
生ごみ入れたら土を
被せて交互に入れて
満杯になったら１～
２ヵ月で熟成し分解
完了となります。

大きなバケツのようなプラスチック容器を使
い、自然界の土や落ち葉に生息する微生物
の力で、堆肥化する方法
です。生ごみの他、枯葉・
枯草も堆肥にできます。
様々な大きさがあり、生ご
みが多く出る家庭でも対
応可能です。屋外設置型
なので畑や庭が不可欠
で、凍結する冬は使いにく
いのが難点です。

まずは、黒土約１１０ℓを入れ
ます。黒土に穴を掘り生ごみ
を入れ水５００ｍｌ以上を掛け
て埋めるだけです。一度に
入れる量はお茶碗３杯くらい
まで可能です。
おおよそ1週間から10日間
程度で生ごみを分解します。
（気温条件にもよりますが、
お勧めは１５℃以上です）

「堆肥化のためのポイント」

主な生ごみの堆肥化方法

密閉式容器コンポスト

貸出制度

生ごみ分解処理容器

助成制度

キエーロ トラッシュファミリー
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資源物の集団回収 新規登録団体募集中

集団回収とは…
町内会・学校PTA・同好会などの市民団体が地域住民と協力して、資源物として再利用できるものを
集め、回収業者に引き渡す自主的なリサイクル活動のことです。集団回収活動は、ごみの減量や資源
の再利用、地域のコミュニティ作りにつながります。

新聞紙（折込チラシも含む）
※�団体で折込チラシを分別して回収している場合についても新聞紙として奨励
金の対象となります。

雑誌等（週刊誌・カタログ・単行本など）
※�雑誌の中でも背糊がついているものや、ピン止めしてあるものなどの分け方
については実施団体へご確認ください。

対象品目 品目ごとの注意点など

アルミ缶、アルミホイール（タイヤは外す）
アルミサッシ枠などのアルミ単体製品
フライパンや鍋などのアルミ製品
※スチール（鉄製）やステンレスは奨励金対象外となります。

※上記の対象品目は奨励金交付の対象品目となります。
　回収業者によってこれら以外の品目も回収している場合がありますので、別途回収業者（右表）へお問合せください。
※お住いの集団回収日についてのお問合せは……５５－４２６６（ゼロごみ推進課）

苫小牧市では地域の集団回収活動への支援として、集団回収活動により集められた資源物の
一部に対し、資源回収登録団体を対象に奨励金を交付する制度を設けています。

町内会、自治会、老人クラブ、学校PTA、管理組合同好会など
（営利を目的とした団体は除く）

対象品目について、１kgあたり3円の奨励金を交付します。
また、取引量に応じて、回収業者からも買取代金を受け取ることができます。
（一部品目を除く）

苫小牧市資源回収登録団体のうち、下記の条件を満たす団体が対象になります。
①２年以上継続して集団回収実績があること
②リサイクルハウスを設置するために必要な自己資金を有する団体であること
③リサイクルハウスの適切な維持管理及び対応等が５年以上継続的に可能な団体であること
④リサイクルハウスは、耐久性のある屋根及び壁のある床面積が２㎡以上の建築物であること
⑤リサイクルハウスの設置場所を確保できる団体であること
⑥リサイクルハウスの設置場所・利用可能時間など、利用者の利便性が確保されていること
⑦資源集団回収の目的以外に使用しないこと

リサイクルハウスとは…
資源回収に協力したいが、家庭内に保管場所がない、回収日に出し忘れてしまったといった住民
の方々のため、資源物の一時保管場所として活用していただくためのものです。

募集時期や応募方法につきましては下記へお問合せください。

ゼロごみ推進課 55-4266

資源集団回収　回収業者一覧 ※苫小牧資源リサイクル協同組合加盟業者

集団回収活動に関して、回収の方法や詳しい分別の仕方などについてのご相談は、上記の回収業
者にご連絡ください。
※上記以外の回収業者で行っている場合は、奨励金の対象とはなりませんのでご注意願います。

業　　者　　名 所　　在　　地 電話番号
藤井商会 字糸井376-14 75-1033

（株）山本商店 あけぼの町3丁目2-15 56-5509
（株）丸真松川商会 字糸井401-36 73-5014
（有）協和清掃 字錦岡521-445 68-0934
（株）苫小牧再資源センター 字錦岡521-363 68-5459
（株）八島商店 栄町2丁目2-3 32-2725
（株）Actリサイクル 北光町3丁目4-8 76-2951

（平成30年4月現在）

ダンボール
※�ボックスティッシュやお菓子の空き箱、ビールの6缶パックの包装紙などについ
ては、紙類として市の収集（⇒P17参照）に出してください。
　これらは奨励金対象外となります。
　たたんで、ひもで縛って出してください。

ビールびん、一升びん(茶色・緑色)
※�ビールびんについては、海外産ビールのびん、地ビールのびんなどは奨励金
対象外となります。
※�一升びんについては、茶色・緑色のもの以外は奨励金対象外となります。
　キャップは外してください。

紙パック全般
※�牛乳パックのみではなく、お酒のパックや清涼飲料水のパックも対象となりま
す。
　中を洗って乾かし、切り開いてください。
�また、お酒のパックなどについているプラスチックの注ぎ口については取り外
してください。

対象品目

資源回収団体奨励金交付制度

対象団体

奨励金額

リサイクルハウス設置助成制度

助成の対象
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資源物の拠点回収
拠点回収とは…
資源物を市の公共施設や一部店舗に設置されたボックスなどで回収を行っており無料で持ち込むこ
とができます。ごみ減量とリサイクル推進のため、ぜひご協力ください。

ご家庭で使用した廃食油を500〜600mlペットボ
トルに入れ、各回収拠点内に設置された「廃食油
専用回収ボックス」で回収しています。

回収された古着・古布は、古着や工業用ぞうきん
（ウエス）などにリサイクルされます。

家庭で排出されるてんぷら油等植物性油に限定。
てんかす等不純物は紙で濾すなどして取り除いて
ください。（未使用、賞味期限が切れているものも
可）

※�動物性油脂（ラード、バター等）を含むもの、鉱物
油（エンジンオイル等）、事業所から排出される
油は回収できません。

※「綿50%以上」と「それ以外の布」の２種類にボックスを分けて回収を行います。
※紙袋やビニール袋には、入れて出さないでください。

布団類（敷布団・掛布団・座布団）・枕
ベットマット・じゅうたん・こたつの下敷き
足拭きマット・雑巾・スリッパ・便座カバー
ペット用毛布タオル・電気毛布
制服・作業服・皮革衣料品
ストッキング・タイツ・カバン・バック類
ビニールの合羽

主な古布・繊維類
バスタオル・毛布・カーテン・シーツ
布団カバー・ハンカチ・ぬいぐるみ
Tシャツ・Yシャツ・ポロシャツ
セーター・ズボン・ジーパン
浴衣・着物・コート・ジャンパー
スーツ・ネクタイ・くつ下・帽子
スカーフ・マフラーなど
※ボタン、ファスナーがついていてもかまいません。

回収できるもの（洗濯していること） 回収できないもの

回収拠点につきましては
⇒P30をご覧ください。 使用済み小型電子機器回収

市内の公共施設に小型電子機器やその付属品
を回収する専用ボックスを設置しています。

※1　使いきりタイプの電池については回収できませんのでご注意ください。

小型電子機器として回収できるものの例

小型電子機器の付属品として回収できるものの例

○インターホン
◯カーナビ
◯携帯電話
◯外付け、内蔵HDD
◯デジタルカメラ
◯電卓
◯パソコン（CRTディスプレイを除く）
◯パソコン周辺機器、部品
◯防犯用監視カメラ
◯浴槽用埋め込み型テレビ
◯CD、MDプレイヤー
◯ETC

○充電器
○充電式の電池（※1）
○イヤホン
○SDカード
○メモリースティック
○その他上記の品目に準じるもの

◯携帯型液晶テレビ
◯ゲーム機
◯デジタルオーディオプレイヤー
◯電子手帳
◯トランシーバー
◯ファクシミリ
◯モデム
◯ワープロ
◯ビデオ、DVDデッキ
◯タブレット、スマートフォン
◯その他上記の品目に準じるもの

○接続コード
○小型ヘッドホン
○USBメモリ
○スマートメディア

○カーオーディオ
◯カードリーダー
◯携帯ラジオ
◯各種チューナー
◯電子辞書
◯電話機
◯ビデオカメラ
◯無線LAN
◯ルーター
◯CD、DVDドライブ
◯GPS関係装置
○カーテレビ

○通信ケーブル
○リモコン
○ACアダプター
○コンパクトフラッシュ
○ゲームソフト（カセット型のみ）

●回収ボックスの投入口（40cm × 45cm) に入らないものは対象外です。
●家電リサイクル法（特定家庭用機器再商品化法）の対象製品については対象外です。
　（ブラウン管・液晶・プラズマテレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機など）
●非充電式の電池は対象外ですので、取り外してからお持ちください。
●パソコンのデータや携帯電話のメモリーなどの個人情報は確実に処理されますが、可能な限
り消去してからお持ちください。
●パソコンは回収可能ですが、PC リサイクルマークのついているパソコン（平成15年10月以
降に販売されたもの）については処理料金が必要ありませんので、資源有効利用促進法
（⇒P21参照）に基づく廃棄をお勧めしています。

ご利用時の注意点

回収拠点につきましては
⇒P30をご覧ください。

家庭用廃食油回収

回収対象

回収対象

古着・古布回収 古着・古布専用回収ボックス

廃食油専用回収ボックス 回収対象
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主要古紙回収

蛍光管回収

市内の公共施設に、主要古紙を回収する
「リサイクルボックス」を設置しています。

市内のホームセンター・家電量販店などに、蛍光管を回収する
専用ボックスを設置しています。

○古紙類を持ち込む際は、施設職員にことわってから入れてください。
○市で回収している資源物（アルミ缶・スチール缶・びん類・紙パック・ペットボトル・プラスチック・
紙類）は対象外です。
○その他、対象品目以外のものは持ち込まないでください。
○持ち込む際は、品目ごとに分別し、ひもで縛るなどして出しましょう。
○整理、整頓を心がけ、きれいに利用しましょう。

○出される際はボックス内で割れないよう、購入時の箱に入れるなどして出してください。
○割れてしまっているものは危険ですので投入せず、「燃やせないごみ」として出してください。
○白熱電球やLED製品、事業所から出されたものは対象外です。

ご利用時の注意点

ご利用時の注意点

○新聞紙（チラシも可） ○雑誌 ○ダンボール

○割れていない蛍光管
　（直管型・環型・電球タイプなど形状は問いません）

○施設開館日午前9時〜午後5時
※ただし、施設の使用状況により時間が変更になる場合がありますので、ご利用の際は事前にお問
合せください。

ご家庭で使用した蛍光管を割れないように購入時の箱に入れるなどして、市内各回収拠点内に設
置された「蛍光管専用回収ボックス」に形状ごとに分けて入れてください。

主要古紙

回収拠点につきましては
⇒P30をご覧ください。

回収拠点につきましては
⇒P30をご覧ください。

※主要古紙拠点回収（リサイクルボックス）をご利用の際は、各公共施設の開館日にご注意ください。
　閉館日はご利用になれませんので、事前に電話などでご確認ください。

拠点別回収品目一覧

店　　舗　　名 所　在　地　等

拠点回収品目
廃
食
油

古
着
・
古
布

主
要
古
紙

小
型
電
子
機
器

蛍
光
管

イエローグローブ苫小牧店 字錦岡573-478 ◎
イオン苫小牧店 柳町3丁目1-20 ◎
ケーズデンキ苫小牧店 新開町4丁目1-2 ◎
コメリパワー苫小牧東店 新開町2丁目2-3 ◎
コメリパワー苫小牧西店 明徳町2丁目7-1 ◎
DCMホーマック新生台店 三光町2丁目25-15 ◎
DCMホーマック新明店 新明町3丁目1-3 ◎
DCMホーマック苫小牧弥生店 弥生町1丁目9-8 ◎
DCMホーマック日新店 日新町2丁目1-35 ◎
DCMホーマック沼ノ端店 北栄町3丁目1-39 ◎
ビッグハウス光洋店 光洋町1丁目12-12 ◎
ビッグハウス明徳店 明徳町2丁目3-1 ◎
フードD　365沼ノ端店 北栄町1丁目24-5 ◎
フードD　365vian 日新町2丁目1-31 ◎
マックスバリュ支笏湖通リ店 元中野町2丁目8-10 ◎
マックスバリュ新花園店 花園町1丁目6-20 ◎
マックスバリュ澄川町店 澄川町3丁目1-1 ◎
マックスバリュ沼ノ端店 北栄町3丁目1-8 ◎
マックスバリュ弥生店 弥生町1丁目9-1 ◎
MEGAドン・キホーテ苫小牧店 木場町1丁目6-1 ◎
ヤマダ電機テックランド苫小牧店 永福町1丁目2-4 ◎
ヤマダ電機テックランド苫小牧本店 柳町4丁目3-23 ◎
ホーユーサービスセンター 字勇払10-24 ◎

公　共　施　設　名 所　在　地　等

廃
食
油

古
着
・
古
布

主
要
古
紙

小
型
電
子
機
器

蛍
光
管

植苗ファミリーセンター 字植苗40-55 ☎ 58-3888 ◎
住吉コミュニティセンター 住吉町1丁目3-20 ☎ 35-1080 ◎ ◎ ◎
豊川コミュニティセンター 豊川町3丁目4-21 ☎ 74-3072 ◎ ◎
沼ノ端コミュニティセンター 沼ノ端中央4丁目10-16 ☎ 57-5560 ◎ ◎
のぞみコミュニティセンター のぞみ町1丁目2-5 ☎ 68-6711 ◎ ◎ ◎
苫小牧市役所1階ロビー 旭町4丁目5-6 ☎ 32-6111 ◎ ◎ ◎
リサイクルプラザ苫小牧 字沼ノ端2-25 ☎ 55-2970 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
苫小牧市総合体育館 末広町3丁目2-16 ☎ 34-7715 ◎
苫小牧市日新温水プール 日新町2丁目2-41 ☎ 72-4409 ◎
苫小牧地域職業訓練センター 新開町4丁目6-12 ☎ 55-6622 ◎
ダイナックス沼ノ端アイスアリーナ 北栄町3丁目2-3 ☎ 57-7240 ◎
苫小牧市日吉体育館 日吉町3丁目4-3 ☎ 73-6010 ◎
勇払公民館 字勇払33番地 ☎ 56-0003 ◎ ◎

（平成30年4月現在）

回収対象

開設日・時間

回収対象

回収方法
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必ず縛ってね!

その他資源物の持ち込み可能な拠点回収場所

市内のセイコーマートでは「エコへの取り組み」として紙パッ
ク・たまごパックのリサイクルや古紙の回収を行っています。

エコへ取り組んでいる企業の紹介 エ コ

企 業

セイコーマートで
新聞紙・雑誌・ダンボールをリサイクル
セイコーマートで
新聞紙・雑誌・ダンボールをリサイクル

◎新聞紙・雑誌・ダンボールは分けてお持ちください。
◎通信販売等のカタログ、ノート、一般書籍（マンガ、単行本、
　新書、文庫、絵本、ハードカバーなど）は、回収の対象外です。
◎新聞紙・雑誌はひもで縛るか、ビニール袋もしくは紙袋に入れてください。
　ダンボールは折りたたんで、ひもで十字に縛ってください。
◎チラシは新聞紙に含めても問題ありませんが、特殊加工されているもの、金具等は外してください。
◎新聞紙、雑誌、ダンボールの回収に対しての金銭、景品等のお渡しはありません。
◎保管場所の都合上、量・大きさによってはお引取りできない場合がありますので、その場合は、苫
小牧市指定の古紙拠点回収へお持ちください。

※一度に持ち込めるダンボールの大きさの目安は・・・【高さ１m×幅８０㎝×奥行き６０㎝】となります。

◎新聞紙（チラシも可）、雑誌（月刊誌・週刊誌など）、ダンボール

セイコーマートで 紙パックをリサイクル

空容器パックを30パック分集
めて、お近くのセイコーマート
のレジカウンターにお持ちくだ
さい。
リサイクルBOXティッシュ1箱
と交換します。

※�古紙・紙パック・たまごパックのリサイクルの対象は一般家庭で発生した
ものに限定しますので、ご注意ください。

◎Secomaたまご（10個入）
※�6個入パックは2パック、4個入パックは3パックで10個入1パックに換算
します。

セイコーマートで たまごパックをリサイクル

水ですすいで開いて乾かした
紙パックを20枚分集め、お近
くのセイコーマートのレジカウ
ンターまでお持ちください。
リサイクルBOXティッシュ1箱
と交換します。

◎�Secoma北海道牛乳（1ℓ・500mℓ）、北海道低脂肪牛乳（1ℓ）
◎�北海道とよとみしぼり（1ℓ）、ミルクコーヒー（1ℓ・500mℓ）
◎�100%ジュース（アップル・オレンジ・グレープフルーツ・パインの各1ℓ）
◎�アイスコーヒー（1ℓ）、緑茶（1ℓ）、烏龍茶（1ℓ）、むぎ茶（1ℓ）の紙パック
※組み合わせは自由です。
※�500mℓパックは2枚で、1ℓパック1枚分に換算します。
※100%ジュースの200mℓは対象外です。

セイコーマートで 紙パックをリサイクル

セイコーマートで たまごパックをリサイクル

セイコーマートの取り組み

回収対象

出し方

出し方

出し方

対象商品

対象商品
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コープさっぽろでは、宅配で組合員さんに出していただく資源を再生利用しています。
下記の回収方法を守って、エコにご協力お願いします。
なお、トラックのスペースに限界がありますので、1回の回収量のご確認をお願いします。

※この他回収ができないものなどの注意点等につきましてはご利用のコープさっぽろ各店または、
宅配センターなどにお問合せください。

「宅配システムトドック」の資源回収

◎回収の対象
対象品目 回収対象・回収方法

紙パック ◎右記の表示がある、飲料・酒・液状食品・調味料の紙パック
◎水洗いして、1枚に切り開いて、乾かしてからお出しください。

廃食油
（てんぷら油）

◎使用済のてんぷら油　※植物油　※賞味期限のきれた油（未使用も可）
　容器は水洗いの後、中まで乾かした500mℓまたは600mℓのペットボトルを使用願います。
※ご使用になるペットボトルは、水で洗ったあと、よく乾かしてから、油を注いでください。
※廃食油を入れたペットボトルをお出しになる時は、「通い箱」の横に置いてください。
　中には入れないようにお願いします。

週刊トドック
（カタログ）

◎お届けしたカタログ、新聞紙等の折込チラシ
　注文用紙は回収する紙とは別にして、お出しください。
※カタログには「納品書兼カード売上票」・カタログ折込の「サンプル」が混入しないように
お願いいたします。

ダンボール
◎縛らずにそのままお出しください。
◎1回の回収は5枚以内とさせていただきます。
※個人情報漏洩防止のため、送り状や請求書等は、きれいにはがしてからお出しください。

新聞紙
◎ひもで縛っていただくか、そのままでお出しください。
◎1回の回収量は1週間単位とさせていただきます。
※折込チラシは、週刊トドックと一緒にお出しください。

発泡トレイ

◎右記の表示があるものに限ります。
※爪楊枝が簡単にささる、またはパリッと割れるのが目安です。
◎水洗いして、乾かしてから、トドックの配達に利用している内袋
に入れてお出しください。なお、1回の回収は、10枚以内とさせ
ていただきます。

内袋
（トドックポリ袋）

◎冷蔵商品、冷凍食品、農産商品、ドライ商品を入れているポリ袋。
　内袋はひとつの内袋にまとめて入れてお出しください。
※シールが付いたままでOK。
※内袋（トドックポリ袋）以外は入れないでください。

古着・古布 回収できる布等の詳細についてはホームページhttp://www.coop-sapporo.or.jp/
をご覧ください。

エコへ取り組んでいる企業の紹介 エ コ

企 業

このマークが目印です

このマークが目印です

生活協同組合コープさっぽろの取り組み ここでは市内にあるスーパーや家電量販店などが独自で店頭回収を行っている資源物
の品目についてご紹介します。

店　舗　名 所在地等

店頭回収品目
廃

食

油

蛍

光

管

食

品
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缶
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袋

新
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ン
ボ
ー
ル

小
型
電
子
機
器

豊　月
フードD 365沼ノ端店 北栄町1丁目24-5 ◎ ◎
フードD 365Vian 日新町2丁目1-31 ◎ ◎
フードD 365OASIS 澄川町1丁目2-11 ◎
フードD 365双葉店 双葉町2丁目18-1 ◎
フードD 365見山店 見山町2丁目3-4 ◎
ラルズ
ビッグハウス明野店 明野新町5丁目18-27 ◎ ◎
ビッグハウス光洋店 光洋町1丁目12-12 ◎ ◎ ◎ ◎
ビッグハウス明徳店 明徳町2丁目3-1 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
ホクレンショップ
苫小牧店 柳町4丁目5-35 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
沼ノ端店 沼ノ端中央3丁目3-12 ◎ ◎ ◎ ◎
FoodFarm苫小牧しらかば店 しらかば町2丁目1-15 ◎ ◎ ◎ ◎
コープさっぽろ
ときわ店 ときわ町3丁目16-5 ◎ ◎ ◎ ◎
桜木店 桜木町3丁目18-17 ◎ ◎ ◎ ◎
パセオ川沿店 川沿町6丁目15-3 ◎ ◎ ◎ ◎
ステイ店 三光町5丁目6-4 ◎ ◎ ◎ ◎
栄町店 旭町1丁目2-1 ◎ ◎
マックスバリュ北海道
澄川町店 澄川町3丁目1-1 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
新花園店 花園町1丁目6-20 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
支笏湖通り店 元中野町2丁目8-10 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
有珠川店 有珠の沢町4丁目20-37 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
沼ノ端店 北栄町3丁目1-8 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
弥生店 弥生町1丁目9-1 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
イオン
苫小牧店 柳町3丁目1-20 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
MEGAドン・キホーテ
苫小牧店 木場町1丁目6-1 ◎ ◎ ◎ ◎
ヤマダ電機
テックランド苫小牧店 永福町1丁目2-4 ◎ ◎ ◎ ◎
テックランド苫小牧本店 柳町4丁目3-23 ◎ ◎ ◎ ◎
ケーズデンキ
苫小牧店 新開町4丁目1-2 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
コメリ
コメリパワー苫小牧東店 新開町2丁目2-3 ◎ ◎ ◎ ◎
コメリパワー苫小牧西店 明徳町2丁目29-7-1 ◎ ◎ ◎ ◎
イエローグローブ
苫小牧店 字錦岡573-478 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
DCMホーマック
新生台店 三光町2丁目25-15 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
新明店 新明町3丁目1-3 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
苫小牧弥生店 弥生町1丁目9-8 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
日新店 日新町2丁目1-35 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
沼ノ端店 北栄町3丁目1-39 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
リサイクルステーション ※1
苫小牧店 弥生町1丁目9-8 ※2 ◎ ◎※3 ◎ ◎ ◎ ◎※4
じゅんかんコンビニ24 ※1 ※5
桜木町店 桜木町4丁目13-4 ◎ ◎※3 ◎ ◎ ◎※4
拓勇店 拓勇東町5丁目1-21 ◎ ◎※3 ◎ ◎ ◎※4

※１ 会員登録の必要あり（お問い合わせ先　㈱マテック苫小牧支店　0800-800-8877）
※２ DCMホーマック苫小牧弥生店敷地内　※３ スチール缶及び金属製品
※４ 携帯電話・パソコン本体を含む　※５ じゅんかんコンビニ24のみ古着・古布も回収しています

（平成30年4月現在）

資源物の店頭回収 エ コ

企 業

○ 買い物の際に使ったダンボールをスーパーに戻しましょう。
　 戻すことで、ごみにするのではなく様々な方法で再利用することができます。
※ 買い物などで店舗から持ち出したダンボールを、元の店舗に戻すという取り組みです。
　 自宅で発生したダンボールを持ち込むことはできませんので、ご注意ください。

ダンボールを店舗へ戻そう！　実施店舗 市内のフードD全店
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苫小牧市 公式キャラクター

苫小牧市認定

共同住宅優良ごみステーション

不法投棄
不法投棄とは…
●�廃棄物の処理及び清掃に関する法律第16条では、「何人もみだりに廃棄物を捨ててはならない。」とされ
ており、この規定に反して廃棄物を投棄することを「不法投棄」といいます。
・これは重大な犯罪行為であり、以下のように処罰されます。
●不法投棄を行った者は、5年以下の懲役もしくは1千万円以下の罰金、又はこの両方が科せられます。
（法人にあたっては3億円以下の罰金。未遂行為も対象となります。）

●警察署又はゼロごみ推進課「不法投棄専用ダイヤル」に通報し、以下の事項をお知らせください。
・不法投棄の発見日時・発生場所
・投棄物の種類と量
・通報者の氏名、連絡先（折り返し等の連絡のため）
※夜間休日につきましては、留守番電話での対応となります。

不法投棄専用ダイヤル 0144-530-530（ごみゼロごみゼロ）

●土地所有者は自らの所有地を適切に管理する必要があります。
・周囲の生活環境上に支障がない限り、行政では私有地の不法投棄物を回収できません。
・土地所有者・管理者の皆様には、不法投棄されないように、私有地の管理をお願いします。
●ごみは一旦捨てられた場所や特に管理不適切な場所に繰り返し捨てられる傾向があります。
・�駐車場や資材置き場、空き地などを所有・管理する方は、ごみを捨てられないように柵を設け
る等の、適切な対策をお願いします。
●�土地を借りていた人が長期間ごみを野積みや放置し、所有者が処理に困るケースが問題と
なっております。

・�土地を貸す場合には、ごみの野積みや放置が行われないように、定期的に土地の把握をして
ください。放置しておきますと、土地所有者が責任を負うことになります。
●�自分の所有地・管理地に不法投棄され、ごみの投棄者が判明しない場合は、土地の所有者・
管理者が、自らの責任でごみを処理しなければなりません。

不法投棄を見かけたら

土地の所有者・管理者様

エコストア認定店一覧（H30.4月現在）
イオン北海道㈱苫小牧店 ビッグハウス光洋店 ホクレンショップ苫小牧店

㈱メガスポーツ
スポーツオーソリティー苫小牧店 ビッグハウス明徳店 ホクレンショップ沼ノ端店

コープさっぽろ栄町店 フードD 365OASIS ホクレンショップFood Farm
苫小牧しらかば店

コープさっぽろ桜木店 フードD 365沼ノ端店 マックスバリュ有珠川店

コープさっぽろステイ店 フードD 365Vian マックスバリュ支笏湖通り店

コープさっぽろときわ店 フードD 365双葉店 マックスバリュ新花園店

コープさっぽろパセオ川沿店 フードD 365見山店 マックスバリュ澄川店

大師堂仏壇店 宝飾サロン ヘリテージキムラ マックスバリュ沼ノ端店

ビッグハウス明野店 ホーム・ワークKOYO マックスバリュ弥生店

苫小牧市エコストア認定制度
市と市民（消費者）と販売店の三者が一体となって、ごみの減量化と循環型社会の構築を目指して環
境への負担の低減を積極的に行っているお店に対して苫小牧市が認定する制度です。
認定店には認定書が交付され、環境にやさしいお店であることを示すことができます。
消費者である市民と商品の販売を通じて密接な関わりを持つお店に、ノーレジ袋の推進や使い捨て
容器・製品を減らすなど、リサイクルの情報発信やごみの減量化への取組を展開していただくことに
なります。

共同住宅優良ごみステーション
苫小牧市ではごみの排出状況が良好な共同住宅のごみステーションを優良ごみステーションとして
認定しています。

認定要件

（１）廃棄物の排出状況
▶ �適切なごみ袋を使用し、出してい
ること

▶ 収集日を遵守していること
▶ �市が収集運搬を行わないごみが出
されていないこと

（２）ごみステーションの設置状況
▶ �共同住宅の用地に設置しているこ
と

▶ �安全に収集運搬を行うことができ
る場所に設置していること

▶ 破損がないこと
▶ 強風対策をしていること
▶ �飛散防止対策、カラス対策を講じ
ていること

認定までの流れ

認定の場合は
認定プレート・認定書を進呈

審査結果により
認定・非認定を決定

ごみステーションの
排出状況・設置状況等を審査

認定申請書を
ゼロごみ推進課に提出
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55-5401 ＴＥＬ

ふれあい収集の対象となる方は？

申し込みから収集までの手順

込書をもらう

込書の提出・受付

宅訪問調査

査結果の通知

集開始

用申込書へ記入

申

申

自

審

収

利

苫小牧市環境衛生部ゼロごみ推進課
〒059-1364 苫小牧市字沼ノ端2番地の25苫小牧市

公式キャラクター

©2011苫小牧市

日頃のごみ出しに困っている一人暮らしの高齢者や
障がい者の方々を対象に声かけを行いながら戸別に
ごみを収集する無料のサービスです。

●ゼロごみ推進課
●介護福祉課（市役所1階）・各地域包括支援センター
●障がい福祉課（市役所1階）・各居宅介護支援事業所等
●市役所ホームページよりダウンロードできます。

●ご本人だけでなく、親族、各介護施設
担当者の代筆も可能です。

●ゼロごみ推進課へ持参、または郵送。
●市役所介護福祉課・障がい福祉課に

設置してある受付箱にお持ちください。

●担当職員がご自宅に訪問し直接、ご本人や介護担当
者とお話して確認します。

●利用者承認審査の結果をお知らせします。

●あらかじめ指定した収集日に
回収に伺います。

ひとり暮らしで、ごみを出すのが困難な…
❶要支援1から要介護5に認定されている方

❷身体障害者手帳の1級から3級の交付を受けている方

❸療育手帳の障害程度「A」の交付を受けている方

❹精神障害者保健福祉手帳の障害程度1級の

　　　 交付を受けている方

❺同居する者がいる場合でも、同居者

　も上記の基準を満たす方

●審査結果につきましては面談後、2〜3週間後位に通知します。
●収集は週1回行い、収集曜日の指定はできません。
●�収集するごみは「燃やせるごみ」「燃やせないごみ」「缶・びん・

ペットボトル・紙パック」「プラスチック」「紙類」です。
●ごみの保管場所は原則、玄関内とします。
　（職員が部屋の中に入ることはありません。）
●ご不明な点がございましたら「ふれあい収集」担当までお問合

せください。

注
意
点55-3929 ＦＡＸ 『ふれあい収集』担当
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開館時間：9時00分～17時00分
休 館 日：祝日（振替休日含む）・年末年始
所 在 地：苫小牧市字沼ノ端2番地の25

来て！見て！体験！リサイクルプラザ苫小牧

体験や見学などのお申込み・お問合せ先

リサイクルプラザ苫小牧では
ごみの減量とリサイクルに関する各種事業を行っています。

リサイクルプラザ苫小牧のほか、沼ノ端クリーンセンター（ごみ処理
施設）を２階の連絡通路から自由に見学できます。
リサイクルに関連した会議や研修会などに会議室を開放しています。

ごみ減量と有効活用のため
ご利用ください。
・新聞紙・雑誌・ダンボール
・蛍光管
・廃食油
・小型電子機器
・古着・古布

読み終えた文学作品、児童書、実用書などの
持込みや持出しが自由にできます。

家具や調度品の修
理、自転車のパンク
の直し方、お手入れ
方法を教えます。

楽しみながら分別
を覚えることがで
きます。

お子様連れでも
楽しい場所です。
（ぬりえ・おりが
み・おえかき・ビデ
オ鑑賞）

廃食油から石けんを
作ります。所要時間
は約60分です。

着古したTシャツな
どを使って室内用布
ぞうりを作ったり、古
布や毛糸を使って手
織り教室などを開催
しています。

◎リサイクルプラザ苫小牧	 55-2970
	 55-3455

大型ごみとして出さ
れた家具や自転車を
修理して展示販売を
しています。家具は
常時販売、自転車
は抽選販売です。

牛乳パックを溶かし
たパルプを使っては
がきなどを作ります。
所要時間は約60分
です。

家具、自転車の修理指導

石けん作り

布ぞうり作り・手織り体験

ごみ分別ゲーム キッズコーナー

はがき作り

リサイクル品の販売

施設の見学・利用（2階と5階）

拠点回収

053（ゼロごみ）リユース文庫体験学習や講習会を希望する場合は、電話な
どで事前に申し込んでください。個人でも団
体でも受け付けます。
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あ〜お P42〜P44

か〜こ P44〜P47

さ〜そ P47〜P49

た〜と P49〜P50

な〜の P50〜P51

は〜ほ P51〜P53

ま〜も P53

や〜わ P53〜P54

分 別 検 索 表
燃やせる 可

紙　類 紙収集しないもの ×

燃やせない 不

プラスチック プラ

有害ごみ 有害

缶・びん・ペットボトル・紙パック 資

大型ごみ 大

上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。

ごみの分別検索表
●家庭から出るごみを50音順に掲載しました。

ごみ分別
マーク

燃やせるごみ 可

燃やせないごみ 不

有害ごみ

紙　類

プラスチック

缶・びん・ペットボトル・紙パック

大型ごみ

市で収集しないもの

有害

紙

プラ

資

大

×

あ
アイスクリームの容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　　　〃　　　容器（紙製）　軽くすすぐ 紙

　　　〃　　　　棒（木製）　 可 指定

　　　〃　　　　棒（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　　　〃　　　　ヘラ（木製）　 可 指定

　　　〃　　　ヘラ（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　　　〃　　　外装フィルム　軽くすすぐ プラ

　　　〃　　　外箱（紙製）　 紙

アイスピック　紙などに包み「キケン」等と表示 不 指定

アイロン　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

アイロン台 大 申込

アクセサリー（金属製） 不 指定

　　〃　（ガラス製） 不 指定

　　〃　（木製）　金属等が付いていないもの 可 指定

　　〃　（プラ製）　金属等が付いていないもの プラ

アクリル板　　 プラ

アコーディオンカーテン　　 大 申込

アダプター（電源用）使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

厚紙 紙

圧力鍋 不 指定

油　（食油）　家庭用廃食油の拠点回収へ 可 指定

〃　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

〃　容器（金属製）　軽くすすぐ 資

〃　容器（びん）　　軽くすすぐ 資

〃　フタ（プラ製）　軽くすすぐ プラ

〃　フタ（金属製）　 不 指定

雨カッパ　　 可 指定

　〃　外箱（紙製） 紙

編み機 大 申込

網戸 2枚まで1点（大きさにより料金が異なります） 大 申込

編み針（プラ製） プラ

　〃　（金属製） 不 指定

　〃　（木製） 可 指定

アルバム 可 指定

アルミ箔　容器（鍋焼きうどんなど） 可 指定

アルミ缶　軽くすすぐ　集団回収へ 資

アルミホイール　集団回収へ 不 指定

アルミホイル 可 指定

　　〃　　　外箱（紙製）　 紙

　　〃　　　芯 紙

　　〃　　　刃（金属製）　 不 指定

泡立て器（金属製） 不 指定

安全ピン　紙などに包み「キケン」等と表示 不 指定

アンテナ 大 申込

アンテナコード 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

アンプ　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 大 申込

アンマ機（ハンディタイプ）　電池を抜く 不 指定

　 〃　　マッサージチェア
　　　　スプリング入りは収集対象外 大 申込

い
育毛剤　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　　容器（びん）　　軽くすすぐ 資

　〃　　容器（スプレー缶）　 有害

　〃　　フタ（プラ製）　 軽くすすぐ プラ

　〃　　外装フィルム　 プラ

石類（ブロック・玉石・レンガ）
他のごみとは混ぜないで、別の有料指定ごみ袋で出してください 不 指定

衣装ケース（1段式）　　　2個まで1点 大 申込

　　〃　　（2段式以上）　1個で1点 大 申込

イス（1人掛）　　　2脚まで1点 大 申込

 〃 （2人掛以上）　1脚で1点 大 申込

 〃 （ソファー）　スプリング入りは収集対象外 大 申込

一輪車 大 申込

一升びん　軽くすすぐ　集団回収へ 資

糸 可 指定

犬小屋 大 申込

イヤホン 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

衣類　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

衣類乾燥機
家電リサイクル法対象/収集運搬許可業者に依頼 ×

入れ歯 可 指定
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分 別 検 索 表 分 別 検 索 表
燃やせる 可 燃やせる 可

紙　類 紙 紙　類 紙収集しないもの × 収集しないもの ×

燃やせない 不 燃やせない 不

プラスチック プラ プラスチック プラ

有害ごみ 有害 有害ごみ 有害

缶・びん・ペットボトル・紙パック 資 缶・びん・ペットボトル・紙パック 資

大型ごみ 大 大型ごみ 大

上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。

い
色えんぴつ 可 指定

　〃　ケース（プラ製） プラスチック単体のもの プラ

　〃　ケース（金属製） 不 指定

　〃　外箱（紙製） 紙

　〃　外装フィルム プラ

印鑑　木製・象牙製　 可 指定

〃　　プラ製　汚れを取除く プラ

〃　　ケース（プラ製） プラ

〃　　ケース（金属製）　 不 指定

インクカートリッジ　店頭回収へ 不 指定

インクリボン 可 指定

インクジェット紙 紙

インスタント食品　容器（プラ製）　汚れを取除く プラ

　　〃　　　　　容器（紙製）　汚れを取除く 紙

　　〃　　　　　フタ（アルミ加工紙） 可 指定

　　〃　　　　　外装フィルム　 プラ

飲料水　容器（びん）　軽くすすぐ 資

　〃　　容器（缶）　軽くすすぐ 資

　〃　　容器（ペットボトル）　軽くすすぐ 資

　〃　　キャップ（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　　キャップ（金属製） 不 指定

　〃　　ラベル（プラ製） プラ

　

う
ウイスキー　容器（缶）　軽くすすぐ 資

　　〃　　容器（びん）　軽くすすぐ 資

　　〃　　容器（ペットボトル）　軽くすすぐ 資

　　〃　　フタ（金属製）　 不 指定

植木ハサミ　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

植木鉢　（プラ製）　汚れを取除く プラ

　〃　　（木製） 可 指定

　〃　　（陶器製） 不 指定

ウエットスーツ 可 指定

ウエットティッシュ 可 指定

ウエットティッシュ　容器（プラ製） プラ

　　　〃　　　　外装フィルム プラ

ウォッシャー液　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

浮き輪 プラ

うちわ 可 指定

ウッドカーペット　2m以上のものは収集対象外 大 申込

腕時計 不 指定

ウレタンマット 2点まで1点（1m以内に折りたたみ縛る） 大 申込

運動靴 可 指定

え
エアキャップ（気泡緩衝材） プラ

エアコン
家電リサイクル法対象/収集運搬許可業者に依頼 ×

エアマット 可 指定

　　〃　　金属がついたもの 不 指定

栄養ドリンク　容器（びん）　軽くすすぐ 資

　　〃　　　フタ（金属製） 不 指定

液晶テレビ
家電リサイクル法対象/収集運搬許可業者に依頼 ×

エキスパンダー 不 指定

枝　申込により無料収集 可 指定

枝切りばさみ 不 指定

絵の具　チューブ 可 指定

　〃　　外箱（紙類） 紙

　〃　　外装フィルム プラ

　〃　　パレット（プラ製）　汚れを取り除く プラ

　〃　　パレット(木製） 可 指定

FRP船 FRP船リサイクルシステム登録販売店に依頼 ×

エプロン　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

絵本　　 紙

MD 不 指定

 〃 ケース（プラ製） プラ

 〃 外装フィルム プラ

LED電球 不 指定

エレキギター　ギター・ケースで1点 大 申込

エンジンオイル　凝固剤などで固める 可 指定

　　〃　　　（液体のもの） ×

縁台 大 申込

延長コード（ドラム式） 不 指定

煙突　1mのひもで縛れる範囲で1点 大 申込

えんぴつ 可 指定

　〃　　外箱（紙製） 紙

　〃　　外袋フィルム プラ

えんぴつ削り 不 指定

お
オアシス 可 指定

オイルエレメント 不 指定

オイル缶　中身が空のもの 不 指定

オイルヒーター　　 大 申込

オーディオ機器　
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 大 申込

オーディオラック 大 申込

オートバイ　廃棄2輪車取扱店に依頼 ×

オーブントースター
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

オーブンレンジ
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

お菓子 可 指定

　〃　箱（紙製）　 紙

　〃　箱（金属製）　軽くすすぐ 資

　〃　箱（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　袋（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　外装フィルム プラ

おしぼり 可 指定

おしゃぶり 可 指定

おたま（プラ製） プラ

　〃　（金属製） 不 指定

落ち葉　ボランティア清掃のものは無料 可 指定

お茶 可 指定

 〃　容器（缶）　軽くすすぐ 資

 〃　袋（プラ製）　 プラ

 〃　袋（紙製）　 紙

お茶　外装フィルム　 プラ

おぼん（プラ製） プラ

　〃　（木製） 可 指定

おむつ（紙・布・尿取りパッド・おしりふき）　
汚物はトイレに流す　透明又は半透明袋で出す 可

おもちゃ（プラ製）　プラスチック単体のもの プラ

　〃　　（木製） 可 指定

　〃　　（金属製） 不 指定

折り紙　金色・銀色の折り紙は「燃やせるごみ」 紙

　〃　ケース（紙製） 紙

　〃　外装フィルム プラ

折りたたみ傘 不 指定

オルガン 大 申込

オルゴール 不 指定

おろし金（プラ製） プラ

　〃　（金属製） 不 指定

温度計 不 指定

温風ヒーター 大 申込

か
カーオーディオ 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ガーゼ 可 指定

カーテン　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

カーテンレール 大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

カード類（クレジット・キャッシュカード等） 可 指定

カーペット　1m以内に折りたたみ縛る 大 申込

タイルカーペット 可 指定

カーボン紙 紙

カーラー　プラスチック単体のもの プラ

貝類 可 指定

懐中電灯　電池は有害ごみ（無料） 不 指定

カイロ　使い捨て 可 指定

　〃　外装フィルム プラ

鏡　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

鍵 不 指定

学習机　1セット（机・そで・棚）で1点 大 申込
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分 別 検 索 表 分 別 検 索 表
燃やせる 可 燃やせる 可

紙　類 紙 紙　類 紙収集しないもの × 収集しないもの ×

燃やせない 不 燃やせない 不

プラスチック プラ プラスチック プラ

有害ごみ 有害 有害ごみ 有害

缶・びん・ペットボトル・紙パック 資 缶・びん・ペットボトル・紙パック 資

大型ごみ 大 大型ごみ 大

上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。

か
額縁 2枚まで1点（大きさにより料金が異なります） 大 申込

掛け軸 可 指定

掛け時計 不 指定

カケヤ 大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

傘　大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

傘たて 大 申込

加湿器　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ガスレンジ 大 申込

カスタネット（木製） 可 指定

ガス湯沸器 不 指定

ガスボンベ（プロパンガス）　取扱店に依頼 ×

カセットコンロ 不 指定

カセットテープ 可 指定

　　〃　　ケース（プラ製）　 プラ

　　〃　　インデックスカード（紙製） 紙

　　〃　　外装フィルム　 プラ

カセットデッキ 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

カセットボンベ　透明又は半透明袋で出す 有害

ガソリン　取扱店に依頼 ×

　〃　携行缶　中身を空にする 不 指定

カチューシャ（プラ製） プラ

　　〃　　（金属製） 不 指定

活性炭 可 指定

カッター　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

カップめん　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　　〃　　容器（紙製）　軽くすすぐ 紙

　　〃　　フタ（アルミ加工紙） 可 指定

　　〃　　外装フィルム プラ

かつら 可 指定

蚊取り線香 可 指定

　　〃　　立てる台など（金属製） 不 指定

　　〃　　箱（紙製）　 紙

　　〃　　電気式 
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

かなづち
他のごみとは混ぜないで、別の有料指定ごみ袋で出してください 不 指定

金ブラシ 不 指定

かばん 可 指定

かばん　金属が付いたもの 不 指定

画びょう　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

花びん　割れ物は紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

鎌　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

紙コップ・紙皿 紙

カミソリ　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

紙ねんど　　 可 指定

紙パック　集団回収へ
軽くすすいで、洗って開いてひもで縛る 資

髪の毛 可 指定

紙やすり 可 指定

ガム 可 指定

 〃　内包装（紙製） 紙

 〃　内包装（銀紙） 可 指定

 〃　外装フィルム プラ

ガムテープ 可 指定

カメラ・デジタルカメラ
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

カメラのケース 可 指定

　　〃　　　金属が付いたもの 不 指定

画用紙 紙

カラーボックス 大 申込

カラオケセット　
有料指定ごみ袋に入らないものは大型ごみ 不 指定

ガラス　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

カレンダー　金属は取り外して「燃やせないごみ」 紙

革製品 可 指定

瓦 不 指定

換気扇 不 指定

　〃　交換用フィルター　金属が付いたもの 不 指定

緩衝材（プラ製） プラ

乾燥剤 可 指定

電池　透明又は半透明袋で出す 有害

感熱紙 紙

き
キーボード 大 申込

ギター（ケース含む） 大 申込

キッチンマット 可 指定

脚立　
有料指定ごみ袋に入らないものは大型ごみ 不 指定

キャップ類（プラ製） プラ

　　〃　　（金属製） 不 指定

急須 不 指定

教科書 紙

鏡台 大 申込

霧吹き（プラ製） プラ

金庫　収集運搬許可業者に依頼 ×

 〃　手提げのみ 不 指定

く
空気入れ 不 指定

空気清浄機 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

釘　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

草刈り機（エンジン付） 大 申込

櫛（くし）（木製） 可 指定

　〃　　（プラ製） プラ

薬の容器（プラ製） プラ

　〃　　（びん） 資

　〃　　フタ（金属製） 不 指定

　〃　　フタ（プラ製） プラ

　〃　　分包紙（紙製） 紙

　〃　　分包紙（プラ製） プラ

　〃　　ヒート（錠剤・カプセルの入れもの） プラ

　〃　　チューブ（プラ製） 中身を使い切り軽くすすぐ プラ

　〃　　チューブ（金属製） 可 指定

薬箱（木製） 可 指定

 〃　（プラ製） プラ

 〃　（金属製） 不 指定

靴　スニーカー・革靴・長靴
金属が付属しているものは燃やせないごみ 可 指定

靴下 可 指定

クッション 可 指定

クリスマスツリー 大 申込

くれよん 可 指定

　〃　外箱（紙製） 紙

　〃　容器（プラ製） プラ

グローブ 可 指定

軍手 可 指定

け
蛍光灯　 不 指定

蛍光管　拠点回収へ 不 指定

蛍光ペン 可 指定

珪藻土マット 不 指定

携帯電話 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

毛糸 可 指定

計量カップ　容器（プラ製） プラ

　〃　　　容器（金属製） 不 指定

ゲーム機 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

　〃　　取り扱い説明書 紙

　〃　　外箱（紙製） 紙

　〃　　緩衝材 プラ

ゲームソフト（ROMカセット）
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

　　〃　　　外箱（紙製） 紙

　　〃　　　容器（プラ製） プラ

　　〃　　　CD・DVD プラ

　　〃　　　外装フィルム プラ

　　〃　　　容器（プラ製） プラ

　　〃　　　ケース（プラ製） プラ

毛皮 可 指定

消しゴム 可 指定

化粧品　容器（びん）　　軽くすすぐ 資

　〃　　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　　容器（金属製）　 不 指定

　〃　　外箱（紙製） 紙

下駄 可 指定
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分 別 検 索 表 分 別 検 索 表
燃やせる 可 燃やせる 可

紙　類 紙 紙　類 紙収集しないもの × 収集しないもの ×

燃やせない 不 燃やせない 不

プラスチック プラ プラスチック プラ

有害ごみ 有害 有害ごみ 有害

缶・びん・ペットボトル・紙パック 資 缶・びん・ペットボトル・紙パック 資

大型ごみ 大 大型ごみ 大

上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。

け
下駄箱 大 申込

血圧計（デジタル式） 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

　〃　（水銀式） 透明又は半透明袋で出してください 有害

毛抜き 不 指定

剣山 紙などで包み袋の記入欄に「キケン」等と表示 不 指定

剣道防具一式 大 申込

顕微鏡 不 指定

　

こ
碁盤（木製） 碁石は材質により分別して出してください 可 指定

鯉のぼり一式 大 申込

コーヒー 可 指定

　〃　　容器（缶類）　軽くすすぐ 資

　〃　　容器（びん）　軽くすすぐ 資

　〃　　容器（ペットボトル）　軽くすすぐ 資

　〃　　キャップ（プラ製） プラ

　〃　　キャップ（金属製） 不 指定

　〃　　外袋（プラ製） プラ

　〃　　紙フィルター　 可 指定

コーヒーメーカー 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ござ 可 指定

こたつ一式　1セットまで1点 大 申込

コップ（プラ製） プラ

　〃　（紙製） 紙

　〃　（金属製） 不 指定

　〃　（ガラス製・陶器製）
　　　割れ物は紙などで包み袋の記入欄に「キケン」等と表示 不 指定

粉ミルク　容器（缶類）　軽くすすぐ 資

　〃　　　フタ（プラ製） プラ

ごみ箱（プラ製） プラ

　〃　（木製） 可 指定

　〃　（金属製）　
有料指定ごみ袋に入らないものは大型ごみ 不 指定

ゴムホース 可 指定

ゴムボート 大 申込

ゴルフボール 不 指定

ゴルフ用品一式　1セット（クラブ14本・バッグ） 大 申込

コンパネ 2枚まで1点（大きさにより料金が異なります） 大 申込

梱包材（プラ製） プラ

さ
座椅子 大 申込

サイドボード 大 申込

財布 可 指定

雑誌　集団回収・拠点回収へ 紙

酒　容器（缶製）　軽くすすぐ 資

〃　容器（びん）　軽くすすぐ 資

〃　容器（ペットボトル）　軽くすすぐ 資

〃　容器（紙パック） 軽くすすいで、開いてひもで縛る 資

〃　キャップ（プラ製） プラ

座布団 可 指定

ざる（竹製） 可 指定

 〃 （プラ製） プラ

三角コーナー（プラ製） プラ

三脚 不 指定

サングラス 不 指定

参考書 紙

三輪車 大 申込

し
辞書　※紙製品単体のもの 紙

シーツ　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

CD プラ

〃 ケース（プラ製） 紙製のジャケットは紙として出せます プラ

〃 外装フィルム　 プラ

湿気とり　中身の水を抜く プラ

湿布薬 可 指定

　〃　はがしたフィルム　 プラ

　〃　外箱（紙製） 紙

　〃　袋（アルミ加工紙） 可 指定

　〃　袋（プラ製） プラ

自転車 大 申込

竹刀 大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

写真 紙

 〃  ネガ プラ

シャンプー・リンス　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　　〃　　　詰替用袋（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　　〃　　　キャップ（プラ製）　 軽くすすぐ プラ

　　〃　　　ポンプ　軽くすすぐ プラ

シャンプーハット（プラ製） プラ

週刊誌　集団回収・拠点回収へ 可 指定

ジョイントマット プラ

除湿器　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

食器棚 大 申込

新聞紙　集団回収・拠点回収へ 可 指定

す
炊飯器　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

スキー　板・ストック・ビンディング・ブーツで1点 大 申込

スケート靴 不 指定

スコップ 大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

すずり 不 指定

すだれ 大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

ストーブ　灯油は抜いてください 大 申込

ストッキング 可 指定

ストロー プラ

　〃　　袋（紙製） 紙

　〃　　袋（プラ製） プラ

スノーダンプ 大 申込

スノーブラシ（プラ製）　プラスチック単体のもの プラ

　　〃　　（金属製） 不 指定

スノーボード　板・ビンディング・ブーツで1点 大 申込

すのこ（木製）　
有料指定ごみ袋に入らないものは大型ごみ 可 指定

　〃　（プラ製）　
有料指定ごみ袋に入らないものは大型ごみ プラ

スプーン（木製） 可 指定

　〃　（金属製） 不 指定

スプーン（プラ製） プラ

スプレー缶　使い切り透明又は半透明袋で出す 有害

スポンジ プラ

ズボンプレス機 大 申込

炭　完全に火が消えてから出してください 可 指定

スリッパ 可 指定

せ
生理用品 可 指定

　〃　　外袋フィルム プラ

セイロ（プラ製） プラ

　〃　（竹製） 可 指定

石炭 可 指定

石けん 可 指定

　〃　内包装（プラ製） プラ

　〃　外箱（紙製） 紙

セロハンテープ 可 指定

　　〃　　　刃の部分 不 指定

線香　完全に火が消えてから出してください 可 指定

　〃　外箱（紙製） 紙

洗剤容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　（紙製） 紙

洗濯機
家電リサイクル法対象/収集運搬許可業者に依頼 ×

洗濯バサミ 不 指定

栓抜き 不 指定

扇風機　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

洗面器（プラ製） プラ

　〃　（木製） 可 指定

　〃　（金属製） 不 指定

そ
造花（プラ製）　金属等が付いていないもの プラ

双眼鏡 不 指定

雑巾 可 指定
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分 別 検 索 表 分 別 検 索 表
燃やせる 可 燃やせる 可

紙　類 紙 紙　類 紙収集しないもの × 収集しないもの ×

燃やせない 不 燃やせない 不

プラスチック プラ プラスチック プラ

有害ごみ 有害 有害ごみ 有害

缶・びん・ペットボトル・紙パック 資 缶・びん・ペットボトル・紙パック 資

大型ごみ 大 大型ごみ 大

上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。

そ
惣菜 可 指定

　〃　容器（白色トレイ）　軽くすすぐ プラ

　〃　外装フィルム　軽くすすぐ プラ

　〃　外装（プラ製）　軽くすすぐ プラ

掃除機　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ぞうり 可 指定

ソース　容器（びん）　軽くすすぐ 資

　〃　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　外装フィルム プラ

　〃　フタ（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　フタ（金属製） 不 指定

ソファー　スプリング入りは収集対象外 大 申込

ソファーベッド　スプリング入りは収集対象外 大 申込

そろばん 可 指定

　

た
体温計（デジタル式） 電池は取り外し別袋で出してください 不 指定

　〃　（水銀式） 透明又は半透明の袋で出してください 有害

体重計 不 指定

タオル　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

卓上コンロ（ボンベははずす） 不 指定

竹串　紙などで包み「キケン」等と表示 可 指定

竹ぼうき 大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

たたみ 2枚まで1点（大きさにより料金が異なります） 大 申込

煙草（たばこ） 完全に火が消えてから出してください 可 指定

　　〃　　外箱（紙製） 紙

　　〃　　内包装（銀紙） 可 指定

　　〃　　外装フィルム プラ

タブレット、スマートフォン　
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

たまごの殻 可 指定

たまご容器（紙製） 紙

　〃　　（プラ製） プラ

たわし 可 指定

　〃　(スチール製) 不 指定

単行本 紙

たんす 大 申込

ダンボール　集団回収・拠点回収へ 可 指定

　

ち
チーズ 可 指定

　 〃 　外箱（紙製） 紙

　 〃 　個別包装（プラ製）　 プラ

　 〃 　個別包装（アルミ製） 可 指定

チェスト 大 申込

チェーン 不 指定

チェーンソー 大 申込

地球儀 不 指定

チャイルドシート 大 申込

茶たんす 大 申込

茶わん（木製） 可 指定

　〃　（プラ製） プラ

　〃　（陶器製） 割れ物は紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

調味料　容器（缶）　軽くすすぐ 資

　〃　　容器（びん）　軽くすすぐ 資

　〃　　容器（ペットボトル）　軽くすすぐ 資

　〃　　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　　外袋（プラ製） プラ

　〃　　外袋（アルミ製） 可 指定

　〃　　外袋（紙製） 紙

　〃　　外箱（紙製） 紙

　〃　　フタ（プラ製） プラ

　〃　　フタ（金属製） 不 指定

チョーク 可 指定

チョコレート　容器（紙製） 紙

　　〃　　　内包装（銀紙） 可 指定

　　〃　　　外装フィルム プラ

チラシ　新聞紙と一緒に集団回収・拠点回収へ 紙

ちりとり（プラ製） プラ

注射器・針　医療機関に相談 ×

つ
机 大 申込

漬物石
他のごみとは混ぜないで別の有料指定ごみ袋で出してください 不 指定

漬物たる　容器（プラ製）　50cm以内のもの プラ

　 〃 　　外袋（プラ製） プラ

土　庭掃除など少量のもの 不 指定

つまようじ 可 指定

爪切り 不 指定

釣竿　大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

 〃 　リール　釣り糸を取り除く 不 指定

 〃 　竿立て 大 申込

 〃 　釣針　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

 〃 　おもり 不 指定

 〃 　テグス　束ねて出してください プラ

て
ティッシュ 可 指定

　〃　　パック包装（プラ製）　 プラ

　〃　　外箱（紙製） ビニールはプラスチックに分別 紙

テーブル 大 申込

テーブルクロス（布製） 可 指定

　　〃　　　（ビニール製） プラ

鉄アレイ　他の袋と混ぜない 不 指定

デッキブラシ 大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

手袋 可 指定

テニスボール 可 指定

テレビ（液晶テレビ・プラズマ・ブラウン管）
家電リサイクル法対象/収集運搬許可業者に依頼 ×

テレビ台 大 申込

電気スタンド　
有料指定ごみ袋に入らないものは大型ごみ 不 指定

電気毛布 不 指定

電球　蛍光灯は拠点回収へ 不 指定

電子レンジ 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

電卓　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

電池　透明又は半透明の袋で出してください 有害

テント一式 大 申込

電話機　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

と
トイレットペーパー 可 指定

　　 〃 　　　芯 紙

陶器 不 指定

灯油　取扱店に依頼 ×

 〃　ポリタンク（プラ製）　中を空にしてください プラ

 〃　ポンプ（プラスチック単体） プラ

トースター 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

時計　電池は取り外し有害ごみ 不 指定

トタン 2枚まで1点（大きさにより料金が異なります） 大 申込

ドライヤー 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

トランプ（紙製） 紙

　〃　（プラ製） プラ

　〃　ケース（紙製） 紙

　〃　ケース（プラ製） プラ

塗料　容器（びん）　中を空にしてください 不 指定

 〃　容器（缶類）　中を空にしてください 不 指定

 〃　容器（スプレー缶）
使い切り、透明又は半透明袋で出す 有害

塗料のみ　布などにしみこませる 可 指定

トレイ　汚れを取り除く プラ

　

な
納豆　容器（紙製）　軽くすすぐ 紙

 〃　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

 〃　外袋（紙製） 紙

 〃　外装フィルム プラ

鍋類　アルミ類は集団回収へ 不 指定

鍋敷き（布製） 可 指定

　〃　（木製） 可 指定

　〃　（金属製） 不 指定

　〃　（プラ製） プラ

鍋つかみ 可 指定

生花 可 指定
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分 別 検 索 表 分 別 検 索 表
燃やせる 可 燃やせる 可

紙　類 紙 紙　類 紙収集しないもの × 収集しないもの ×

燃やせない 不 燃やせない 不

プラスチック プラ プラスチック プラ

有害ごみ 有害 有害ごみ 有害

缶・びん・ペットボトル・紙パック 資 缶・びん・ペットボトル・紙パック 資

大型ごみ 大 大型ごみ 大

上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。

な
鉛 不 指定

縄跳びひも（プラ製） プラ

　

に
荷作りひも（プラ製）　束ねて出してください プラ

荷作りひも（麻製） 可 指定

入浴剤　容器（プラ製） プラ

　〃　　容器（缶） 資

　〃　　容器（紙製） 紙

　〃　　フタ（プラ製） プラ

　〃　　外箱（紙製） 紙

　〃　　外袋フィルム プラ

　

ぬ
ぬいぐるみ　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

縫い針　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

布類　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

ぬりえ 紙

　

ね
ネクタイ　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

ねんど 可 指定

　〃　外袋フィルム プラ

　

の
ノート　金属は取り外してください 紙

のこぎり　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

のり　工作用 可 指定

　

は
ハーモニカ 不 指定

灰　完全に火が消えてから出してください 可 指定

灰皿（金属製） 不 指定

 〃　（ガラス製） 不 指定

灰皿（陶器製） 不 指定

はがき類 紙

バケツ（金属製） 不 指定

　〃　（プラ製） プラ

はさみ　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

箸　（木製・竹製） 可 指定

〃　（金属製） 不 指定

〃　（プラ製） プラ

〃　外袋（紙製） 紙

バスマット 可 指定

パソコン　本体・ディスプレイ
パソコン3R推進協会 03-5282-7685 使用済み小型電子機器の拠点回収へ（CRTを除く） ×

バター　内包装（銀紙） 可 指定

　〃　外箱（紙製） 紙

バッテリー　収集運搬許可業者・取扱店に依頼 ×

バット 大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

発泡スチロール　汚れを取り除く プラ

花火　十分に水でぬらしてください 可 指定

歯ブラシ プラ

　〃　　電動式　電池は取り外し有害ごみ 不 指定

歯磨き粉　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　〃　　容器（金属製） 不 指定

針　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

針金 不 指定

ハンガー（木製）　金属が付いているもの 不 指定

　〃　（金属製） 不 指定

　〃　（プラ製）　金属等が付いていないもの プラ

絆創膏 可 指定

はんだごて 不 指定

　

ひ
ピアノ　収集運搬許可業者に依頼 ×

ビール　容器（缶）　軽くすすぐ　集団回収へ 資

　〃　容器（びん） 軽くすすぐ　集団回収へ 資

　〃　つつみ紙（６缶パック）　 紙

　〃　フタ（金属製） 不 指定

ひげそり 不 指定

ビデオデッキ 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ビデオテープ 可 指定

　　 〃 　　　ケース（プラ製） プラ

　　 〃 　　　ケース　外装フィルム プラ

ビニールホース 可 指定

ピンセット 不 指定

便箋 紙

びん類　軽くすすぐ 資

　

ふ
ファイル類（プラ製） プラ

　　〃　　（紙製） 紙

　　〃　　留め具（プラ製） プラ

　　〃　　留め具（金属製） 不 指定

封筒（窓付）　ビニールの窓部分はプラスチック 紙

ふとん　2枚まで1点（1m以内に折りたたみひもで縛る） 大 申込

ふとんカバー　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

ふとん乾燥機 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

フライパン　アルミ製は集団回収へ 不 指定

ブラインド 大半が棒状及び管状の品目とまとめて1点 大 申込

プラモデル プラ

　  〃　　金属類 不 指定

　  〃　　外箱（紙製） 紙

　  〃　　外装フィルム プラ

プランター（木製） 可 指定

　　〃　　（プラ製）　汚れを取り除いてください プラ

プリンター・キーボード・マウス
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ブルーシート　金属は取り除いて下さい 可 指定

フロッピーディスク 不 指定

　　　〃　　　ケース（プラ製） プラ

　

へ
ベッド 大 申込

ベットマット　スプリング入りは収集対象外 大 申込

ペットの砂 可 指定

ペットのふん　他のごみと混ぜて出してください 可 指定

ペットボトル　 マークがあるもの 資

　　〃　　　ラベル（プラ製） プラ

　　〃　　　フタ（プラ製） プラ

ヘッドホン 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ベニヤ板 2枚まで1点（大きさにより料金が異なります） 大 申込

ベビー用品　ベビーサークル 大 申込

　　〃　　ベビーバス（浴槽） 大 申込

　　〃　　ベビーベッド 大 申込

　　〃　　ベビーラック 大 申込

　　〃　　歩行器 大 申込

　　〃　　ベビーカー（乳母車） 大 申込

　　〃　　哺乳びん 不 指定

ベルト 可 指定

　〃　バックル（留め具） 不 指定

ヘルメット 不 指定

便座　
有料指定ごみ袋に入らないものは大型ごみ 不 指定

ペンチ 不 指定

　

ほ
ほうき　大半が棒状・管状の品目とあわせて1点 大 申込

芳香剤　容器（プラ製） プラ

　〃　　外装フィルム プラ

帽子 可 指定

包帯 可 指定

包丁　紙などで包み「キケン」等と表示 不 指定

ポータブルオーディオプレイヤー
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

防虫剤 可 指定

ボール（野球・バスケット・サッカーなど） 可 指定

ボールペン 不 指定

ポット 不 指定

ホットプレート 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ポリタンク　液体が入っていないもの プラ

保冷剤 可 指定
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分 別 検 索 表 分 別 検 索 表
燃やせる 可 燃やせる 可

紙　類 紙 紙　類 紙収集しないもの × 収集しないもの ×

燃やせない 不 燃やせない 不

プラスチック プラ プラスチック プラ

有害ごみ 有害 有害ごみ 有害

缶・びん・ペットボトル・紙パック 資 缶・びん・ペットボトル・紙パック 資

大型ごみ 大 大型ごみ 大

上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。上記の品目で有料指定ごみ袋に入らない物は大型ごみに申し込んでください。

ほ
ホワイトボード 不 指定

本棚 大 申込

　

ま
マイク　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

まくら 可 指定

マッチ　十分に水でぬらしてください 可 指定

マットレス（スプリングなし） 大 申込

　〃　　（スプリングあり）
収集運搬許可業者・取扱店に依頼 ×

まな板（木製） 可 指定

　〃　（プラ製） プラ

マヨネーズ　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　　〃　　フタ（プラ製） プラ

　　〃　　外装フィルム プラ

　

み
ミキサー　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ミシン　　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

耳かき（木製） 可 指定

　〃　（金属製） 不 指定

　〃　（竹製） 可 指定

ミルク缶 資

む
虫かご（プラ製） プラ

虫取りあみ 大半が棒状・管状の品目とあわせて1点 大 申込

虫めがね（プラ製） プラ

　 〃　（ガラスレンズ） 不 指定

　

め
名刺（紙製） 紙

名刺入れ 可 指定

　〃　　（金属製） 不 指定

めがね 不 指定

メジャー（金属製） 不 指定

　

も
木炭　完全に火が消えてから出してください 可 指定

モップ　大半が棒状・管状の品目とあわせて1点 大 申込

餅つき機 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

物干し一式　1セット（支柱・台・竿2本）まで1点 大 申込

や
野菜・果物 可 指定

　 〃　　容器（ポリ袋） プラ

　 〃　　容器（ネット） プラ

　 〃　　容器（トレイ） プラ

　 〃　　外装フィルム プラ

　

ゆ
湯たんぽ（プラ製） プラ

　〃　　（金属製） 不 指定

　

よ
ヨーグルト　容器（プラ製）　軽くすすぐ プラ

　　〃　　容器（紙製） 紙

　　〃　　外装フィルム プラ

　　〃　　フタ（アルミ加工紙） 可 指定

ら
ライター　透明又は半透明の袋で出してください 有害

ラジオ　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ラジオカセットレコーダー
使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ラジコン　電池は取り外し有害ごみ 不 指定

ラップ プラ

　〃　刃（金属製） 不 指定

　〃　外箱（紙製） 紙

　〃　芯（紙製） 紙

ラミネート 可 指定

ら
ランタン（ランプ）　燃料が入っていないもの 不 指定

ランドセル 不 指定

り
リコーダー プラ

リモコン 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

リュックサック 可 指定

る
ルーター 使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ルームランナー 大 申込

　

れ
冷蔵庫
家電リサイクル法対象/収集運搬許可業者・取扱店に依頼 ×

冷凍庫
家電リサイクル法対象/収集運搬許可業者・取扱店に依頼 ×

レジ袋 プラ

レコード プラ

　〃　ジャケット（紙製） 紙

　〃　外装フィルム プラ

レシート 紙

レターケース（プラ製） プラ

レンジ台 大 申込

レンジパネル 不 指定

ろ
ろうそく　完全に火が消えてから出してください 可 指定

ロープ 麻製 可 指定

　〃　スズランテープ　※束ねて出してください プラ

　〃　硬質バンド（PPバンド）
※束ねて出してください プラ

　〃　鉄製（ワイヤー）
※他のごみに混ぜないで、別の有料指定ごみ袋で排出 不 指定

ローラースケート 不 指定

ローラーブレード 不 指定

わ
ワープロ　使用済み小型電子機器の拠点回収へ 不 指定

ワイシャツ　古着・古布の拠点回収へ 可 指定

　 〃　　外装フィルム プラ

　 〃　　厚紙 紙

ワイパー 不 指定

ワイヤーブラシ 不 指定

ワイヤーロープ　
※他のごみに混ぜないで、別の有料指定ごみ袋で排出 不 指定

ワイン　容器（びん） 資

　〃　容器（紙パック） 資

　〃　コルク 可 指定

　〃　オープナー 不 指定

輪ゴム 可 指定

腕章 可 指定
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