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希望の春を前にして… 

苫小牧市立明倫中学校長 池 田 健 人  

 2 月も下旬を迎えています。校内では 3 年生が「15 の春」をつかむため、それぞれ

が自分の力をしっかりと発揮しておりますし、3 月 5 日(火)の公立校入試を間近に控

え、進路実現の佳境を迎えております。また、1･2 年生は進級に向けて学年末テストを

受けたり、様々な場面で今年度の振り返りと締めくくりをしたりしております。 

3 月 14 日(木)は明倫中学校第 46 回卒業証書授与式を行います。これまで本校の中

心となって活躍した３年生の門出を、在校生や教職員とともに心から祝いたいと思いま

す。また、今年の卒業式は、新型コロナウイルス感染症が 5 類に移行したことに伴い、

大きな制限を設けない門出の日となります。３年生保護者の皆様にも、新しいスタート

ラインに向かう我が子の成長した姿を目に焼き付けていただきたいと思います。  

 

 

2 月 15 日(木)、「令和 6 年度 新入生体験入学」を開

催しました。今春に入学する現小学校 6 年生が明倫中学校

において 1 年生の授業を参観したり、明倫中学校の先生の

授業を体験したりしました。その後、体育館で中学校での

学習面や生活面での説明を

真剣なまなざしで聞き、希望の春がもうすぐそこに来

ていることを改めて実感したようです。新しい時代を

つくり出す新入生を全校あげてお待ちしております。 

タブレットを活用した理科の体験授業 

先輩の授業を参観する新入生 



全国体力･運動能力、運動習慣等調査結果について 

部活動での活躍 

 

 

 
中学校２年生を対象とした、『令和５年度 全国体

力・運動能力、運動習慣等調査』の結果が発表され

ましたのでお知らせいたします。右の図は、全国平

均を50とした時の、全道平均・本校平均との比較

です。男女とも長座体前屈・５０ｍ走は全国平均を

上回っており、体力の向上を感じる結果となりまし

た。今後は、持久走やシャトルランなどを中心にバ

ランスよく記録を伸ばしていきたいと思います。
 

 学校としましては、さらに①体育科における授業

の中で体力向上の工夫をする、②部活動など授業以

外でも体力向上のための取組の勧め等を今後も進め

ていきます。さらには、③「体力手帳」の活用を工

夫し、生徒一人一人が自ら体力向上を意識した生活

を送れるよう、働きかけていきますので、ご家庭で

のご協力もお願いいたします。 

 

 

【第５２回北海道ソロ・アンサンブルコンテスト日胆地区予選】 【中学校アンサンブルの部】      

○ サクソフォン三重奏 金賞  １－〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 １－〇 〇〇 〇〇   

○ 管楽八重奏 金賞（全道大会進出）  ２－〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 

２－〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 

          〇〇 〇〇     

○ 管打八重奏 金賞  ２－〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 

２－〇 〇〇 〇〇 

２－〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇    

【中学校ソロの部】 〇 ユーフォニアム 金賞・理事長賞  ２－〇 〇〇 〇〇 

【第５５回北海道アンサンブルコンテスト 中学校アンサンブルの部】 

  〇 管楽八重奏  銀賞 

【第４０回苫小牧地区Ｕ１５冬季バスケットボール大会】  

○ 女子バスケットボール部  準優勝 

  【道南地区中学生新人アイスホッケー大会】 

   〇 アイスホッケー部  第３位 

【第３３回ニッタク杯西胆振中学校卓球大会】 

   〇 男子団体A チーム  第２位    〇 女子団体（厚南中との合同チーム） 第３位 

   〇 女子個人 第２位  ２－〇 〇〇 〇〇  


